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funcion de su sistema educativo. Tenemas presante que un cambio hacia una
educacidn inclusiva no es facil de implementar, sabre todo en contextos de dificil
situacion econémica o social (Plancarte, 2017).

El térming inclusion pretende dar respuesta a la diversidad, buscando la
participacian del grupo completo en el aprendizaje. Sin duda una de los métodos
de ensefianza y aprendizaje que se adapla a esta finalidad, es el trabajo
cooperativa. La definicion que haciamos de inclusian, expresaba que para
conseguir tal finlidad, son necesarios cambios en todos los niveles: contenidos,
enfoques, estructuras y estrategias. Efectivaments si queremos conseguir la
inclusién de nifios con necesidades educativas especiales en el aula ordinaria,
&l concepto de ensefiar tiene que reformularse. Esta adaptacion necesaria se
orientard en cualquier caso a canseguir el beneficio de lodos los miembras del
aula, porque debemos recordar, que el concepto de inclusin no es sélo en
beneficio del nifio con una necssidad especifica, sino del conjunto de los
destinatarios de Ia propuesta

En relacin con lo anterior y volviendo a Vera et al., (2019). la inclusién es
un proceso progresivo; no se trata de implementar una medida aislada y
arbitraria para integrar punfualmente a un alumna con necesidades educativas
especiales. Hablamos de pracesos, cuya finalidad no es la integracién puntual,
sino la inclusin da toda la comunidad educativa, y estos procesos profundas
levan cambios e innovaciones ad hoc. Estas madificaciones recaen en un
publico destinalario concreto: estudiantes y el profesorado. No cbstante, no
podemos olvidar que estas medidas de cambio progresive afectan de manera
positiva en unos benaficiarios indirectos: las familias y por ande a la socisdad an
general. Tal y como hemos expuesto en los resultados, el canjunto de beneficios
sociales y académicos para los estudiantes recae de manera directa en el
comportamienta del nifia y en consecusncia su familia

Tal y como pone de manifiesto Ruiz Rodriguez (2016), la educacion inclusiva
consiste en la interaccion que se produce entre el alumnada, y esa interaccion
se lleva a cabo mediarte la herramienta del aprendizaje cooperativo. No solo es
beneficioso para el alumno con necesidades especiales, sino también para el
resto, ya que canlribuye a que avancen de manera significativa en la
comprension, mediante el sjercicio de la explicacian de lo aprendido.

La cooperacién tiene una finalidad clara, y es conseguir un objetivo comin
mediante el trabajo de todos y cada uno de los componentes del equipo. La
responsabilidad individual comprometida en el grupo es un valor afiadido que
adquieren los alumnos con esta forma de trabajar. Un alumine con sindrome de
Down en la etapa de infantil necesita de apoyos, pero hay una variable que
supone un valor afiadido: la imitacién a iguales. Tal y como se establece en la
guia de Down Espafia (2016), los nifios con sindrome de down fienen una alta
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De unos afios a esta parte, observamos que la inclusidn, en témminas
educativos, estd tomando interés y fuerza. Echeita y Ainscow (2011) destacan el
aumento de interés por la educacion inclusiva, afirmando que se estan
desarrollando acciones para poder dar respuestas educativas efectivas al
conjunto del alumnado. En este sentido tenemos que sefialar las aportaciones
de Porter y Towell (2017), que ponen de manifiesto lo importante que es para
conseguir la educacién inclusiva real, el establecimiento de alianzas y redes
entre padres, docentes y asociaciones interesadas, asi como conseguir
involucrar a la sociedad civil

El concepto de inclusion va unide al termino de atencion a la diversidad. En
Espaiia, ya en 2006 con la Ley organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion se
sefialaba que ‘la adecuada respuesta educativa a todos los alumnos se concibe
a partir del principio de inclusion, entendiendo que tnicamente de ese modo se
garantiza el desarollo de todos, se favorece la equidad y se contribuye a una
mayor cohesion social” (p.12).

Aligual qua la atencion & la diversidad forma parte adsorita a la inclusién, sl
(érmino integracién lambién es un componente relacionado. Esle conceplo se
empe.d a usar para normalizar la integracidn de las personas que se consideran
diferantes al rasto (Escribano Gonzélez y Martinez Cano, 2013). A vaces se usa
& termina inclusién cuando realmente se esté llevando a cabo una integracion.
La inclusion es algo més, es un émino que conlleva un paso mas que la
integracién (Rosales Marin, 2015). Efectivamente esto es asi, aungue son dos
conceptos intimamente ligados existen diferencias que hay que reflejar, tal y
como indica Werneck (2002) destacamos las dos siguientes:

1. La integracién se centra en el alumnado con Necesidades Educativas
Especiales (NEE), mienlras que la inclusién hace referencia a loda la
comunidad educativa, provocando de esta manera una mejora de la
calidad educaliva en su conjunlo y para loda el alumnado

2. La integracion propone adaptaciones curriculares para solventar las
diferencias del alumnado con NEE, Ia inclusion pretende un curriculo
inclusivo, comiin para todo el alumnado, en el que se incluyan esas
adaplaciones propias.

En Espafia, el Real Decrelo 334/1985 de 6 de marzo, recagia que se dolard
de medios a la institucidn educativa para favarecer en procesa educativa y svitar
asi la segregacion, promoviendo la inlegracién del alumnado con discapacidad.
Fue en la Ley Organica 1/1990 de 3 de oclubre, de ordenacion general del
sisterna educativo (LOGSE) cuando se empezé a uillizar al canceplo de
Necesidades Educativas Especiales dejando alrés el de Educacion Especial. S
eslablecia que el sislema educalivo debia de dolar de recursos para dar
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intarvencion. Es el caso de los alumnos con Necesidades Fducativas Especiales.
Nuestra sociedad se encuentra inmersa en la bisqueda de la calidad en términos.
de aprendizaje en cantidad, dejando en un segundo plano a un colectivo cada
vez mas numeroso y necesitado de apoyo del sector piblico. En nuestro trabajo
hemos podido comprobar los beneficios de esta metodologia de trabajo, no
obstante, no debemos clvidar las caracterfsticas basicas de los nifios con
necesidades educativas especiales en general, y del sindrome de down en
particular. La necesidad de apoyo dentro del aula es una realidad y una condicion
para conseguir una inclusién real.
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diversidad de las necesidedes de todos los nifios y nifas, medianta una
participacién mayor en e aprendizaje y minimizando Ia exclusién del sistema
edugativo (Crisol, 2019).

1.2Caracteristicas del alumnade con sindrome de down

El sindrome de down es la principal causa de discapacidad intelectual
congénita y Ia alteracién genética humana més comdn. Se praduce de forma
esponténea, no hay causa aparente sobre la que se pueda actuar para que no
ocurra, y esté presente en todos los paises, culturas, etnias efc. El sindrome de
down no es una enfermedad ni tampoco tiene grados. por lo que cada persona
con sindrome de down es distinta a olra, aungue lengan rasgos (isicos comunes
o parscidos (Down Espaiia 2020).

Cuando hablamos de alumnado con sindrame de down, a menudo podemos
dejarnos alrapar por creencias sin base ni evidencia, en lomo a sus capacidades
cognilivas, sin embargo debemos lener presenie que como  cualquier
discapacidad infelectual, e sindrome de down también poses variables
similares. aunque i bien es tierto el desarrollo de los nifios y nifias con sindrome
de down dependerd, como en el resto de las personas, de la estimulacion
temprana que haya recidibo y del entorno en el que se lleve a cabo su proceso
de socializacién primaria (Down Espafia 2016)

En el ambito educativo el sindrome de down esté recogido dentro de las
Necesidades Especificas de Apoya Educativo (NEAE), y dentro de éstas en las
Neceseidades Educativas Especiales (NEE), y coma tal requiere de una serie de
adaptaciones dentro del aula para facilitar su inclusion y aprendizaje. Ruiz
Roddriguez (2016) establecié unas propuestas de intervencion en funcién de las.
caracteristicas que, en general, presentan las personas con sindrome de down
Este alumnado presenta una percepcién visual mas desarrollada que la auditiva,
por lo que si el docente apoya sus explicaciones de material audiovisual, al
alumnado le sera mas facil la comprensién. A su vez, las personas con sindrome
de down y sobre todo los nifios y nifas, tienen una alta capacidad de imitacidn,
por o que si el aula esta organizada para trabajar por parejas o grupos, el
alumnado imitara las formas y el proceder de sus iguales. En cuanto a la
capacidad de retener o memorizar la informacién, es conveniente que el docente
utilice mensajes cortos y directas, y de tiempo al alumnado para absorver la
informacion. En definitva, se trata de atender a las caracteristicas de este tipa de
alumnado a la vez que el resto va realizando su aprendizaje. parque los apayos
para el alumado con sindrome de down son lambien apoyos y facilidades para
el resta.

1.3.  Elaprendizaje cooperativa como herramienta de inclusion
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Las necesidadas aspecificas de apaya educative son una realidad dentro del
aula. Los docantes necesitan herramientas y estrategias de ensefianza que les
permitan crear ambienies y aulas inclusivas. Segdn Véllinger y Supanc (2019) sl
AC es una metodologia educativa que se diseid para atender la diversidad en el
aula

Uno de los primeros estudios que offece svidencia en cuanta al AC como
estralegia de inclusion, es el de Slevens, Slavin y Madden (1991), que analiza
numarasas investigacianes concluyenda que la incoporacién de los elementos
esenciales del AC como es la inlerdependendia posiliva, si no se implemenla
cormectamente no es posible la sliminacion de bameras, y por tanto la indlusion

Uno de los elementos de dinamizacién y funcionamiento del AC es la
asignacion de roles. Entendemos el rol como el conjunte de comportamientas
que se esperan de una persona, en este caso, la tareas que uno debe llevar a
cabo y que sus comparieros esperan de él. Mediante esta tarea de asignacion
de roles, el lulor les asigna una actividad y tarea a cada una d los alumnos del
grupoy los hace responsables de las funciones encomendadss. Asi, se consigue
ol reparlo igualitario de tareas y la asuncién del conceplo de Irabajo cooperalivo,
va que cada uno de los roles esté destinado a realizar una actividad de igual
importancia para el funcionamiento del grupo (Jahnson, Johnson, & Holubec,
1999).

2. Método y contexto

La metodologia wutilizada para la realizacién de este trabajo ha sido la
observacion y la recogida de informacién. Se trata de una investigacion no
experimental que se ha llevado a cabo mediante la observacion de un fenémeno
dado en un contexto natural, analizado posteriormente (Keringer, 1979). Asl la
muestra de unidad de andlisis sera el alumno con sindrome de down, y el
contexto en el que se desarrolla la investigacion es el centro de ensefianza,
concretamente las aulas de infantil de segundo ciclo. La investigacion se ha
llevado a caba durante los tres afios de duracion que tiene esta etapa educativa.

La investigacion se ha realizado mediante el analisis de las calificaciones del
alumno, las reuniones en Lulorfas con la familia, y las comisiones de seguimiento
y evaluacion del alumno por parle del profesorado implicado. A su vez, el
departamenta de arientacian y apoyo a la inclusidn del cantro, que esta formado
por un equipc muliidisciplinar de profesionales especializados en distintos.
ambitos de actuacion (pedagogia terapedica, audicion y lenguaje, desarallo
motérico y orientacion integral), ha ido generando informes trimestrales que se.
han tenido presente para la evaluacién. Los diarios de clase de la tutora, y las
observaciones de la familia, también han side tenidos en cuenta.
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respussta a los alumnos con NEE, sea de manera temporal o permanente
(art.36)

Sera con la Ley Orgénica 2/2006 de 3 de mayo de Educacién. cuando se
apuesta directamente por la inclusion educativa. ya que se establece el
procedimiento asi como los recursas, que se necesilan para caplar las
necesidades conaretas de los alumnos NEE. También al articula 71 de dicha ley
eslablece que la alencion especifica se daré desde el mismo momento de la
detaosion.

Tradicionalmente, en el sistema educativo, se han caracterizado las aulas por
homegeneizar al alumnado (Arnaiz, 2003). Se ha trazade una linea homogénea
con los contenides que debfan saber los alumnos independientemente de sus
capacidades, dejando asi un espacio vacic, que cada vez se hace mas grande.
entre los que cumplen esas expectativas de la homageneidad y los que no llegan
a hacerlo. En la aclualidad cada vez somos mas conscienles de la diversidad
denlro del aula, y san los propios dacenles los Gue reclaman apoyos en beneficio
de atender esa diversidad. No cbstante, y a pesar de esto, en la mayoria de los
cenlros educalivas se siguen dando respueslas a esa homogeneidad irreal
Pujolas (2012), lo explica bien:

Lal6gica de la heterogeneidad postula que, si esperamos que los alumnos
diferentes funcionen eficazmente en entorns comunitarios heteragéneas,
as necesario que en la escuela y en ofras insfituciones educativas tengan
la oportunidad de levar a cabo tantas experiencias como sea posible
basadas en esa heterogeneidad (p. 96)

Las administraciones ptiblicas deben ser conscientes de que la inclusion
no se consigue introduciendo a niflos diferentes en un mismo espacio. La
inclusion es la participacién activa de todos en los procesos de aprendizaje. Y
para que eso sea posible se necesitan recursos y programas con disefios
especificos. Asi se pone de manifiesto en la Ley Organica 3(2020, de 29 de
diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo de
Educacion. donde también en su disposicion cuarta, se hace mencién al disefio
de un plan en coherencia con la Agenda 2030 para conseguir atender a los
alumnos con discapacidad en las mejores candiciones

Llegados a este punto, podemos decir que la educacion inclusiva es un
enfoque que pretende restablecer los sistemas educativos y mejorar la calidad
de la ensefianza en todos los niveles y en todos los entornos, con el abjetivo de
dar respuesta a la diversidad del alumnado y fomentar un aprendizaje exitose de
modo que, todas las personas reciban una educacién justa e igualitaria con las
mismas oportunidades (Pérez et al., 2021). Por tanto, la educacién inclusiva
dehe ser considerada coma un proceso que procure abordar y responder a la
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La caoperacion cansista en trabajar juntas para conseguir objstivas comunes.
Se trata de conseguir que los individuos trabajen de forma cooperativa para
alcanzar resultados comunes, aumentando asi su propio aprendizaje a la vez
que o consiguen los demas. Hacer grupos reducidos de alumnos y conseguir
que trabajen en cooperacion unos con atros, consiguiendo el apoyo mutuo, el
respaldo y el esfuerzo comtn (Johnson, Johnson, & Holubec, 1999).

Asi, el aprendizaje cooperaliva (AC), no consisle en unir en pequefios grupos
a los alumnos dentro del aula; se frata de conseguir cooperacion e
interdenpendencia posiliva consciente mediante a formacién y rabajo de los
grupos (Pujolas 2008). Esta interdependencia postiva forma parte de uno de los
cinco aspectos a tener presente cuando hablamos de AC: el procesa grupal, las
habilidades sociales, Ia interaccién y la responsabilidad individual (Johnson et
al., 1999; Johnson & Johnson, 2009)

En cuanto a la conformacién de los miembros de los grupos, Putnam (2015)
y Gillies (2016), afianzan la idea de Johnson, Johnson, & Halubec (1999) de que
los grupos deben estar compuestos por alumnas de diverso rendimiento,
capacidad cogniliva, sexo, provedencia, s decr, deben ser grupos
heteargéneos. Y eslos grupos se pueden formar de (res maneras, lal y como
muesra la siguiente tabla:

Tablat
Grupss coopsraiivos

Tiempo Tipo de Activicad
Grupas Funmalos Destda una hora Culquir iwaleria eus
avarias semanas puzda adaptarse
Grupos Informalcs Pocos minutos Glase megistral breve
hasta Lna hora © #logos o charlas
Grupos de 3ase Larga plazo Relacioriles y de
imacio afio) oonducta

Fuente: elaboracién prop a a parilr de Johnson, Johnson, & Holubec, * 999

Cormo vemos, los tres tipos de grupos serdn de uno u otro tipo en funcion del
tiempo en el que estén conformados y también del tipo de actividad que se quiera
realizar.

Cuando hablamas de aprendizaje cooperalivo comao heramienta de inclusion,
es porqua son numerosos los estudios que sefialan que medianta esta
metodologia, se produce un mayor rendimiento y aprendizaje, asi como un
ambients inclusivo (Chalila & Husseiny. 2017; Gomez et al.. 2018; Johnson et
al., 2014; Korkmaz & Tay, 2016; Walfansherger & Canalla, 2015)
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capacidad da imilacion. Esta capacidad para imitar los comporiamientos se
desarrolla de manera positiva con la metodologia del aprendizaje cooperativa y
Ia asignacion de roles

Volvienda a David W. Jahnsen, Roger T. Johnson y Edythe J. Halubec,
subrayamos el concepta de apoya mutua mediante la interaccion estimuladora

Los alumnos deben realizar juntos una labor en la que cada uno promueva
ol &xito de los demas, compartiendo los recursos existentes y
ayudandose, respaldandose, alenténdose y felicitandose unos a otros por
su empefio en aprender. Los grupos de aprendizaje son, a la vez, un
sistera de apoyo escolar y un sistema de respaldo personal (1994)

Podemos entender este concepto en esta etapa de infantil, como el contagio
por el reconocimiento. Los alumnos de la etapa de infantl buscan el
reconocimiento de sus profesoras y la aceplacian de sus iguales. EI comparlir
recursos y buscar ayuda entre el grupo, hace que se foments el companerismo
y s estimule la paciencia, ya que no todos trabajan al mismo ritmo. No obstante,
un nifio en infantil con necesidades especiales necesita de la guia del docenle
para realizar las actividades, pero ahora bien, una vez interiorizada la tarea
dentro de dinémica del trabajo en mesa cooperativa, es més facil para el alumno
continuar el ritmo de los compafieros, aunque & menor intensidad.

Es muy importante comprender que el trabaja cooperativo no es trabajar en
equipo. El trabajo coaperativo debe ser una filosoffa de trabajo. que haga posible
que el docente, junto con su alumnado, pueda generar espacios de aprendizaje
y convivencia donde se pongan en juega habilidades sociales y destrezas
individuales crientadas a la consecucion de una meta comin

Aungue conocemos estudios (Accede, 2011; Colmenero, Pantoja y
Pegajalar, 2015; Molina y Holland, 2010), que indican la inadecuada formacion
que reciben los docentes en cuanto a las necesidades reales, y la escasa
informacion sobre inclusion educativa, en nuestro caso de estudio, la docente ha
estado implicada en ltodo momento en el proceso. Ha tenido un papel
fundamental, estimulando los espacios de cooperacién, distribuyendo los
grupos. el trabajo, definiendo roles para alcanzar objetivos comunes. Una dificil
tarea que requiere manejar mucha informacién y tener un conocimiento preciso
de cada une de sus alumnos Ademas los materiales con los que se trabajaron
en el aula, fueran en su mayaria elaborados por el equipo docente:

Llegados a este punlo podemos concluir que, la educacion debemos
entenderla como pilar fundamental de cualquier sociedad que avanza y
progresa. No observamos una sociedad plena, sin el derecho al acceso a un
sistema educativo en igualdad de condiciones. No obstante, en las sociedades
avanzadas, encontramos situaciones en las que el trato a determinados
colectivos sociales no se da bajo las premisas de igualdad de acceso o de
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El contexto donda se ha llevado a cabo la investigacion es un centro ordinario,
de la provincia de Sevilla, con una sdla linea de alumnos par curso. El centro
tiene una elapa de infantil, una de primaria y otra de secundaria, donde las aulas
estan organizadas de manera cooperativa, con mesas y sillas en grupos y por
colores (esto Gltimo en el caso de infantil). Trabajan una metodologia basada en
proyectos y aprendizaje cooperativo, donde la inteligencia emocional juega un
papel importante. En las aulas de infantil, para una mejor implementacisn de la
metodologia del AC, los grupos se forman de manera heterogénea donde cada
miembro tiene un rol. En el caso investigado, los roles se identificaban por
colores y a cada color se le asignaba una tarea concreta. Este método simbélico
es de facil comprensién en la etapa de infantil. La distribucién era la siguiente:
mini profe (rojo), portavoz (verde), repartidor (amarillo), drbitro (rosa). Dichos
colores y tareas se repiten en los tres cursos de la etapa educativa. con el objeto
de dar continuidad a la metodologia. A su vez, los colores y tareas se
relacionaban con animales, facilitando asf la interiorizacién de la tarea. Mini profe
(biiha). portavoz (loro), repartidor (hormiga). arbitro (serpiente).Los alumnos
disponian de una leyenda en la pared de dlase que refleja los colores-roles-
animales, asi como tarjetas en las mesas que identifican la funcion de cada uno.

Destacar en este aspecto que el alumnado trabaj¢ en grupos de base
heterogéneos, cambiandose cada tres meses. En este caso, la tutora planifico
previamente el disefic del aula y la distribucidn de los espacios. Definir el tamafio
de los grupos, las individualidades de cada uno de los miembros del grupo, la
estimulacion prapia que requieren os grupos, asi como la observacion constante
del trabajo de los alumnos, tanta individual camo grupal, forma parte del papel
del maestro, en este caso al tutora.

El objetivo general de esta investigacion es analizar la relacion existente entre
Ia metodologia uilizada para el aprendizaje, dirigida &l conjunto de alumnos, y el
resultado en adcuisicion de competencias alcanzado por el alumno con
sindrome de down. Las objetivos especificos son los siguiente:

Observar si el grupo dlase lrabaja de manera inclusiva

Analizar las caracleristicas del alumna con sindrome de down
Reflexianar sobre el papel de la metodologia de ensefianza- aprendizaje
Conacer Ios bensficios de las herramientas melodoldgicas uliizadas
Acercar Ia realidad del aula a la comunidad en general

[RRCIN

[ZFS

3. Resultados y discusion

El abjetivo general de esta investigacién ha sido analizar la relacion existente
entre la metodologia utilizada para el aprendizaje, dirigida al conjunto de
alumnas. y el resultado en adquisicion de competencias alcanzado por el alumno
con sindrome de down
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1. Introduccisn y justificacién

Durante los primeros afics de escolarizacion los nifios van adquiriendo
conciencia de pertenencia al grupo de iguales. En su proceso de socializacion
primaria han ido aprendiendo una serie de normas de comportamiento, implicita
o explicitamente, que hacen que su desarrollc dentro del aula sea pregresive, y
la imitacion al grupo de iguales, una de las formas que tienen de desarrollarse
socialmente. Esta pertenencia al grupo las hace sentirse en igualdad ante los
demés, y es asi en consecuencia como se desenvuelven en el contexto del aula
Estos comportamientos de imitacién antre el alumnado, pasan a formar parte de
la cadena de elementos socializadores del nifie, si bien hasta la entrada al
colagio. s la familia el agente socializador exclusivo, una vez en la escuela,
alurnado y docentes, pasan a convertirse en agentes directas de socializacion

Por tanto, es en el contexto del aula y en la escuela, donde se produce la
absorcidn de normas, comportamientos  directrices sociales basicas, donde el
docente juega un rol importante. La forma en la que el docente disefie la
programacién y la implementacion de herramientas metodolégicas, seré un
factor a tener en cuenta para crear un ambiente de aprendizaje inclusivo en el
aula

En general, el dacente durante sus afios de estudio no recibe formacion
especilia para afroniar un aula con alumnos con Necesidades Especificas de
Apoyo Educativo ylo dificultades de aprendizaje. En relacion a esta cuestion,
hay estudios (Accedo, 2011; Colmenero, Pantoja y Pegajalar, 2015; Molina y
Holland, 2010), que expresan la inadecuada formacion que reciben los docenles
en cuanto a las necesidades reales, asi como también la poca atencion que se

le ha dedicado a la formacién del profesorado en materia de educacién inclusiva.
En la misma linea se manifiesta la Agencia Europea de la Educacién del
Alumnado con Necesidades Educativas Especiales (2011), cuando sefiala las
compelencias que deben tener los docentes para trabajar por una educacion
inclusiva, entre los que se encuentra el empleo de diversos métodos de
ensefianza.

Este trabajo analiza desde una perspectiva socioldgica, la experiencia
educativa de inclusion de un alumno con sindrome de down en el aula de un
colegio ordinario. Se trata de exponer los resultados obtenidos a traves de una
investigacion no experimental, que se ha llevado a cabo mediante la observacion
de un fendmenc en un contexto natural, analizado posteriormente (Kerlinger,
1979), durante la etapa del segundo cicle de educacién infantil. EI objetivo
general de esta investigacién es analizar la relacién existente entre la
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conscientes de la importancia del cumplimienta de las normas dentro del equipo
El cumplimiento de su ol para el buen funcionameinto del conjunto es crucial. y
a ayuda mulual estd presente entre sllos. La asuncion de limites y normas
dentro del grupo es una consecuencia positiva de esta metodologia.

Esla forma de trabajar hace que el alumna can sindrome de down pueda
acudir a sus compaieros para que le ayuden, o bien imitarlos, siendo ellos
siempre el referente de imilacion mas cercano en la realizacion de lareas. De
esta forma, son lus propios comparteros los que ayudan al que lo necasita,
suponiendo éslo un ejercicio de empalia involuntaria que asumen con
naturalidad

Uno de los resultados observados mas importanies de cara a la
participacién del alumno cen sindrome de down, ha sido la anticipacion de las
tareas. Mediante la asuncin de un rol, el alumne canoce previamente cual es
su comelido. La importancia de la anlicipacién es crucial para su funcionamiento.
Esta anlicipacin lambien es positiva para el grupo en general. Cuando el
alumnado asume su ral y por tanto aprenden su taraa, el alumno can sindrome
de down, al igual que el reslo, conoce su funcidn y por tanto sabe cmo realizarla.
Cierla es que, en la mayoria de los casas, el alumno con sindrome de down liens
que abservar a sus compafieros previamente realizar la misma funcion. Esto,
unido al establecimiento de rutinas dentro del aula, supone una herramienta que
facilita el desanollo de la clase. Tambien en el &mbilo academico, seré
fundamental para el aprendizaje: el alumnado conoce su funcién y por tanta se
sienten auténomos @ la hora de realizarla, lo que les aporta confianza en ellos
mismos.

En definitiva. podemos concluir afianda que la aportacion que hace este
formala de trabajo cooperafivo a la inclusin en las aulas ordinarias, es pasitivo
Promueve la igualdad de oportunidades entre los miembros del grupo. Todos los
alumnos y alumnas se aportan enfre sl todos suman al grupa.
independientementa de su capacidad. Todos lienen la opartunidad de ofrecer y
poner a disposician del grupo aquello en lo que destacan, en lo que son fuerles.
¥ eslo redunda posilivamente en el desarrollo de su seguridad y auloestima.
Recordemas en este punto que, cuando hablamos de fomento de Ias relaciones.
entre iguales o estimulacion de la autonomia, o el desarrollo de la empatia, nos
referimas al conjunto de la clase, pues eso es la inclusion.

En el caso concreto del alumno can sindrome de down, debemos destacar
que su aprendizaje requiere de mas tiempo y recursos. A Ia hora del reparto de
roles, Ia tutora siempre tuvo presente las dificultades en el habla, por ejemplo.
por lo que esa cuestion limitaba la asignacién de determinadas tareas

Por todo lo anterior, podemas concluir que el recorrido hacia la inclusion
educativa conlleva un proceso en el que cada pals ha de ir disefidndolo en
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metodologia utilizada para el aprandizaje, dirigida &l conjunta de alumnas, y el
resultado en adquisicion de competencias alcanzado por el alumno canssindrome
de down

1.1 La inclusién educativa

En el afio 2000, en la Conferencia de Dakar, se utilizé por primera vez el
término educacion inclusiva, dentro de los Compromisos de Accion Regional
establecido para los paises, donde éstos se comprometian, entre otras cosas, a:

La educacién basica para lodos implica asegurar el acceso yla
permanencia, la calidad de los aprendizajes y la plena participacion e
integracion, de todos los nifios, nifias y adolescentes, especialmente
indigenas, con discapacidad, de la calle, trabajadores, personas
viviendo con VIH/SIDA, y otros. [...]. Promover y fortalecer la educacion
intercultural y bilingiie en sociedades multiétnicas, plurilingiles y
multiculturales. (pag. 39).

El término inclusidn ha ido calando poco & poca an la sosiedad debido,
entre olros, a los movimienlos sociales reivindicalivos de los derechos de las
personas con discapacidad, que a su vez han propiciado cambios y adaplaciones
normativas que han hecho de la inclusion un objefivo sacial comdin. (Plena
Inclusién, 2015). No obstante, debemos sefialar que la inclusion real de las
personas con discapacidad an estd en proceso de implementacion. No existen
escenarios de inclusién completos. Si observamos el ambito laboral, o educativo,
o sodial, no sélo podemos encontrar huecos importantes de ausencia de
inclusién real, sino también casos de vulneracion de derechos fundamentales
{Plena Inclusisn, 2019).

En el ambito educativo, atendemos a |a definicién de Narodowski que se
refiere a la inclusion como la reunidn de esfuerzos entre varios sectores de la
sociedad para ofrecer una educacion sensibilizada hacia las necesidades
especificas de cada uno de los sectores, estableciendo un nivel entre las
desigualdades, que posibilitan el acceso, la estancia y el progreso hacia aquelios
que lo necesitan (Narodowski, 2008)

Siguiendo a Vera el al., (2019) para hablar de educa
lener en cuenla cualro elemenlos:

n inclusiva hay que

1. La inclusién como proceso de trabajo progresivo, con innovacién y
cambios para el alumnado

2. La inclusién pretende involucrar a tedo el alumnado y aumentar su

participacién

Requiere supresion de barreras

4. LaInclusion hace hincapié a grupos de atencién preferentes

o
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En relacion a la metodalogia hemos de subrayar que, fras los tres cursos de
utilizacién del AC, podemos afirmar que el alumno con sindrome de down obtuvo
las mismas compelencias que el resto de sus compaieros. Si bien es cierto,
hubo algunas de ellas que estaban en proceso, pero esta situacion también se
di6 entre otros compafieros y compafieras por lo que no representa un dato
significativo.

De las cuesliones a lener presente, observamos que el conjunlo del
alumnado ha trabsjado y desarrollado sus competencias compartiendo espacio
y liempo con el alumna con sindrome down. Y viceversa, lo que supone un
incentivo para el desarrollo emocional del canjunto de grupe. Visto este aspecto,
podemos decir que de los objetivos especificos que nos habiamos planteado,
abservar si el grupa de clase trabaja de manera inclusiva, podemos decir que s
o podemos corroborar.

Dedicamos un epigrafe del marco ledrico a presentar de manera suscinla,
algunas de las caraclerislicas que puede poseer el alumnado can sindrome de
down. Hemos de decir, que cada alumno tras su propia experiencia da vida. En
esle caso de invesligacion concrela, el papel de Ia familia en cuanto a agenls
estimulador en la edad lemprana, ha sido fundamental para que el alumno
trabajase de manera exitosa dentro de aula. Los trabajos realizados con el
alumno en sicomatricidad, fina y gruesa, semi autonomia en la gestion de
esfinteres, el rabajo en lecloescrilura previa, los juegos educalivos, elc. han sido
factores que ayudaron a la inclusién del alumno dentro del aula. Asi, también
debemos destacar el papel del docente, En este caso, la tutora, ha sido agente
esencial en la proceso: estas dos variables, familia y tutora, se presentan como
ejes basicos a tener muy presente en cuanto a los resultados obtenidos.

En relacion a la herramienla de ensefianza, el AC, ha supuesla una
metologia acertada en cuanto a la consecucin de las competancias adquiridas
por parle del alumnado, de lodo el grupo de clase. Mediante el trabajo
cooperativo y la asignacion de roles, se ha conseguido que los alumnas vean al
compafiero como un cooperante; la asunsién de responsabilidad individual para
lograr el objetiva comiin, ha conseguido o que afimnaron David W. Johnson,
Roger T. Johnson y Edythe J. Holubec y denominaron interdependencia positiva:

Los miembras de un grupo deben Lener en dlaro que los esfuerzos de cada
intagrante no sdlo lo bensfician a & mismo sina también a los demés
miembros. Esta interdependencia posiliva crea un compromiso con el
éxilo de olras personas, ademés del propio, o cual es la base del
aprendizaje cooperaliva. Sin  interdependencia positiva, no  hay
cooperacion. (1994)

Este sentimiento de pertenencia al grupo de iguales, nos lleva tambien a
subrayar que mediante el aprendizaje cooperativo, los alumnes aprenden a ser
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