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dificultades que se prasentan en los primeros cinco afias de vida (Lara-Cruz, et
al., 2020).

Esta relacién se ha reforzado aun mas, ante las dificullades detectadas durante
y después del periodo de contingencia, ya que, ante las condiciones de
desigualdad en México, hubo seclores de la poblacion més vulnerables,
derivando en dificultades en diversas areas del desarrollo (Medina-Gual, 2021)
De lal forma que. en los casas derivados al Lahoralorio da Psicobiclogia 89 %
presentaron dificullades del neurodesarrallo Gue en gran parle fueron delectados
acertadamente por las educadaras.

En la investigacion logramos describir [os factores de riesgo perinatal con las
caracteristicas del juego libre y del lenguaje en preescolares con trastornos del
neurodesarrollo, ya qua describimas las caracleristicas diversas en cuanlo a
faclores adverscs, las inleracciones mediante el juego y los Iraslomas del
neurodesarrollo en los preescolares que participaron, ademés de los mativos por
los que fueran derivadas a evaluaciones neuropsicolagicas.

La presente investigacion, muestra que la diversidad se observa en todas las
expresiones del desarrollo, lanto lipico como con dificullades, es decir, no
enconlramos palrones comunes que pudieran asociarse al desarrollo de un
trastorno especifico. Si nos centréramos en esa bisqueda de asociaciones.
probablemente no se detectarian oportunamente muchas problematicas ni se
establecerian estrategias de estimulacién e intervencién adecuadas a cada uno
de los nifios que participaron. No obstante, conformaremos muestras con mas
participantes para buscar asociaciones entre lus factores de riesgo biologicos,
psicolégicos, sociales y los trastornos del neurodesarrollo.

La mayor parte de los nifios que participaron, tenia 4 afios, por lo que, fue un
memento oportuno para implementar estrategias de apoyo en la casa y en la
escuela, considerando que de esta forma se resolvieran las dificultades o
aminorara la severidad de los mismos, de tal forma que, ingresen en dos afics a
edugacion primaria con bases sdlidas para los aprendizajes basicos de arilmélica
y lecto-escritura.

En cuanto a las bases necesarias para el aprendizaje, abservamas que 62 % de
los nifios presentaron frastornos de la comunicacién, percentaje elevado, que
hace evidente la necesidad de corregir las dificultades observadas para facilitar
los aprendizajes de la educacion basica ya que el lenguaje oral es prerrequisito
para la adquisicion de la lecto-escrilura

Al respecto, es importante recordar que, en la infancia temprana de 0 a 5 afios
de edad, las interacciones cotidianas facilitaran el desarrollo del lenguaje oral,
posteriormente en la educacién preescolar, se promoveran las habilidades
fonolégicas, aumentaré el aprendizaje de palabras y la comprensién de los
significados. Como resultado, se fortalecera la sintaxis mediante la expresion de
frases relacionadas con las experiencias de los nifios y se integraran a
aclividades da preparacion para la lectura y la escrilura (Caballero, Sazo y
Galvez, 2014; Snow 2020).
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inclusiva (SEP, 2017).

Nos dimos cuenta que las abservaciones de los educadores en cuanto a los
problemas por los que derivaron a los nifios para que se les realizara
evaluaciones neuropsicologicas amplias, coincidieron en la mayoria de los casos
que comespondieron a TEA, no obstante, mostaron dificultades para
diferenciarlos de los Trastomos de la Comuricacion y de los Trastornos por
Déficil de Alancion/Hiperaciividad. Sin embargo, serd relevante, realizar una
invesligacion de campo donde se documente como se desarrolla la praclica
educativa inclusiva con los preescolares y el efecto que tiene en su desempefo
para detectar buenas practicas y divulgarlas con los educadores, de tal manera
que se beneficien mas preescolares.

De esa manara se sugiere que los aducadores, desarrollen compslencias para
idenlificar los Traslomos del Neurodesarrollo como el TDAH sin olvidar que el
DT se ha modificado por las condiciones de la vida actual. De esta farma, ante
la llamada neurodiversidad los docentes deben capacitarse desde el marco
establecido por el disefio universal para el aprendizaje DUA (2020), donde se
proporcionen multiples formas de: implicacion, representacion, accidn y
expresion, para el logro de la educacién inclusiva planteada en el modelo
educativo actual, establecido por la SEP (2017), mediante las dimensiones de
cullura, polilicas y praclicas educalivas por las inleracciones entre la comunidad
educativa y familiar con sus valares y creencias; favoreciendo la participacion
en lagestién y planeacion de actividades que tengan efecto en la implementacion
de practicas educalivas infra y extraescolares de los estudiantes.

Gon los resultados analizados cumplimos el objetivo fue describir los trastomos
del neurodasamollo sn presscalares con factoras da riesgo parinatal y las
competencias de los educadares para identificar la diversidad de condiciones en
sus alumnos

Una limitacion importante para documentar las competencias de los educadores
fue, que no aplicamos inslrumentos especificos que conlribuyeran a mediciones
més objelivas de las competencias con las que contaban los educadores en la
deteccion de Iraslornos del neurodesarrallo en sus alumnos por lo que, en fuluras
investigaciones integraremos el instrumento aprapiado.

5. Conclusiones

Los trastomos del neurodesarrollo en los preescolares muestran diversidad en
los faclares adversos presenles en los periados pre, peri y posinalales, en las
caracteristicas de interaccién y en los patrones de crianza que deben ser
considerados por los educaderes para desarrollar aprendizajes significativos en
los preescolares. La vigilancia del desarrollo en la infancia lemprana favorecera
la promocién del desarrollo tipico y atipico en la educacion preescolar con
cardcter inclusivo.

Los educadores mostraron la habilidad para detectar alguncs indicadares del
TEA, asi como dificultades para diferenciarlos de los Trastornos de la
Gomunicacién y de los Trastornos por Déficit de Atencién/Hiperactividad.
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En México, mediante las dimensiones da cultura, politicas y practicas educativas
se plantea lograr la educacion inclusiva. En cuanto a la cullura, considera las
inferacciones entre la comunidad educafiva y familiar con sus valores y
creencias; en las politicas se dirige a favorecer la participacion de todes en la
gestion y planeacion de actividades para promover el desarollo de cada
estudiante y en las practicas educalivas, se propone la integracion de las
dimensiones previas, para implementar actividades intra y extraescolares con el
fin de lograr los aprendizajes en los educandos (SEP, 2017).

Par lo tanto, es relevante el abordaje de los trastornes del neuradesarrollo, asi
como las caracteristicas del desarrollo tipico, considerando que pueden verse
afectados por los cambios generados durante el confinamiento como fue la
pandemia por COVID-19. Ademés, deben cansiderarse las caracteristicas de las
practicas de crianza de los padres o cuidadores principales y los cambios en las
préclicas educalivas acluales que buscan favoracer I conslruccion da saberes
v conocimientos desde la realidad en la que viven los nifios (Rodriguez-Villamizar
y Amaya-Castellanos, 2019; SEP, 2022)

Los patrones de crianza de los padres o cuidadores principales son
delerminanies en el desarmallo de los nifios ya que se ha observado relacion
entre estilos de crianza disfuncionales y dificultades en el comportamiento de los
nifios; asimisma se ha encontrada efeclo posiliva en programas de inlervencion
que favarecen las interaceiones (Rodriguez-Villamizar y Amaya-Castellanos,
2019; Sandoval-Martinez, et al., 2018).

En las interacciones se ha observado el papel fundamental del juego para el
desarrollo de los nifios; el papel del juego simbolico favorece el desarrolla del
languaje por los intarcambios de conversaciones que implican gestos y
emaciones entre los padres y sus hijos, aunque adn se estd investigando qué
factores influyen més por la diversidad de contexios en los que se desarrollan
los nifios, no abstante se puede considerar al juego como la zena proximal del
neurodesarrollo (Creaghe, Quinn y Kidd, 2021; Creaghe y Kidd 2022).

El desarrollo tipico, como lo sefiala la Organizacion Panamericana de la Salud
(2011), resulla de la inleraccion enire aspeclos posilivas de inlervenciones
sanitarias eficaces y condiciones déptimas de vida, determinadas por
caracteristicas biolégicas, psicalégicas y sociales que contribuyen a la calidad
de vida. Es decir, ante condiciones adecuadas de salud & interacciones en
ambientes enriquecidos tanto familiares como educativos se expresara el
desarrollo polencial.

El nivel preescolar en Méxica, es el primer espacia en que los nifios se enfrentan
a la educacién formal, donde se espera tengan las mismas oportunidades,
considerando las diferencias interindividuales con adecuaciones a las
dificultades que presentan algunos nifios (Niembro, et al., 2021).

Los educadores de los nifios preescolares deben formarse para contar con
compelencias o habilidades para deleclar y alender las necesidades de los nifios
en su préctica diaria. En este contexto tener conocimiento de los trastornos del
neurcdesarrollo con el objete de, derivar a las nifias con los especialistas para
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También se analiz6 qué tipo de juega predoming: sensoriomotor, da construccion
o simbélico. El juego senscriomolor comesponde a acciones como avenlar,
sostener objetos, mefer, colocar en una linea y sacar; el de construccion
correspendia a apilar objetos o colocarlos de manera que se obtenga una
estructura mas grande y en el simbolico, utiizar 105 objetos con otras funciones
coma que una caja sea un coche, simular las voces de los objetos ¢ jugar a que
se esta durmiendo o que es un personaje

En cuanlo al lenguaje se observd la funcion de las expresiones verbales, como
fatica, conativa, referencial, relacional y emotiva. En la fatica se considerd si
der ases hechas, saludos como “hola” para mantener la interaccién o decir
“adios” para terminarla; la conativa para dar ordenes; la referencial, decir los
nombres de los objetos o personas; la relacional, usar conjunciones o
preposiciones para unir las palabras y emotiva, expresar palabras que hagan
referencia a si esld Iriste, alegre, la gustd o disgusld algo, ele. (Alcaraz y
Martinez, 1996)

Ademés, se registrd si los nifios presentaban conductas esterectipadas, no
expresaban palabras o si su lenguaje consistia en palabras aisladas, uso de dos.
palabras o frases largas

EI ADOS-2 (Lord y Rutter, 2015), evaluacién estandarizada y semiestructurada
que se aplica en un periado de tiempo de 45 a 60 minutos. Evalia las éreas de
comunicacion, interaccidn social, juego o uso imaginativo de los materiales y de
conductas restrictivas y repetitivas, se aplica de los 12 meses de edad, en
adelante. Se compone de cinco médulos: modulo T (12 a 30 meses de edad),
médulo 1 (31 meses o mas con ausencia de habla o uso de palabras aisladas),
médula 2 (31 meses o mas con uso de frases), mddulo 3 para nifios y
adalescentes con lenguaje fluido y médulo 4 para adolescentes de 16 afas o
més y adultos con lenguaje fluido. De acuerdo a las puntuaciones tofales
obtenidas se califica como Autismo, Espectro autista o No TEA, segun el médulo
aplicado por edad y desarrollo del lenguaje. La fiabilidad por médulo es de: en el
1de 81.5%, en el 2 de B9Y%. en el 3 de 88.2% y en el 4 de B0%; con validez de
76a 93

La bateria Neuropsicoldgica de Preescolares BANPE (Ostrosky, Lozano y
Gonzalez, 2016), evalia el curso normal y patolagico del desarrollo de procesas
cognoscitives en los preescolares. Se traté de una prueba estandarizada en
poblacién mexicana, de la cual se aplicaron las subpruebas de lenguaje.

Las puntuaciones talales normalizadas lisnen una media da 100 y da 15; la
punluacion oblenida se clasifica en: 2116 nommal allo. 85-115 normal, 70-84
alteracion leve, <69 alteracion severa.

Los indicadores de Hiperactividad, Impulsividad e Inatencion se documentaron
segln los criterios para TDAH como patrones constantes de inatencion,
dificultades en el seguimiento de instrucciones, concrecion de tareas y olvidos
frecuentes. que pueden ir acompaiiados de hiperactividad e impulsividad
limitando; la toma de decisiones, la interaccién comunicativa y el seguimiente de
instrucciones, que afecta el desarrolio de los aprendizajes en el ambito escalar,
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que Ios evalien paralelamente a las adecuaciones pedagigicas que se
requieren, dependiendo de cada caso, debido a que se han reporlado opiniones
tanto positivas como negalivas con respecto a la educacion inclusiva, lo que
conlleva a promover la formacion y actualizacion constante de los educadores
para modificar acttudes y acciones en el aula heterogénea (Lara-Cruz, et al.,
2020; Niembro, el al., 2021; Sevilla el al., 2018)

Por lo anterior, el objetiva fue describir los Irastornos del neuradesarralla an
preescolares con faclores de riesgo perinalal y las compelencias de los
educadores para identificar la diversidad de condiciones en sus alumnos.

2. Metodologia

Se realizo un estudio observacional, descriplivo, can 45 preescalares (11 nifias
y 34 nifios) con edad promedia de 4 afios 8 meses, que asistieron por invitacion,
al Laboratorio de Psicabiologia para participar en la linea de investigacion
“Neurodesarrollo Neuropsicolégico en la Infancia Temprana®, de los cuales se
excluyeron 8 porque no asistieron a una de las evaluaciones o porque en el
momento de la evaluacion ingresaron a educacion primaria, quedando 37
participantes (8 nifias, 29 nifios) con edad promedio de 4 afios 8 meses.

2.1. Instrumentos

Se utilizaron los instrumentos de Historia Clinica, Interaccién durante el juego
libre, ADOS-2, subprushas de lenguaje expresivo, articulalario y de comprension
de la Baleria Neuropsicoldgica de Preescolares (BANPE) e Indicadares de TDAH
mediante guias de conductas observables del DSM-5 (APA, 2014). Se
documentaron los motivos y conductas por los que los educadores derivaron a
los preescolares.

En la Historia Clinica se documantaron los datas generales, factores de riesgo,
pre. peri y poslnalales de los preescolares, con los que se eslablecio el nivel de
riesgo. En el nivel de riesgo perinatal bajo, indicadores que na tienen
repercusiones adversas en los nifios: en el nivel medio, la presenciade 2a 5
indicadores mederados, que no impliquen afectaciones severas en la integridad
del nifio y el nivel alto, la presencia de 2 indicadores severcs que estuvieron
presentes en los periodos pre, peri o post natal, que conllevaran a seguimiento
y tratamiento del nifio (Arciniega, Mérquez y Dias, 2014; Figueiras et al, 2011).

La interaccion entre los cuidadores principales y sus hijos se videograba durante
10 minutos de juego libre, con materiales comunes: rompecabezas, juguetes de
plastico que representaban alimentos, coches, plastiinas, pelotas, cuentos,
bloques de colares, y animales de plastico, después de darles la instruccion de
que jugaran con ellos coma lo realizan en casa. Posteriormente, se analizo la
videagrabacion por categorias, si 8l papsl que desempenaron fue: activo, pasivo
o proposiliva y si eslablecieron conlaclo visual. Aclivo, si hubo inlencionalidad
de establecer la interaccion; pasivo, si no muestran intencionalidad para
interactuar. En el contacto visual, se observ si establecieron intercambic de la
mirada (Vela y Granados, 2015).
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senalados en el Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales
DSM-5 (APA, 2014).

2.2. Procedimiento

Los procesos de evaluacion y entrega de resullados se realizaron en 4 sesiones
de 60 minutos en promadio. Los profesares de jardines de nifios piiblicos
solicitaron que se evaluara a los nifics que identificaban con indicadores del
Trastorna del Espectro Autista

En la primera sesin se explicé a los padres el objetivo de la investigacion y el
procedimiento, se les entregd la carta de consentimiento informado para que la
firmaran si deseaban que su hijo parlicipara, pudiendo relirarse en el momento
en que lo desearan. Ademds, se recibio par esciilo una carta de derivacion de
los educadores con el motivo de referencia y conductas observadas en los
preescolares.

Posteriorments, a quisnes aceptaron participar se les envia por correa el
formulario de la historia clinica con los que se califict el factor de riesgo

En la segunda sesion, se realizé la grabacion de interaccion en un cubiculo libre
de estimulos distracteres. Se le indicd al cuidador principal que durante 10
minutos jugara con su hijo o hija, utiizando los objetos de una caja que
consistieron en: animales de plastico, objetos representativos de comida de
plaslico, pelola, rompacabecas, marimba pequefia, cuenlos, malerial didaclico
de lelras y nimeros:

Al témmino de la grabacién de interaccién se realizé la evaluacién para el
diagnostico del autismo con la Escala de Observacion para el Diagnostico del
Autismo, ADOS-2 (Lord y Rutter, 2015), en 40 minutos promedio.

En la tercera sesién, se realizaron las subprusbas de lenguaje expresiva,
articulatoria y de cemprensién de la Bateria Neuropsicolégica de Preescolares,
BANPE (Ostrosky, Lozano y Gonzdlez, 2016), en 30 minutos promedio.

En la cuarla sesién se enlregaron y explicaron los resullados a los padres de
cada nifia y se dieron sugerencias para promover el desarrollo de sus hijos en
casa enfalizando la relevancia de los palrones de crianza en el conlexlo familiar
(Rodriguez-Villamizar y Amaya-Castellanos, 2019; Sandaval-Martinez, et al.,
2078). Ademas, se enviaron sugerencias a los educadores para integrarlas a las
practicas educativas diarias.

3. Resultados

En el andlisis descriptive de la muestra observamos gue la mayaria de los casos
tenian 4 y 5 afios de edad con 43 % y 38 % respectivamente; 78 % fuercn nifios
y 22% nifias; 65 % presentaron factor de riesgo medio. En cuante a los datos de
{a madre, la mayoria, se ubicd en sl rango de edad gestacional de 26 a 30 (30
%), con escolaridad de licencialura (35 %) y nivel socioeconomico bajo (57 %)
Con respecto al porcentaje de casos con preseancia o ausencia de Trastornos del
desarrallo, abservamas que el mayor porcentaje camrespondio a Trastornos de la
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En los casos con trastormnos del neurndesarralla encontramos antacedentes de
faclores de riesgo de severidad media. de lipo biologico y social que consistieron
en, madres gestantes mayores a 31 afios, presencia de hemorragias en la
gestacién, amenazas de aborto, hipertensidn, diabetes gestacional, desnutricion
durante el embarazo; dificultades de lenguaje, atencién, aprendizaje,
coordinacion motora o enfermedades psiquiatricas en los padres o familiares en
primer grado; nivel sacio econémico bajo, nacimientos por cesarea urgente st
como inicio tardio del lenguaje o no logrado en los nifios de la musstra. Dichas
variables han sido consideradas como causa de los lraslornos del
neurodesarrollo, de manera individual coma la nutricidn (Prado-Galbarro 2021) o
asociadas como el nivel socioeconsmico y el estrés (Buffa et al., 2018) en las
etapas prenatal y perinatal. Una limitacion en esta investigacion consistié en que
no analizames si alguna de las variables se asociaba con las dificultades
observadas en el desarrollo o si dos o tres de ellas mostraban mayor asociacién,
debido a que unimos las variables en conjuntas, por nivel de severidad como han
mostrado olras invesligaciones realizadas con nifios mexicanos (Arciniega,
Mérquez y Dias, 2014; Figusiras et al, 2011).

Las observaciones de las interaccicnes durante el juego entre los nifios con sus
padres o cuidadores principales, mostraron gue los nifios con TEA realizaron
juegos de fipa sensoriomotor y pasivo, es decir, colocar objetas dentra o fuera,
formarlos, darlos, etc.. con la guia de la ofra persona, por lo que deberan
promoverse los jusgos de construccion y simbdlicos que  impactaran
favorablamente en sl desarrallo cognoscitivo como la sefialan Creaghe, Quinn y
Kidd, 2021; Creaghe y Kidd, 2022, quienes mencionan la dificultad que
representa comparar la diversidad de contextos en los que se desamollan las
interacciones padres o cuidadores principales con sus hijos, en donde predomina
el juege, que también es muy diverse socioculturalmente. No obstante, en los
nifios Gon inleracciones frecuentes de juego. se observa buen desempefio en el
lenguaje. Por lo Lanto, sera relevante promover el juego en la infancia lemprana
para favorecer el desarrollo del lenguaje y coordinacion y regulacion mofriz y
ampliacién y direccién de la atencion, asi como atender oportunamente las
dificultades del neuredesarrolle observadas en los nifios y coma ya se menciond
previamente atender las dificultades.

De esla lorma se favorecerén juegos aclivas, proposilivas, de conslruccion y
simbdlicos que faciliten el desarrollo del lenguaje que cumplan ademas de las
funciones [4licas relacionadas con el inicio, mantenimiento y fin de las
conversaciones con las funciones conativas, referenciales, relacionales y
emotivas que conlleven a la construccion autorreflexiva del lenguaje en la que
los nifios en etapas operatorias reflexionen acerca de su propio lenguaje como
lo sefialan Alcaraz y Martinez-Casas (1966).

Finalmente, con las competencias de los educadcres para la deteccion de
indicadores de los Traslornos del Neurodesarralla en el aula, podemas inferir que
se debié al compromiso profesional de aportar condiciones adecuadas para el
desarrollo y aprendizaje de cada uno de los preescolares, ademas de la
formacion continua a la que estan expuestos ante las necesidades que tienen
por la diversidad a la que se enfrentan en el aulay que es la base de la educacion
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Durante las interacciones se abservo que en los tipos de juega predomina el
sensoriomotor, en 4 nifies con TEA (11%) y el simbdlico en 17 nifios con TC
(46%) (Figura 1).

igura 1
Trasloms y lipo de juzgo

Nimere de nifes
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Con respecto a los comportamienios observados durante ¢l juego, en los nifos
con TC fue activo en 12 (32%) y propositivo en 11 (30%). El juego pasivo, se
observo en 2 (5%) nifios con TEA (Figura 2). Ademis, en 33 (89%) dé los nifios
se observo contacto visual y en 3 (8%) movimientos estereotipados de los cuales
2 (5%) correspondic a los nifios con TEA (Figura 2).

Figura 2
Trastorn y caraeristicas del juego

147





index-2_1.jpg
Revista de Educacion Inclusiva. Vol 17, N° 1
ISSN. 1989-4643

1. Introduccién

En la etapa del neurodesarrallo que abarca aproximadamente los primeros 5
afios de vida, se adquieren diversas habilidades que estén determinadas por
variables biclogicas y ambientales. En el aspecto bicldgico los antecedentes
adecuados pre natales y peri natales, 28 dias previos o posteriores al nacimiento,
tanto en la madre como en su hijo o hija, favoreceran el adecuado desarrollo
postnatal. (Sgarbieri & Pacheco, 2017). En el aspeclo ambiental existen
aportaciones que suslentan Ia relevancia de ambienles anriquacidos para el
desarrollo poslerior, donde se brinden oportunidades para el aprendizaje
mediante el juego y Ias interacciones en la familia, la escuela y la comunidad.
(Carlos et al.. 2020, Prado-Galbarro 2021).

En esta elapa, el desarrollo del sistema nervioso se estructura a partir de las
estimulaciones extsrmas e internas al organismo, por lo que, si existen factores
de riesgo en la geslacion, al nacimiento o poslerior al nacimienlo, se afectan con
diversas grados de severidad lns procesos motores, adaptativas y cognascitives
(Carlssan et al., 2021). Al respecto, se ha mostrado la relevancia de la nutricion
de la diada madre-hijo en el desarrollo intrauterino y pesterior al nacimiento. La
nutricion deficiente, la privacion de nutrientes esenciales que son transportados
através de la placenta, en la etapa embrionaria afecta el crecimiento y desarrollo
de los diversos Grganos del cuerpo, en la etapa fetal conduce a retardo en el
crecimiento. Por lo tanla, la nulricion liene relevancia en la gestacidn, nacimiento
y ala large de toda la vida del organismo (Prada-Galbarra 2021)

En investigaciones con poblaciones mexicanas, se ha reportado gue las cifras
de presencia de dificultades en nifos menores a 5 afos son semejantes a las
senaladas internacionalmente, ya que 15 % de los nifios presentan problemas,
con dificultades mayores en lenguaje y desarallo psicamotor (Ricardo-Garsell,
et al,, 2022). Debido a que en los primeros cinco afios de vida se abservan
mecanismos neurobioldgicos diversas que inciden en el desarrolla conductual y
cerebral, deben cansiderarse las diferencias interindividuales para comprender
las alteraciones del neurodesarrollo como el TEA (Girault y Piven 2020).

Ademés, en el periodo prenatal se ha mostrado que los contextos de estrés, al
que algunas madres da nivelas soioroandmicos bajos estdn expusstas
repercute en el temperamento de los nifios (Buffa et al., 2018)

En la etapa preescolar, los educadores derivan a los nifios con indicadores de
Trastomos del Neurodesamollo (ITND) con especialistas que realizan
evaluaciones neuropsicolgicas o neurofisiologicas. En la mayoria de los casos
identifican al inicio del periodo escolar, dificullades relacionadas con Trastornas
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En cuanto a la distribucién de los 37 casos derivados por presentar indicadores
de Trastornos del Neurodesarrollo y los resultados obtenidos en las
evaluaciones, observamos que: de 11 casos derivados por TEA, ocho si
mastraron dichos indicadores y Iras comespondieron a TC. En cuanto a los 23
casos derivados por TC, en 20 casos se confirmaron dichos indicadores, dos se
clasificaron con TDAH y una con DT. Con respecto a los tres nifios derivados por
TDAH no sc identificaron dichas caracteristicas y sc clasificaron como DT.

Table 2

Mol va de derivecion y res.llade de evaluacion

Resultado de evaluacion

Motiva de derivacion

— Tresiomes de 8 ndacores de  Desanolo
corumicac ToAH i
TEA [ 3
Trastama de 13 comunicacion 0 2 1

Indicardores ¢ TDAH

4. Discusion

En la década reciente, en el sector salud y educativo, ha sido relevante
establecer programas de vigilancia de desarrollo coma proceso continuo y
flexible en donde se integra la accion de Ios profesionales de salud, educasion,
padres y mismbros de la comunidad, ademas de deleclar y alender las
dificultades que se presentan en el neurodesarrollo (ONU, 2015; Organizacion
Panamericana de la Salud, 2011; UNESCO, 2016). Por lo que, se han
consolidade las colaboraciones multi e interdisciplinarias para resolver las
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del Espectro Autista, Trastomos ds la Comunicacian y Trastornos por Déficit de
Atencion/Hiperaclividad (TDAH) (Diepeveen el al., 2013; Duncan y Malthews,
2018}

En cuante al TEA, se diagnostica cuando existe retraso en la comunicacion e
interaccién social, patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento,
intereses o actividades que pueden especificarse con o sin déficit intelectual
ademas de anconlrarse o no, dificullades en al lenguaje. En el drea de
comunicacion e inleraccién social, se abservan dificullades en cuanlo a
establecer la recipracidad social y emocional en diverses contextos, limitaciones
para acercarse a las demas personas; problemas para interactuar y compartir
intereses, para mantener contacto visual, usar gestos, sefiglar y mostrar objetos.
En cuarnto a patrones restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses y
actividades, se observan repeticiones de frases o sonidos; movimientos o
manipulaciones repelilivas de objalos, aclividades rulinarias sin lexibilidad para
madificarse e intereses inusuales por objelos o lexturas. Dichas dificultades
varian segun el nivel de severidad por tipo de ayuda que se requiere; en el grado
1 “necesita ayuda’, grado 2 “necesita ayuda notable’ y grado 3 “necesita ayuda
muy notable” (APA, 2014),

En los trastornos de la comunicacion (TC), se incluyen dificuliades en la
expresion oral y escrila, por vacabulario reducido, fallas en la arliculacion de
fonemas, nula o limitada estructuracién de frases y restricciones en las
interacciones comunicativas, que limitan la participacion en diversos contextas
de interaccién y que no se asocian a ningun tipo de pérdida auditiva,
malformacion congénita o adquirida o a disfasias del desarrollo. Se clasifican en
Trastomos de lenguaje. fonoldgico, de la fluidez de inicio en la infancia o
tartamudez, de la comunicacion social o pragmatica y de lipo no especifico, que
se deleclan desde los 3 afios de edad, elapa que coincide con el desarrollo del
pensamiento simbdlico (APA, 2014; Piaget, 1987).

EI TDAH, se identifica por patrenes constantes de inatencion como dificultades.
en el seguimienta de instrucciones, concrecion de tareas y olvidos frecuentes,
que pueden ir acompaiados de hiperactividad e impulsividad limitanda; la toma
de decisiones, la interaccisn comunicativa y el seguimiento de instrucciones, que
afecta el desarrollo de los aprendizajes en el ambito escolar. Los indicadores se
detectan antes de los 12 afios de edad, reportandase con mayor frecuencia,
indicadores de hiperactividad en preescolares y dificultades de atencién en
escolares. El TDAH en la mayoria de los casos se presenta de forma combinada
con predominancia de inatencién o hiperactividad e impulsividad y en menor
proporcion se observa alguna de las dificultades (APA, 2014)

En cuanto a la atencion de trastamos del neurcdesarrollo en el ambito educativo,
Ia Organizacin de las Naciones Unidas (ONU) en la agenda 2030, menciona en
¢l objetivo 4 que debe garantizarse la educacién inclusiva, equitativa, de calidad
que promueva las oportunidades de aprendizaje (ONU, 2015; UNESCO, 2016),
objetivos que se integran en los planes educativos nacionales con el propésito
de garantizar el derecho a la educacion equitativa, inclusiva, intercuttural e
integral que respondan a la diversidad de los sducandos (SEP. 2017).
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Con respecio a las funciones de lenguaje, predominaron la fatica y la emotiva en
14 nifios (38%) seguida de 7 {19%) en las funciones referencial y relacional, en
los nifios con TC (Figura 3).
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En cuante al lenguaje, en los nifios con TEA se observo que 6 (16 %) no hablan
desarrollada lenguaje y 2 (5 %) se expresaban con palabras; los nifios con TC
se expresaban con palabras aisladas 16 (43 %) y con frases 7 {20 %). Mienlras
que lodos los nifios con TDAH y DT se expresaban can frases (Figura 4).

Figura 4
Trastamo y lenquaie
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