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seleccion: desarrollo del curriculum, mofivacion de los estudiantas, contraste
adecuado entrs o que quieren los estudiantes y los objetivos, caracteristicas del
alumnado (como edad o género) y flexibilidad del recurso

Muchos estudios muestran la falta de recursos didéicticos inclusivos como
abstaculo para la educacion inclusiva (e.g. Chiner y Cardona, 2013; Gémez-
Hurtado et al., 2021; Okongo Ngao, Rop y Wesanga, 2015), siendo urgents
construir recursos didacticos que den respuesta a todo el alumnado,
especialmente al alunnado con necesidades especilicas de apoyo educalivo
{Colman, 2019; Ladaga Mazzeo, Dupuy y Di Tommaso, 2017).

En esle esludio ponemos el foco en recurses didaclicos para lrabajar con
alumnado can autisma- Sindroma de Asperger (en adelante TEA-SA). De
acuerdo con el DSM-V (APA, 2013), el Sindrome de Asperger se enmarca en el
nivel 1 del Traslomo del Especlro Aulisla. La lileralura asocia cierlas
caracteristicas al TEA-SA (Bae, Chiang y Hickson, 2015; de Giambatista et al.,
2019), tales coma dificultades de comprensian verbal y para comprander gestos
o emociones ajenas, literalidad y rigidez de pensamiento y dificultades
vinculadas a las funciones ejecutivas o procesos para la resolucion de
situaciones (e.g. memeria de frabajo, inhibicion, organizacion, atencion
continuada y sostenida). También se les atribuyen habilidades para percibir
detalles, memoria visual y tendencia al pensamiento visual y secuenciado. Estas
caracteristicas plantean pesibilidades y retos al trabajar en matematicas, sobre
todo en resolucion de problemas.

Estudios previos han ahondado en estrategias didécticas y recursos que
beneficien al alumnado TEA-SA, considerando el medio visual y el aprendizaje
estructurado como elementos principales. Algunos ejemplos son el uso de
pictogramas (Polo-Blanco, Bruno, Gonzalez y Qlivera, 2018), organizadores
graficos (Delisio, Bukaty y Taylor, 2018), representacion tabular (Chico et al.,
2022) o material TEAGCH (siglas en inglés de Tratamiento y Educacion de
estudiantes con Autismo y Dificultades de Comunicacion) (Schoppler, Mesibov y
Hearsey, 2013). La revisién de Spaoner, Root, Saunders y Browder (2019)
sefiala, ademas, la secuencia concreto-representacional-abstracto (CRA) como
método para mejorar la instruccion al usar recursos manipulativos, propiciando
el pensamiento abstracto, tan necesaric en la educacién matematica (Park,
Bauck y Smith, 2020) y muy dtil en la resclucién de problemas con estudiantes.
con autismo (Stroizer, Hinton, Flores y Terry, 2015; Yakubova, Hughes y
Shinaherry, 2016).

2. Método

Enmarcado en el paradigma interpretativo, este estudio exploratorio se
contextualiza en el desarrollo de un taller de resolucién de problemas de siete
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persaguian destacar algunos datos dlaves para la resolucion. Esto se reflejo an
que los nifios recurrieron al medio grafico, evidenciando estrategias de
organizacion mediante el conieo y el ensayo y emor (ver Figura 5) o
representaciones tabulares (ver Figura 6).

Los gierra-0s Jad| LT Ii7an as720as laser para vencer al [2o oscHM. Los maRsi0s pieden
ulilizar dos espadzs a Iz ves, pero los aprer cices solo una, En lolal hay 12 espacas lser y
11 jecis. ,Cuantos masstros y aprendices nzy?

M \

e Nos dgrtndicss et s

Ml 2.

= ot 24 Lager g 13 jedis

Estrategia de Elio

Enunciado de "El problema de Star W

ue Ella cuene y dislibuys, por ensago y e, ks espades

Figuro 5. Lus pictogarnic: il

Para llzvar a cabo una mision muy peligrose, los Vangacares se drigen & la guarida cel vilano, Emre
s hen auabec eun 32 secusces. Ene on Men y Fulk len denotado o la il de los secusees:
Miu: Negra b luctads el doble que lon Mar; Capan Améric 1 lucheto cor s eus quecaban y
&nra Capitan Amariez. & Iron Man han dartada a los mismos qie Hulk. Todos los vangacores han
scabado con un nimero par de vilanos.

(Cudnlos sevusees han demslay uada un?

s s st v o

= AR A

- - 2 i ¥

- i A ety X
AREAA

Enunsiado de 'El problema ce los Vengadoras Reprasentacién tabular de Rat|

Figura 6. Raul L1iiz0 105 p clogramas <2 los personajes para organizar los datos y encontrar la solucien

Estos pictogramas contribuyeron a hacer mas atractives 1os enunciados
(funcién motivadora), tenienda fundamentalmente una funcion de apoyo, al
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3.1.3. Materiales de Construccion

Par su versatiidad al incorparar un tipo de representacion visual a la
resolucion de los prablemas, an dos y tres dimensiones, estos recursos
permitieron afiadir un nivel més a la esquematizacion de los datos. Por un lado,
el color de las piecas resulld un elemento clave, ayudando a distinguir los pasos
de la resolucion y las variables implicadas (ver Figura 8). En otros casos, se han
encontrado evidencias del uso de Ias piezas como guias que favorecieron el
descubrimiento de relaciones matemalicas implicilas en la figura (ver Figura 9)

Stiadows cLaduplica su valociad @1 cE0a TINUD. 51 recore ur, Carmin en B nulos, ¢ cadnto la
en recorrer la mitad dal canvin?

Docente: Vamos a simular. o

{ange
s?

policeba).

Elio: Fues 400
D: ¢En el minu:o 2 cuério recone?

F: 18001 (Coloea 4 cv.bitns naranjas),
Noa, 410 te crees cue la
velocidad de Shadows es
romal” En el minuto 3
recorre £400. (Coge & cubos
¥ los onienza 4 ancaiar),

Representacian con policubas Didlogo con Elo

Figure 8. Elic Liiiza 1a secuancia de colorss de polioubos para reprasenar s etapas el recormioo

Tiganda al Miacrafl fenes e ot s murales da 1 Gaslils, Gads tozo de mirall ot
consnuldo con blouas de pieca y de plantzs (para decorar). A mradida que vas consigulendo mzs

matericles, Ia vas agrandando, siempre manterierco a msms forms. ¢Cuantcs blogues de pleria y
P edra tendra s 2 muralla? &Y W lercera muralla? £Y . sods murelic?

Osear: Multiplicamos £x9
Doeente: §Y por qué era 9437
©: Porque 3¢9 te dz 81

D: 0¥ por qué zcui era 957
isefialando Iz
canstruccién)

2 Parque aqui no paraba de
hebaray 8y 8.

Secuencs ce piciogramas de Reproctodén de Oscar de la

Dislage con Oscar sobre s

las murzl reprasentacisn

ssde 3,1y Sflasde murals de nieve filas de
pedras plecras

Figura 9. Conenir |a muralla con piezas permits relacionar lzs filas de oolar oris cor s huiplisssion coma
sum relterada

Sin embargo, aunque las piezas de construccion se implementaron
acorde a la tendencia al pensamiento visual del TEA-SA, las dificultades para
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¥ memoria de trabajo (Gomez-Hurtaro et &, 2021, p.126).

Antas de sshar unos bolos vamos 3 almorzar. Fn el rastaurants vanden varios ments y nos dican cL.a
hay ofetas. Si compras L meni) de pizza o pasta y rafasc, vals 6 aurs. Si compras 2 menis, cuiesta
€ eLros. § compres 3, tlenes que pagar 15 euros. ; CUAKo N3 SOStar comprar Un mend para Omer,
Ratl, Nea y 157 ¢Y si comicran tambier ronc y Scfia? ;Y si fuérames también Alisia. Ana y Sara?

Enunclado da ‘El problema de los menus’ Representadion de Onsr

Figure 20, Representacion esquematica auteroma realzada en fa sesion 10

La resolucion de problemas matematicos requiere de ciertas
compelencias en el resolutor, coma el desarrollo de estrategias, la toma de
decisiones y metacognicién del proceso de resolucién (Carrillo, 1998;
Scheenfeld, 2011). Pera el éxito de la tarea, en el sentido de aprendizaje y
desarrollo cognitive, esta condicionada por su mativacién (Mitchell y Gilson,
1997), aspecte aln mas relevante con alumnado que suele mostrar tendencia a
Ia frustracién y focos de inlerés limilados y recurrentes (APA, 2013). Es por ello
por lo que los recursos se han adaptado, considerando los focos da interés
(videojuegas y peliculas) y planteando retos a los participantes  (funcién
molivadora de los recursos). Los recursos de organizacion han canseguido
incrementar la implicacion del alumnado en las tareas (e.g. dramatizacion),
aumantando su motivacién (e.g. mediante la visualizacian del plan de la sesion
y los juegos enlre problemas) y rabajando a su vez funciones ejeculivas, leoria
de la coherencia central y la teoria de las emuociones, aspectos necesarios de
intervencién psicoeducativa en el alumnado con TEA.

En Lérminos d intencionalidad y d los elementos de aprendizaje que se
fomentan duranie cada sesicn (Pérez-Alaraon, 2010), ha habido una evaluacion
conlinua de los recursos en funcion de las necesidades que se delectaban en
los nifios (funcion de apoyc). Desde esta perspectiva, los recursos han
0  los distintos niveles de abstraccién que mostraban los nifios en la
comprension y resolucion de los problemas. Los pictogramas, mas concretos, se
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inferir significados globales al procesar la informacian ocasiond errores en la
reproduccion de las imagenes, al fijarse solo en algunas de sus partes (ver
Figuras 10 y 11). Sefialamos también que las necesidades asociadas a la
matricidad fina no facilitaron la tarea de unir policubos ni colocar las gomillas en
el geoplano.

S Cuantos policuboa necealas para hacer 23tz G nosaurio? ¢ 3l fueren 27 Y 27 gy 77

L

Diocente: 450 e pareen a enva (noloea of
pictograma de dinosaurios =l lado de i
canstruceion de Gscar, para
comparartas mejor.

Oscar: ... ol que st (i corstruccion vs L
pacn mas grande.

Pictograma dedos Reprovducricn da Didlogn oo Qs sobre s reprasantaciin
dinogaurios Oscar

Figura 10, Pictagrama del cnunc ade del prablema da los dinasacr o su repraduncion

2CuArtos ciiadatos hey en I telaraia de Spiderman?

Pictog-ama de la telarariz de Spicerman  Regrocuccion e Noa sobre el geop zno

Figura 11. Gonstuosion de No, con euadriatores desiguales y soparacos.

Estos recursos permiten abordar el problema como un juego de
construccién, lidica y manipulativa {(funcién motivadara y principic de
implicacién). Gonstruir con materiales pareci ayudar a comprender y visualizar
las figuras (funcion de apoyo), descomponisndolas visualmente (principio de
representacion), lo que permitia explorar las figuras globalmente y sus partes
(principio de accién y expresién). asi como las relaciones implicitas en ellas
(funcién estructuradora).
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facilitar tanta a comprension del enunciado como la planificacisn, ejecucion y
revision de su resolucién. Ademds, atiende a los principios de representacion y
accion y expresion del DUA, favoreciendo la percepcion y expresion visual de los
datos del enunciado.

3.12. Pictogramas Velcrados

La funcién principal de este recurso ha sido sustituir el dibujo de los
participantes, tras observar sus dificultades de motricidad fina y derivadas de la
literalidad. Los nifios disponian asi de una representacidn que poder manipular,
observar y comparar, fomentando el descubrimiento de  regularidades,
secuencias o estralegias de conleo. En *El problema de Star Wars” (ver Figura
7) (enunciado en Figura 5), Noa establece una estrategia de ensayo y arror
trastadando los pictogramas de un lado a ofro de la mesa, confando los datas de
cada variable y revisando su solucion

Organizacion de maestros Jeci {con dus
Pictogramas da espadas, a Ia iquisrca) o
‘aprend es icon una sola espada, a la
derechs)

Represenlaion d2 sprencices y iaesbos jedi cn
pietagrmes el enuriciady y

Figura 7. Uso de 105 p ctogramas velcradas de Noa en 'El protiama de Star Wars”

Los pictogramas velcrados, que se prestan a estrategias de conteo, se
han usado de manera complementaria con las piezas de construccin y las
organizadores graficos.

Estos pictagramas facilitaron y agilizaran la manipulacion de los datos,
mas afractiva y rapida (funcién motivadora), para establecer relaciones
mateméticas siempre de manera visual, suponiendo una guia con © sin el
organizador {funciones estructuradora y de apoyo). Poder visualizar y manipular
los datas supane un apoyo a la memaria de trabajo, la atencion sostenida y la
autorregulacién del propio procese de resolucion, atendiendo as' principio de
accion y expresion.
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(ver Figura 3). Sin embargo, se observa que a los participantes no les influia mas
allé de tener algunas guias visuales sobre el contenido del problema. En alguna
ocasion (“Problema de los lépices”, sesion EO), los pictogramas desviaron
incluso la atencién en la lectura del problema (ver Figura 4). La literalidad y
persistencia en terminar la tarea, condiciond que se dedicara tiempo de la
resolucidn al conteo de los pictogramas, cometiendo errores, en lugar de leer el
dato en el enunciado.

Al cacr on la casila dc Bowser, ostc obliga a los Jugadoros & cntrogar todas sus ostrelas due hak an
conseguido, volviéndolas a repart como él quiere. Taad v la Princasa Pesch intercambian su rimera
6@ estrallas, miantras que Waliigl, que iha ganando, sa quada con Ias mismas. Bowser robd y rapartia
€ estrellas. {Cuantzs estrellas tenan &n total cada uno?

Phe o mp D

oo 47

PE AL

% b %2

Enunc ado de "El problena Enunciaco del problerma eon rolas de Oscar
el Marko Pary”

Tigure 2. El ennciado estrusturado con pictogremas favorece recanacer o datos (rodeadas), y somprobar
sise han cumpico las condicianes (marcedas mi )

Carlos fiana an su astucha 4 IApicas verdas, & lapicss azilles y & fojos. Sin mirar, gaLzntos I4pices fiena
cue sacer Carlos del estuche para asegurarse de qu2 coge dos Queles?

veiirs

iirsrss

Figura 4, Liss pictogramizs ereabian una tendenzia ol conles v Kpices sin lerminr de leer ol entrcido de
Bl problerma de s &

A partir de la sesién 3, los pictogramas incluidos en los enunciados
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Figure 17. Enunziado de “El protiema de Ia Caja Fusrts

Durante la sesién 4 se propuso “El problema de los saludos” (ver figura
18), para el que los participantes escogieron un personaje y se disfrazaron
utilizando unas mascaras. Ademas de motivarles, este recurse intredujo la
dramatizacion, estrategia que pudo beneficiar al alumnado con TEA-SA al cubrir
las necesidades de comprension de interacciones sociales, vinculada a la Teorla
de la Mente (Riviére, 1997). No obstante, el juego de roleplay, sumado a ser
desarrallade tras un prablema que causd bastantes dificultades en suresolucion,
desvid la atencidn de las nifios, que no llegaran a terminar la tarea.

Lo Venadoras Gelebran Una 1Eunion secieta, CUANGa [Egan, 58 van sall dando. Sabiendo ous ssisten

Oip de Haladn, Thor y & Capitan America. ;cuantos saludos hay en total en Ia feunion? Tras acabar
una ision. llegan Viuda Negre. y lronmar. ¢ Cuantos saluicas se han dado todos los Vangacores?

Sebunte gt it iS4 et ooy h i

5

ey ety bt i ot i

Enunciado de ‘El problema de los szludos”

Figura 18. Frunciadn de “Ft problema de los saludos”

Los molivadores suponen un conlexto para Ia resolucion de problemas
incluysndo la dramatizacion y el juego de rol como formas de resolver, de manera
que el alumnado se convierte en protagonista de los problemas. (funcion

molivadora, principio de representacion y de implicacién). El componenle lidico
invita a diferentes formas de expresin del proceso de resolucién (principio de
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Figuira 1. Rocursos pars |a resoizion 62 prodlemas
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expresion)

323. Juegos De Mesa

Al intreducir el planificador de la sesidn, se tuvo en cuenta que era
necesario un espacio de transicién de un problema a ofro, al observar indicios
de cansancio y rechazo por continuar. Los juegos de mesa resultaron idoneas
por su duracién (partidas de 10 o 15 minutas) y por sus dinémicas.

Tanto los juegos disefiados (ver Figura 19) como los comerciales,
permitieron trabajar el respeto al tumo de palabra, tiempos de espera y
comprensién y aceptacion de las normas. Ademas, las dinamicas grupales de
Juege (funcin motivadora) basadas en elementos visuales (imagenes u objetos)
promovian la atencién, memoria, comprensién verbal y empatia social (funcion
estruciuradora y representacion), y una mejora de las diferentes formas de
expresion que ayudan a la posterior activacion cerebral para el desarrollo del
problema (principio de expresicn).

Flgure 13, Las cartas de flefto con pictogranas y lexas plasdficades permitizn establecer dinamicas de
juego come acivinanzes y mir ca

A todo ello se le suma la creacion de un espacio para enriquecer las
relaciones sociales entre los participantes del taller, que compartian frustraciones
¥ viclorias con cada nueva partida (principio de expresion e implicacién). Los
jusgos ademés ofrecieron a las investigadoras un contexto més infarmal y natural
para conocer las habilidades, frustraciones y modos de interaccién de los
participantes.

4. Discusién y Conclusiones

Ofrecer un abanico de recursos en la resolucion da un mismo problema,
desde pictogramas, material de construccion u organizadores, facilito distintos
modos de pensamiento que desembocaron en la discusion de estralegias entre
los parlicipantes (principio de implicacion)

Utilizar distintos tipos de  representacion (verbal, tabular, pictérica o
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3.2, Recursos Para La Qrganizacion

Se han centrado en las funciones ejecutivas del alumnado, tales como
planificar, pradecir o antaceder la cansacusncia, autorregulacion emacional o
memaria de trabajo, y también en el desarrollo de la teoria de la coherencia
cenlral y la leorfa de la mente

3.2.1. Planificador De Sesién

A partir de la sesion 2, se necesito hacer visible una estructura fija de las.
sesiones para reducir la frustracion derivada de las necesidades de inhibicion.
Un planificador en la mesa de cada estudiante les permitié anticipar las tematicas.
a trabajar, siempre relacionadas con sus facos de interés, y ser conscientes de
lo realizado y restante para finalizar la sesién (Figura 15), representando de
manera visual un concepto abstracto como el tiempo.

Figure: 15 Al avarican la sesion s reliran los piciogramas de las lereas que se cumplen

Aunque concretar las tematicas y problemas de la sesién podia impedir
introducir cambios, para flexibilizar la sesién pensamos previamente en diversas
variantes de cada problema. Asi, podiamos modificarios atendiendo a las
necesidades que mostraban los participantes, aumentando o disminuyendo su
dificultad o ampliandolas (ver Figura 16).
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meses en el que participaron cual nifics de la asaciacion de Autismo y
Sindrome de Asperger XXX de entre 10 y 12 afios. Las 12 sesiones,
diferenciadas entre introduccion (una sesion), evaluacion inicial {dos sesiones),
desarrollo (ocho sesiones) y evaluacisn final (dos sesiones) segufan la misma
estructura, utilizando recursos didacticos para trabajar dos problemas en cada
una de ellas. Para el disefio y desarrollo de las sesiones se conté con el apoyo
del proyecto XXX, de creacién y adaptacién de recursos para alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo. De dos a cuatro docentes se
implicaban en cada sesién del taller, graduando su instruccion en funcién de las
necesidades de los participantes, desde la comprensién de los problemas hasta
la implementacién de los recursos.

2.1. Preguntas de Investigacion

£Qué lipo de recursos didéclicos se ulilizan en un taller de resolucién de
problemas con alumnado con Sindrome de Asperger? ¢Qué papel tienen los
recursos en el proceso de resalucion del alumnado con TEA-Sindrome de
Asperger? ¢ Qué funciones cumplen estos recursos y en qué medida atienden a
una visién inclusiva de la ensefianza?

22. Participantes

Elio, Radl, Noa y Oscar (pseudénimos) cursaban tercer ciclo de educacion
primaria en centros ordinarios. fenfan un diagnéstica TEA nivel 1 Sindrame de
Asperger (DSM-V, APA 2013) y no tenian limitaciones cogritivas, aunque s’
algunas dificultades derivadas de la funcidn sjecutiva, como la inhibicion,
aulorregulacion, organizacion, memoria de trabajo y alencion sostenida.

23. Disefio y Desarrollo de los Recursos Didacticos

Los recursos se disefiaron e/o introdujeron progresivamente segin las
necesidades que se observaban en los estudiantes. Las Figuras 1 2 recagen
los recursos y la Tabla 1 el periodo de instruccién y su uso en las sesiones de
introduccion (I). evaluacion inicial (ED), desarrollo (1-8) y evaluacién final (E1 y
E2).

Se han utilizado principalmente recursos o medios escolares,
concretamente materiales manipulativos y juegos y, en algunos casos, recursos
simbélicas (Blazquez y Lucero, 2005), seleccionados teniende en cuenta los
criterios de funcionalidad, objetivo, respuesta a las necesidades, aumento de la
mativacion y del desarrollo global del estudiante.
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Enunsiado de "El problemi e Mario Parly” Goplura e viden de fa represontavien de No:

Figure 12.Las edquetas "AN"ES"y “DESPUES" pemiten d tibuirv sualimente 53 datos sobre las esielias
e cecka persona on 23 Satadios

Ef carameloraro 5 L objelo que (05 PokEmon pUsGen Comer para aumentar un nivel, Chamancer v
Sauirtle enzonlraron una caje llenita de caramelorarcs en ol laborstorio del profesor Cex y decden
compartinios. Scuirle torma uno y Chamander codicioso, 1o dos. A continuac on. Squirle loma lres
y Charmandsr i 4...y i, suces amente, cada Uno va omando un caramelorio més de los que
habia tamado el ofro. Chammance es ef Cltime en lomar los caramelorraros. sogiend tados (os aue
quedar. Charmandert &ne entoel, 10 cerarslomeros mas quz Savirde ¢cudntos cerarelormaros toma
cada pokemon? ¢ Cudntos cerair eionsros habia en s ceje iniciel”

Enurciado de “El problema de Foxemon” Reprasentacién ce Oscar

Figura 4. E organ zador permrita cua el alumne afiata calunas segin las datos cuz va descubriando y
relacionando

Los organizadores permiten ordenar la informacién en una estructura
predisefiada y editable (funcién motivadora), registrando los datos (funcion de
apoyo) de manera que se pueden visualizar relaciones entre ellas (funcion
estructuradora). La organizacion tabular y esquemdtica (principio de expresion),
permite estructurar la informacian del prablema, lo que disminuye las dificultades
de memaria de trabajo y planificacion y supone un incremento en la comprension
y desarrolio del propio proceso de resolucion (principios de representacicn e
implicacidn)
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Figura 16. Se disefaron hasta

e varsicres de ‘El protie

El planificador presenta un esquema lemporal visual que estructura las
sesiones (funcion estructuradora y principio de repressntacion), haciando a los
nifios conscientes de las tareas del dia y creando una rutina; introduce temticas
de interés. y los personajes prolagonistas de los problemas de la sesion desde
suinicio (principio de implicacion y luncion motivadora)

3.2.2. Recursos De Dramatizacion

Tenian como fin motivar al alumnado. Un ejemplo es una caja fuerte y una
carpeta, disefladas para “la sesion de los espias” {sesioén 2). La caja fuerle sclo
se abria si el alumnado finalizaba el problema {ver Figura 17), ya que este le
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2.4. Recogida y Anilisis de Informacién

De las videograbaciones de las sesiones del taller, las fotografias y las
producciones de los participantes durante el desarrollo de las sesiones se
extraen las unidades de informacion. Diferenciando entre recursos para la
resalucion de los problemas y para la organizacion de la sesion. se analiza cada
una de ellas considerando sus funciones (estructuradora, motivadora y/o apoyo)
¥ Su caracter inclusivo (atendiendo a los principios del DUA: representacion,
accion y expresion. ylo implicacion).

3. Resultadas

Describimos y analizamas los recursos del taller hacienda referencia a sus
funciones y su caracter inclusivo. sintetizados en la Tabla 2, clasificandolos en
recursas para la resolucion de problemas y recursos para la crganizacién.

Tahla 7

Relacion enirs los recursos dkdécticos ael taller, sus funclones y o8 praclclos dsi DUA

Recurso Funcn Ceracter nolusivo
LAy

M E A R AE M
Fictogramas en ennaiados % X x
Plctogramas con valoro XX X X
Material ce constrccion XX X X XX
Organizacor grafico X % X x X %
Planficador de sesisn X X X x
Mativadorss X % X X
Jusgos de masa X X x X %

Nota: Los enzabezados refieren a 25 luncionss Moliecora (W), Estn cturadora (E) y de Apoyo (4] y 5
prinipios dol DUA, Reprosen:ze on (K], Assion y xpres on (Ak) ¢ implizacian y Motivacien (M)

3.1. Recursos Para La Resolucién de Problemas

Han tenido como objetivo ofrecer diferentes fonmas de comunicacion,
expresion y representacion de la informacion utilizando elemenlos visuales.
Distinguimes tres niveles, de més pictérico a simbélica: pictogramas, material de
construccién y organizadores graficos. Mientras que el usc de pictogramas y los.
materiales de construccion se vincula a estrategias de conteo, el organizador
supone un andlisis matematico de Ia situacion, extrayende algunas propiedades
gue no son evidentes. Los organizadores se basan en la enseflanza
estructurada. concretamente, el métado TEACCH.

3.L1. Pictogramas en Enunciados

Presentar el enunciado sstructurado y visual con pictogramas favorecio
que se pudieran revisar los datos relevantes del problema durante Ia resolucion
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3.14. Organizadares Gréficos

Se han uliizado en les distintas fases de resalucion. Durante la
comprension del problema, camo registro da la informarion apoyados por
pictogramas velcradas. lo que pudo fadiitar la visualizarion de la secuencia de
os dalos (ver Figura 12); en la fase de planificacion y ejecucian, las filas y
columnas fueron guias para centrarse en algunos elementos del problema,
organizarlos (ver Figura 13) y descubrir relaciones entre los datos (ver Figura
14): y en la fase de revision, favorecieron que los esludianles revisaran pasos
previos para continuar su resolucidn o corregir emares.

Juganda al Mario Party, fui gananca y perdiando estrallas. en el prirar tumo gan varis estrellas.
Luago perdila mitac. En 12 casila ca Bowsartuve mucha susrs y gané 2. Al fral da la part da consegul
5 estrellas. ¢ Cusntas gane en &l prmer lno?

Enuniada de 'Fl problama de ks, eselas” Reprocuice én de Redl

Figuro 12. Los globos permiten registrar s catrellas que of persanaje consigue y pierde

‘Al Caer en Iz casila ce Bowser, esie obliga a 105 jugacares a eniegar odas st.s estelas que habien

conseguido, volvigrcoles a reparlic como & e re,

o y a Prinease Peach intorcarm an st ndmero de ostiellus, injaniras que Wl i, que ibe genands,
56 quada con [as mismas. owser robd y rapartia 6 astrellas, ¢ Cuantas esfrelas fianen an total 392
uno?
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han empleado con distintos formatos, desde pictogramas de ARASAAC con
cuadro, transiciones a imagenes reales y a imagenes complementarias y sin
rétulos. Los materiales de construcsion han potenciado la visualizacion de la
figura, proceso apoyado en dos fortalezas de este alumnado: memoria visual y
captacién de detalles. Finalmente, en las sesiones de instruccion del taller (ver
Tabla 1), el organizador comenzé a ofrecerse como recurso de registro y andlisis,
para fomentar el desarrollo de estrategias que no dependan de lo pictérico
(como, por ejemplo, la tendencia al conteo de pictogramas). Esto aumento la
demanda cognitiva de la resolucidn y el nivel de abstraccién hacia una
representacién numérica y esquemética de los datos del problema

El disefio de los recursos ha sido constante durante los siete meses de
duracién taller, aunque destacamos un punto clave. Establecer la estructura de
las sesiones (sesion 2) con una instruccion sistematica centrada en la practica
de resolucidn de problemas y uso de recursos tuvo consecuencias no solo en la
resolucion de los prablemas, sino en una mejora en las relaciones entre los nifios.
v las docentes, y en la autonomia en el use de los recursos y €l desamollo de
estrategias de resclucion. El contexto del taller, extemo a sus aulas de primaria,
proparciond un espacio donde los participantes crearon lazos y compartieron
intereses (Cliffard, 2016), suscitando la colaboracién y caoperacion y la
interaccién. En un ambiente ludico y motivader, les recursas pueden fomentar
diferentes maneras de comprension, expresion y comunicacién que conlleve a
una mejora de las funciones ejecutivas.

Las limitaciones de este estudio se sitian principalmente en el tamafic de
la muestra. El TEA-SA cubre un amplio espectro de caracteristicas, por lo que
resulta complejo extrapolar resultados de este estudio de caso. El desarrallo de.
los recursos ha ido acorde a estas caracteristicas, pero se han encontrado
necesidades o actitudes no esperadas, de modo que se ampliaba el sesgo entre
eldiseo y laimplementacion. A esta se suma que el taller ered un espacio donde
as nifios compartian sus preacupaciones e ideas, lo que condiciond el tiempo
dedicado a cada problema y. par consiguienle. el liempo para explorar el
polencial de los recursas.

En consonancia con la revision de Gevarter et al., (2016). el disefic de
ensefianza para alumnado can TEA-SA ha de considerar la utilizacién de
recursos  didécticos especificos complementarios, que ademds puedan
enriquecer la educacion inclusiva en el aula (Panerai et al., 2009). Al centrarnos
en el disafio de recursos que se adaptan a las necesidades y habilidades da los
nifios y no en la propia necesidad especifica, defendemos la perspectiva
inclusiva (Roos, 2019). Es decir, cualquier estudianle puede beneficiarse del uso
de piclogramas valerados, materiales da construccion u arganizadares graficos,
por lo que en investigacionss préximas pretendemos trasladar el uso de estos
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esquematica) parece haber influido en las estrategias da resolurion de los
estudiantes, al complementar el significado de los datos del enunciado (Delisio
etal, 2018), establecer conexiones entre ellos y permilir la aparicion de distintos.
mélodos (principios de representacién y accin y expresion). El uso de distintos
tipos de recursos apoyados en la visualizacién, desde los piclogramas en los
enunciados hasta los organizadores tabulares, han promovido la transicion
desde las representaciones pictéricas a las esquemdticas (segtin aconsejaban
Liliedahl, Santos-Trigo, Malaspina y Bruder, 2016), sirviendo de ayuda para
superar banreras relacionadas con la literalidad, dificultades de visualizacién o
flexibilidad mental.

Resulta destacable que los cuatro estudiantes han evidenciado
estrategias que combinaban recursos, de manera que se ha impulsado una
comunicacion multimodal ajustada a la tendencia al pensamiento visual asociada
al TEA-SA (Bae et al., 2015). El proceso de resolucién concluyé en todos los
casos utilizando el arganizador, aunque este implica una mayor esquematizacion
de los datos al afiadir la dificultad de trasladar la informacién del enunciado a
una representacién tabular y numérica (Estrella y Estrella, 2020). La
disponibilidad de varios formatos de recursa hace accesible la tarea porque
aumenta la mofivacién del alumnado al pader utilizar otras formas de
representacién y expresién del enunciado o del procesa de la resolucién de
problemas; se trabajan las funciones ejecutivas y se organiza a su vez la
informacién, dando respuesta a su necesidad en la construccidn organizada de
los procesos.

La investigacion de Bouck. Satsangi, Doughty y Courtney (2014)
manifesté que utilizar materiales concretes resulté en una mayor autonomia en
la resolucion de problemas por estudiantes con TEA. Hemos encontrado
evidencias de representaciones progresivamente auténomas de los participantes
en las dlfimas sesiones del taller: desde aprovechar el material proporcionado
para representar (ver Figura 6) hasta recunir a la creacion de sus propios
esquemas (ver Figura 20), o pedir recursos de manera auténoma (Noa, sesion
& "¢Mo lenéis algo, algunas piecas, para consliuir esla figura?”). Eslas
representaciones implican que los estudiantes han sido capaces de transformar
Ia informacién del problema en un esquema gue manifieste sus relaciones, lo
que, segin Leikin y Ovodenko (2021), necesita de mecanismos de
autorregulacion que validen este proceso. Haber trabajado estrategias asociadas
ala representacion mediante los recursos didacticos durante los siete meses del
taller pudo haber impulsado esta funcion ejecutiva, asi como habilidades de
razonamiento y visualizacién (Duval, 2016) (funcion estructuradora de los
recursos). As, los estudiantes evidenciaron la capacidad de revisar los pasos
anteriores para continuar su resolucion o corregir errores apoyandose en el
organizador y los pictogramas, en contraposicion a las dificultades de inhibicion
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1. Presentacién y Justificacion del Problema

Los recursos didacticos nos ofrecen diferentes posibilidades para
responder a las necesidades del alumnado. Implementar la accién diddctica
basandanos en los principias del Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) {Alba,
2018) implica prevenir antes que adaptar el curriculum y los recursos juagan un
papel fundamental para conseguir esta meta. Las diferencias entre personas al
comunicar, expresar, represenlar la informacién y en inlereses, son una
evidencia visible que dota de sentida a los principios del DUA.

“Los objetivos basicos de la didactica consisten en dispener de una
estrategia para que cada estudiante pueda desarrollar al maximo sus
posibilidades” (Gimeno Sacristén, 2013, p. 185). Los recurses, entendidos como
“el conjunta de ayudas pedagogicas de lipo personal, (écnico o malerial. que
intenta dar respuesta a las necesidades del alumnado y que le facilitan la
adaplacion al media escolar’ (Martinez-Figuera, Raposo-Rivas y Afel-
Cabanelas. 2012, p. 50), nos pueden ayudar a llevar a cabo esa eslralegia
adecuada para cada esludianle, convirléndase en mediadores para su
desarrallo. Lo principal es tener conciencia de que los recursos, matsriales y
medios didaclicos (acilitan alender a la diversidad del alumnado (Colman, 2019),
cada dia més visible en nueslras aulas de Educacion Primaria.

Los recursos didaclicos inclusivas “facililan la accesibilidad a la educacion
de lodos y lodas y proporcionan venlajas en el desarralla del procesa de
ensefianza-aprendizaje con aquellos alumnas y alumnas que tienen mas
dificultades por cualquier circunstancia contextual, social o personal” (Gomez-
Hurtado el al., 2021, p 126). Son recursos que buscen la presencia, particion y
&xito de todos los estudiantes, garantizando asi una educacion para todas y
todas a Io largo de loda la vida (UNESCO, 2021). Siguiendo a eslos autores, un
recurso inclusivo debe: ser molivador; promover el esfuerzo y la persistencia;
suscitar la colaboracién y cooperacion; originar la autorregulacisn; hacer
accesible la informacion; presentar diferentes formas de lenguaje, comunicacion
y maneras de comprension; mejorar las funciones ejecutivas; e invitar a la
presencia y participacién del estudiante. Ademés, debe seguir las
recomendaciones para elaborar materiales accesibles e inclusives del Ministerio
de Educacién y Formacién Profesional espafol (CEDEC, 2020) que hacen
referencia al formato y estilo, accesibilidad y comunicacién inclusiva.

Los recursos realizan tres funciones principales: motivadora, de apoyo o
estructuradora (Gimenc Sacristan, 1991) y los criterios para su seleccion se
encuentran fntimamente relacionados con sus funcienes. Asi, el profesorado
selecciona los recursos considerando fundamentalmente las funciones de
motivacién y apoyo (Shi, 2014). Esta autora identifica los siguientes criterics de
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recursos a la resolucion de problemas en el aula ordinaria.
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