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Posteriormente, se realiza un analisis para conocer Tn relacion en lincion de las
Organizaciones participantes (Figura 6), o el pais en cl cual se ha llevado a cabo (Figura 7).
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Figura 6. Relacion de las organizaciones en funcion de 1os co-autores.
Fuente: Elaboracion propia.
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Tigura 7. Relacion de los paiscs on funcién de los co-autorcs
Fuvnte: Elaboracion propis.
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Tabla 1
Criterios de inclusion

B ‘Criterio dc inclusion

Seleceiorar coalqier 1ipo de dosumentos senfiico,

2 kst sentaen enalquier idiomna:

3 Investigacionos cetradas on cl Depore parm porsonas eor. Discapacidad electyal (minima 5 palheas)

3 Viecrmertos puhiesdos has el 1 ds dierembre ds 2072

S Contonerlas polabeas “Spors” y “Intelectuol disabiliy
Sierie; Elaboracion piopt.

enel Titulo, Resumen o Vciabras clave.

2.3, Procedimiento de registro para los estudios

Para la bsqueda y seleccion de los documentos relacionados con el topico de
investigacion. sc ha llevade a cabo un proceso de “Acumulacién de datos  scloceién do
estudios™” (Ato, Lopez-Garcia & Benavente, 2013). Para ello, se ha realizado la biisqueda en
T base de datos de Web of Science (en adelmte, WOS), mediante ¢l uso de la siguiente frase
de biisqueda: “Sport” AND “Intellectual Disability”. Para la identificacion de los
documentos, las palabras clave fueron buscadas en ¢l Titulo, Resumen y Palabras clave de
Tos dilierentes estudios. Fn I Figura 1, se recoge el proceso de bissqueda empleado, asi como
el nimero de estudios scleecionados hasta ol 31 de diciembre de 2022, Seguidamente, los
estudios fueron exportados a una hoja Excel con la finalidad de proceder a su andlisis v

clasificacion, con el objelivo de analizarlos bibliomelricamente (Kullenherg & Kasperowki,
2016).
we | [
e ~Inkcllcetual Disebility”
Ditabase: WO
£ Scepe. Search Field: Topic.
£ Lansuaee: AL
%
= Keyvords and
€ S uing
Dt Bt S
St daties =20
2
£
&
S Renowed a=o
3 e o
Biiomer: =210
3
i amivas

Fiura 1. Procedim ento de bisqueds de los documentos.
e Fiaboracion propis

2.4, Anilisis Estadistico
En primer lugar, se analizaron de foma descriptiva

s variables: Afio, Idioma y Tipo
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EVOLUCION DE LOS MANUSCRITOS RELACIONADOS
CON EL DEPORTE PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL. REVISION

BIBLIOMETRICA

(Evolution of sports-related manuscripts for people with intellectual
disability. Bibliomelric review)

Gamonales, José M.
(Universidad de Extremadura / Universidad Francisco de Vitoria)

Hernandez-Beltran, Victor
(Universidad de Extremadiira)

Ocete, Carmen
(Universidad Pontificia Comillas)
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Mendoza Laiz, Nuria
{Universidad Francisco de Vitoria)
ISSN: 1889-4208
e-ISSN: 1989-4643
Fecha recepcion: 21/03/2023

Fecha aceptacion: 10/06/2023
Resumen:
Las personas con discapacidad se enfrentan diariamente o mumerosas barreras para

participar en deportes adaptados, especificos y/o in como consecuencia de la
aceesibilidad, el transporte, la concienciacién, ias Zman"m) las deficiencias fisicas y
cognitivas.

Una faita de implicacion en actuvidades fisico-deportivas de tas personas con Discapucidod
Inielectual supore tener ina salud inadeouada e, incliso, piede originar ta excision socia.
Por ello, el presente trabajo riene como objetivo lievar a cabo una revisidn biblioméir
relacionad con la prictica deportiva en personas con discapaculad inielecti
de: daos de Web of Science, identificindose extudios desde 1964 hasta &l afio 2002, Los
resultados muestran s creeimiento exponencial en los documentos publicados enire 2005y
2022, presto se ha producido un aumento del 19% de las publicaciones comparadc oon los
atios previos. Ademds, el 83% de los documenios se encuenira redaciados en inglés, siendo
los principales autores Van Bmen euss. y respecto con las mstituciones son: Espaiia —
Inglaterra y Iceland — Canadi — o tanto, la presente temdtica se encuentra en piens
auge con la finaiidad de conocer y andlizar los beneficios que produce el deporte en las
personas con discapacidad.

en la base

Como citar exe articulo
Garonales, LM.. Hetnindsz-Beliein, V. ¥ Medoza, N, (2023). Bvaluei: & Jos manuscitos
relagiontdos con <] depente s personas con discapacidad intelectual, Revisson Biblirosirica. Reviea do Eduactn
I 513, pp. 104118
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werte: Elaboracion prop

n funcion del fdioma, en el cual se han escrito los diferentes documentos, se observa
como el idioma mds predominante s el Inglés (n=210). seguido por el Fspafiol (=20) (Tabla
3). Ademis, se observa como el numero total de manuseritos es superior al identificado en la
bitsqueda inicial. Esto es dohido a que ciertos estudios, se encucntran escritos en dos idiomas
diferentes (Tindos y Resumen/Abstract). Por tanto, se recomienda para futuras
investigaciones realizar la bisqueda en lengua inglesa, puesto e el idioma que mis
predomina en el dmbito cientifico.

Tabla 3
Caracterizacion de los documentos en funcion del idioma

i

nglés 210
Espefol 20
Koteano 10
Fanods S
Portigués 2
Alerrin 1
Isliano 1
Totalzs 207 100
Faent: Elaberacien prapia

En relacion con el Naimero de das por cada uno de los documenlos
scleccionados (Times Cited. WoS Core). En la Figura 3, s muesira la existencia de tres
Articudos de revista que supera las 100 citas cada uno de ellos. Por el contrario, la gran
‘mayoria de los manuseritos seleccionados (7=63), no presentan ninguna cita.

Figura 3. Grifico de cajas en funcir del nume:o de citas recibido en cada documento
Fuere: Elshomeién propia

Ein la Figura 4, se muestra la &volucion del mumero de citas recibidas por cada uno de
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de documento, con la finalidad de analizar la informacion destacada relacionada con las
publicaciones relacionadas con <l deporte en las personas con DI Por tanto, el software
empleado para el andlisis descriptivo fue el programa Statistical Package of Social Science
(versién 27, 2021: IBM Corp., IBM SPSS Statistics para MAC OS, Armonk, NY, EE. UUL).
De la misma forma, se empled el software Excel (Microsoft 36), para la elaboracién de las
figuras. Por otro lado, para ¢l procesamient de informacion y elaboracion de las figuras
relacionadas con la amtoria y la concurrencia de 1os 1érminos, se ha utilizado el Software
VOSviewer, usando un andlisis fragmentario con la temitica y Ia temporalidad como
variables principales (Bondanini, Giorgi. Ariza-Montes. Vega-Mufioz & Andreucci-
Annunziara, 2020, Uribe-Toril. Ruiz-Real. Haba-Osca & Pablo-Valenciano, 2019).

3. Resultados

Tras I bisqueda de los documentos, se identificaron un fotal de 240 cstudios
publicados entrs los afios 1964 y 2022. In la Figura 2, se cbserva el crecimiento desarrollado
entre los afios 2006 y 2022, realizndose cada ailo un nimero mayor de manuscritos,
produciéndose un crecimienta del 49%, en relacion con el mimero de publicaciones
realizadas desde 1964 hasta el 2006, Il valor de R2, permite conocer el crecimiento del
nimere de publicaciones. Para ello, se divide la muestra en dos mitades, documentos
contempordneos (2006-2022), y documentos obsoletos {1964-2006) (Contreras-Barraza et
al, 2021).

R a9

FELSEESEFE PO EF O

SO

Figura 2. Caraeterizeeion de los docursentos en
Fuente, Eleborzcicn propia,

inc:én del Afio de publicecién.

En la Tabla 2, se muestra un andlisis descriptivo de los documentos seleccionados en
funcion del Tipo de estudio, tomando como refercncia la clasificacion realizada por
Gamonales, Mufioz-Jiménez, Ledn e Ibifiez (2018). Siendo, el mayor mimero de
publicaciones relacionadas con los Articulos de revista,

Tabla 2
Andlisis deseriptive del Zipo de documento.

Tipo de documento. N de documentos %
Ao dz 1evist ] 8079
Bubicaciion e cormrest s 1059
Libre 1 555
Totales 210 120
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Palabras clave: actividad fisica, harreras, deporte, discapacidad, inclusin.

Abstract:

People with disabilities fice numercits barriers to participate 1 adapted, specific andior
inclusive sports on a daily bosis, as a result of accessibility, transport, awareness, finances
and physical and cognitive impairments. A lack of involvement in physical-sports activities
of people with inteilectual Disabihties means inadequate healih and can even lead to social
exclusion. Therefore, the present work uims 0 carry out  bibliometric review reiated to the
practice of sport in peapie vwith intellectual disabilities in the Web of Science databate,
identifying studies from 1964 io the year 2022, The results show an exponential growth in
the mimber of documents published between 2006 and 2022. as there has beon @ 19%
increase in the mumber of publicatians compered to previous vears. In addition, 85% of the
documents are in Ernghsh, the maim authors being Van Biesen and Wesss, and with respect to
ihe institutions aro: Spain - kngland and leeland - Canada - USA. Thercfore. this sibject is
infall blocm with the aim of knowing and analysing the benefits that sport produces in pecple
with disablities.

Key Words: barriers, disability, inclusion, physical activity, sport

1. Introduccion

En los tiltimos aftos, el deporte para personas con discapacidad ha crocido a un ritmo.
acelerado como consecuencia de las nuevas politicas empleadas para fomentar la practica
fisico-deportiva (Rum et al, 2020). Por consiguiente, el deporte es una herramienta
fundamental para las personas con discapacidad (Gamonalcs, Martin-Casadias ot al., 20215
Palumbo & Tederico, 2020), pussto que influye positivamente en la salud v calidad de vida
(Shapiro & Mirtin, 2014), como por ejemplo reduciendo el riesgo de enfermedades crénicas
(Durstine et al., 2000), o mejorando el estado emocional (Mufioz, Garrote-Rojas & Sinchez-
Romero, 2017), asi como permite el desarrollo de la inclusion social (Chinga & Martinez,
2020), suponiendo unta oportunidad para la mejora de la autonoma v ka aceplacion social
(Gémez-Calvo, Gamonales, Heméndez-Beltrin & Mufioz-Timénez, 2022). Sin embargo, la
evidencia sobre ¢l impacto de la actividad fisico-deportiva <n la calidad de vida de esta
pohlacion esti en “pafiales™ (Diaz, Miller, Kraus & Fredericson, 2019). puesto que las
investigaciones se han contrado cn numerosos aspectos del deporte para personas con
discapacidad como puede ser: conocer los sistemas de clasificacion en el deporte para
personas con discapacidad (Reina, 2014; Reina, lurricastillo, Castillo, Urban & Yanei,
2019). la cstructura y ¢l desarrollo de los Jucgos Paralimpicos. cl dopaje (Brittain & Beacom,
2016), las caracteristicas de un entrenador exitoso ¥ como las petsonas con discapacidad
prefieren ser enirenadas (Culver & Werthner, 2018: Townsed, Cushion & Smith, 2018), las
lesiones deportivas (Gamonales, Jiménez-Solis, Gmez-Calvo, Sinchez-Urcfia & Mufioz-
nénez, 2022, Hernandez-Beltrén <t al., 2022), o los modelos de juego en funcion de la
madalidad departiva (Gamonales, Mufioz-Fimeéner, eon & Ihiiier, 2021: Mufor-Tménez,
Gamonales, Ledn & Dbdficz. 2021)

Por otro lado, desafortunadamente, las personas con discapacidad se enfrentan
diariamente a numerosas barmeras para participar en deportes adaptidos, espec
inclusivos, como consccuencia de la acessibilidad, cl transporte. la concienciacisn, las
finanzas y las deficiencias fisicas y cognitivas, Por ello, se necesitan mas estudios para
investigar sobre las harreras para participar en deportes para nglutinar los beneficios fisicos
¥ psicosociales de Ta actividad fisico-deportiva regular (Diaz et al. 2019; Roth, Pyfer &
Huettig, 2007). Ademas, la gran variedad de discapacidades y como afeetan ¢ influyen
especificamante en la practica deportiva, los avances en investigacion y tecnologia jusgan un
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los documentos en funcion del A7io de publicaciin.
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Figura 4. Caracterizacion ce los documentos en funcidn del afto de publicacién y el nimerc de citas
recihidas,
Fusnte: Eleboracién propia.

A continuacién, mediante el empleo de 1SV ewer, se han llevado a cabo diferentes
andlisis, Primeramente, se realizo un andlisis para conocer la Interaccion de los awores. En
In Figura 5, sc ha realizado un ngrupamicnto de aquellos autorcs qus llovan a cabo trabajos
de forma conjunta, Para ello, se han considerado tnicamente aquellos autores que presenten
al menos dos documentos identificados. Tambien, se realizd una normalizacion de las medias
ateavés del método de fraccién (Atraceisn: 2, Repulsién: -1). Por tanto, se han incluido en el
andlisis un total de 74 autores agrupados mediante 24 clister.

.
g

. sumaBora

atecn -
o

Ao

Figura 5. Agrupacion de autores en finion de su interageicn.
Suente: Elabaracion propia
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papel importante para brindar unas pautas deporfivas seguras, efectivas o inclusivas (Kiuppis,
2018; Rum ct al.. 2020). Sin embargo, las investigaciones relacionadas con los deportes para
petsonas con Discapacidad Intelectual (en adelante, DI). son escasas (Abellin & Segovia,
2021). Entendiéndose por DI, la capacidad significativa reducida para comprender
informacién nueva o compleja y para aprender y aplicar nuevas habilidades (OMS, 2015).

Las personas con DI presentan afectaciones de tipo motor relacionadas con las
habilidades matrices hisicas (desplazamientos, saltos, giros. manejo y control de objeros,
ete. (Lozada-Muiioz & Vargas-Ilerndndez, 2020). ¢ incluso, presentan poca fuerza o escasa
masa muscular (Piletti & Yanmer, 2002). Iguahnente, experimentan multiples desventajas
sociales y designaldades en sahud (Rondsir, Di Fronso ef al.. 2020; Emerson & Hatton, 2008),
asi como se les excluye habitualmente de las actividades deportivas (Diaz et al., 2019; Roth
et al., 2007). Ademds, menos de un tercio de las personas con DI realiza actividad fisico-
deportiva (Rordsr, Hu cf al., 2020; Temple, Froy & Stanish, 2006). Por cllo, una falta de
implicacion en actividades fisico-deportivas de las personas con DI supone tener una salud
inadecuada e, incluso, puede originar la exclusion social. Igualmente, aumentan los costes en
los servicios para la atencién social y salud de Ins personas con DI (Maulik, Mascarenhas,
Mathers, Dua & Saxena, 2011). Por ¢l contrario, las personas con DI que realizan actividades
deportivas mejoran su bienestar psicologico (Hutzler & Korsensky, 2010), Runcionamiento
social y cognitivo (Houwen. Van der Putten & Vlaskamp, 2014), asi como mejora I
autoestima y la calidad de vida. Siendo, la préctica deportiva fundamental para contribuir a
Ia inmensa mayoria de o beneficios que pueden desarrollar las persomas con discapacidad
intelcctual (Rondir, Di Fronso ot al., 2020). Por consignicnte, Ia participacion de las personas
con DI en deportes va a permitir la mejora en ¢l apoyo social, el estado fisico, Ia salud y la
diversion (Tint, Thomson & Weiss, 2016),

Por ello. la finalidad de la practica deportiva para personas con DI no solamente se
limita a “curar” al individuo o aplicar un tratamiento, puesto que no se debe centrar
exclusivamente en la propia discapacidad como un problema sino en devolver a la persona
participacién a nivel social. Siendo, clave disefiar y ejecutar programas de entrenamientos
deportivos y adaptadas a las personas con DI Por fanto, el objetivo del presente estudio es
Tevirr a cabo una revision bibliométrica en relacion con los términos “Sport” y “Inteilectual
Disability”, con la finalidad de conocer ol estado del arte en relacién con ¢l deporte. v las

ersonas con DI desde su origen hasta el afio 2022,
2. Método
2L Diseiio

El objetivo del presente estudio fue realizar un andlisis bibliométrico a cerca de la
evolucion de los esludios centrados en el deporte para personas con DI Por tanto, es un
trabajo clasificado como un estudio “Ex post facio reirospectivo” (Montero & Ledn, 2007).
Ademds. mediante ¢l andlisis bibliométrico se lleva a cabo un analisis tanto matemitico,
como estadistico para conocer la evolucion y tendencia en la publicacion de documentos a
cerca de una temitica concreta (Rey-Marti, Riberio-Soriano & Palacios-Arqués, 2016). con
el objetivo de conocer el estado del arte, e, identificar aquellss temiticas que presenten menor
interés cienlilico, y, aumentar dicho conocimiento ¢ interés en la comunidad cientifica.
Igualmente, permite conocer una serie de indicadores o clementos que favorecen a la
comprension de la temtica (Arango, Ceballos & Osorios, 2020).

2.2, Criterios para lu scleecion de los estudios

Con la finalidad de caracterizar Ia muestra, y seleccionar aquellos manuscritos mas
representativos en relacion con la temitica de estudio, se establecieron una serie de eriterios
de inclusién para la selecci6n de documentos (Tabla 1)
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También, se ha realizado un andlisis en relacién con los Términos elave empleado por
los autores en sus documentos. En la Figura 8, sc recoge la relacién de las palabras
identificadas. Ademds. tnicamente se han seleccionado aquellos términos que parecieran un
minimo de 20 veces tanlo en el Resumen coma en el Titulo de los documentos.

s

Figura 8 Relasidn de los Témunas clave empleadas por los autores
Fuente: Elaboracion propia

Por tltimo, en I Figura 9, sc mucstra la Evolucion dc los términos empleados. Para
el e hum seliccionado aquel s palabras clsve qus presentan una concurrencia de
la finalidad de seleccionar aquellos téminos que reprosentan en mavor medid 1o femitica
de estudio.

Tigura 9. Evolucicn d los términos clave empleados por los autores
12
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Fuente: Elaboracion propia.

4. Discusion

EI objefiva dol proscnte trabajo fue Ilevar a cabo wna revisién bibliométrica para
conocer el estado del arte en relacion con el deporte para personas con DI, puesto que va a
permitir obtener una perspectiva global y fiable en relacion con el objeto de estudio, a traves
de un modelo transparente y accasible. desde su origen hasta el 31 de diciembre de 2022. Los
resultados muestran la existencia de 240 documentos identificados relacionados con el
deporte para personas con DI, publicados ente los afios 1964 y 2022, Ademis, se ha
incrementado en un 49% el niimero de publicaciones desde el afo 2006. Fn I literatura
cientifica, no existen documentos que corraboren los resultados obtenidos. Sin embargo, el
andlisis bibliometrico permile delerminar cambios cualitativos y cuantitativos en un tema de
investigacion dererminado (Rey-Marti et al,, 2016). Adems, e estudio realizado proporciona
informacién itil para los expertos que buscar conocer el estado actual del deporte para
persenas con DL Por tanto, el deporte pura personas con D es un campo emergente en el
fmbita de lns Ciencias del Doparte

En relacion con ¢l Nimero de publicaciones, se muestra como el nimero de
dovumentos telacionados con el deporte para personss con DI ha ido aumentado en los
filtimes afos. Ademds. existe un erecimiento de puhlicaciones entre los afios 1964 y 2022,
En la literatura cientifica, no existen estudios que corroboren los resultados obtenidos en la
presente revision bibliométrica. Sin embargo, en las revisiones sistemélicas (Gamonales ¢
al,, 2021; Hernandez-Beltrin, Mufioz-Timénez, Gamez-Calvo, Castelli Correin de Campos &
Gamonales, 2022), 0 revisiones de la literatura cientifica (Gamonales et a., 2018), relacionada
con los deportes para personas con discapacidad sucede lo mismo. Es decir, existe un
aumento en el nimero de investigciones. Por tanto, el deporte para personas con
discapacidad es un campo de investigacion emergente en ¢l dmbito de las Ciencias del
Deporte. Adennis, puede ser consecuencia de las nuevas politicas empleadas para incentivar
In préctica fisico-departiva para personas con discapacidad (Rum et al., 2020).

Los resultados relacionados con el Tipa de documento muestran que la inmensa
‘mayoria de los manuscritos relacionados con los deportes para personas con DI son Articulo
de revisia (m=231), y, ¢l formato con menor niimero de publicaciones son los Libras (r—4).
Segiin Gamonales <t al. (2018), <l Tipo de documento que se pucds utilizar para publicar las
investigaciones en el ambito de las Ciencias del Deporte son: Zesis dostoral, Libro, Capitulo
de libro, Proyecio ocadémico, Publicocién en congreso y/c reunidn cientifica, riicilo de
vista'y Documenio de patente. Por cllo, se recomicnda a los investigadores de los deportes
para personas con DI que utilicen diversidad de 7ivo de documenios para hacer visibles sus
trabajos.

Con respecto al Idioma cmpleado para publicar los trabajos relacionados con los
deportes para personas con DL el predominante es ¢l Jngids (n=210). en la mayeria de las
publicaciones. Sienda, 1 lengua Alemana (=1}, e Taliana (n=1), las que presentan menor
nimero de documentos. Estos datos corroboran & los existentes en la literatura cientifica
(Gamez-Calvo et al.. 2022; Gamenales ef al.. 2021; Hemandez-Beltran et al.. 2022). Los
documentos relacionados con las depories para persanas con discapacidad estin escrifos en
Inglés. Por tanto, se recomicnda a los investigadercs en Ciencias del Deporte redactar sus
documentos en Jnglés. puesto que facilita colaboraciones ¢ investigaciones, asi como permite
tener mayor probahilidad de publicar en revista con alto factor de impacto. e esta manera,
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los autores pueden fener una mayor repercusion de sus trahajos a nivel internacional

El Niitero de citas recibidas de los manuscritos relacionados con el deperte para
personas con DI hace mencion del nimero de citas recibidas por las publicaciones y, ademds,
permite ohlener un nlorme de cilas de los autores. Tos resultados muestran como tan solo
tres Articilos de revista superan las 100 citas. Ademds, se muestra una Evolucion del niimero
dz citas en el intervalo de 2004 a 2019, Estos indicadores basados en el ntimero de citas se
apoyan en el supuesto de que las investigaciones importantes relacionadas con los depories
para personas con DI son usualmente eitadas, mientras que los trabajos con menor relevancia
se ignoran (Aleixandra-Benavent ¢t al., 2017). Ademds, el Niinero de cifas recibidas permite
posicionar a los trabajos v auiores en las diferentes bases de datos (Rovira, Guerrero-Solé
&Caodina. 2018). Por tanto. cs neccsario aumentar el nimero do publicacioncs de calidad
refacionadas con los deportes para personas con DI, y las colaboraciones entre autores,

En relacion con la lateraccion de lox axtores, los vesulludos muestran que las
principales colaboraciones son entre Van Besen v Weiss. Es decir, investigadores que
estudian sobre el deporte para personas con DI de forma conjunta. Respecto a las
Organizaciones pariicipantes, las principales entidades que tienen linea de investigacion
sobre ¢l deporte para personas con DI son: Katholieke Universiieit Leuven (Bdlgica).
Universidad de Ixtremadura (Lspafa). Universidad de Castiila La Mancha {Lspana).
Universidad de Ulster (Irlandas), v York University (Canada). En cuanto a la Relacion de los
paises en fincin de los coautares, se aprecia que las principales colaboraciones onfre
instituciones son: Zspafia — Ingiaterra y leeand — Canadd — USA.

Fn Ta lileratura cientifica, no existen documentos yue vorroboren Tos resultados
obtenidos, puesto que no se ha llevado a cabo ninguna revisién bibliométrica relacionada con
los deportes para personas con DL Por ello, el presente manuserito se postula como la primera
revision hibliometrica de habla hispana/inglesa relacionada con los documentos relacionados
con los deportes para personas con DI Ademds, recoge informacion sobre los autores ¢
instituciones més relevantes con <l objeto de estudio.

Los resultados refacionados con los Ténminos clave empleados en los documentos
relacionados con los deportes para personas con DI muestean que las principales palabras
utilizadas por los investigadores son: Inelectuai disabillity, Person, Study v Sport. Estos
téminos estin conectados con el objetivo del presente estudio como suceds @ oras
investigaciones relacionadas con los deportes para persons con discapacidad (Gimer-Calvo
etal, 2022: Gamonales et a., 2018; Hemindez-Beltran et al.. 2022). Respecto a la Fvolucion
de fos iérminos en los Gltimos uios, se aprecia yue son llalmente diferentes a los mas
empleados por los nutores: Tnclsicn, Person, ©ife, Aibleies, Development, Sport & Intelectiol
disability, e indican las lineas de investigacion relacionadas con los deportes para personas
con DL Por tanto, la presente revision bibliométrica proporciona datos sobre diferentes
aspoctos de la literntura cientifica relacionada con los deportes para personas con DL
Ademis, las revisiones bibliométricas son empleadas en las diferentes dreas de conocimiento
con la finalidad de conocer y definir las futuras lineas de investigacion (Rey-Marti et al..
2016; Sanabria-Navarro et al., 2023). Por otro lado, los resultados de la presente revision
bibliométrica permite analizar los documentos de la base de datos WOS de forma general.
Por consiguiente, las liuras investigaciones relacionadas con el deporte para personas con
DI deberdn: a) ampliar esta revisin a ofros bases de datos, b) realizar una revision
bibliométrica que distinga los diferentes contenidos de los manuseritos identificados en
fumgion de los lémminos claves, y ¢) orientar lus investigaciones hacia el empleo de nuevos
dispositivos de andlisis cn los deportes para personas con DI
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5. Conclusiones

La revision bibliométrica os una fuente de conocimicnto fiable y global que permite
conocer los avances en las investigaciones relacionadas con los deportes para personas con
DI, asi como lns interaceiones-colaboraciones entre auiores @ instituciones. Ademds, se
postula como la primera revision bibliométrica de habla hispana/inglesa. como consecuencia
de seruntipo de estudio ue no se emplea habitualmente para las imvestigaciones en el dmbito
de las Ciencias del Deporte.

Los resultados de la rovision bibliométrica mucstran la cexistencia 240 documentos
idenificados publicados et los aios 1961 y 2022, y, principalmente, escritos en inglés
02%). Ademis, las publicaciones de manuscritos rel ados con los deportes para
persanas con DI s han inerementado cn un 49% desde <l afio 2006. Las principales
interacciones entre autores son: entre Van Biesen y Weiss, v respecto con las instituciones
son: Fspafia  Inglaterra y Iceland  Camadd  USA. Por ello, se recomienda realizar
investigaciones multidisciplinares v en colaboracién con diferentes instituciones con la
finalidad de hacer investigaciones de calidad,
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