Selección de app como herramientas de diagnóstico contextual de la competencia comunicativa en alumnado con TEA

Selection of app as tools for contextual diagnosis of communicative competence in students with ASD
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Resumen 
El alumnado con Trastorno del Espectro Autista (TEA) posee ciertas dificultades ligadas a su competencia comunicativa –habilidades lingüísticas y socio-emocionales– que afectan a sus relaciones interpersonales. A menudo, la utilización de aplicaciones digitales (app) se orienta principalmente a la estimulación de esta competencia. Sin embargo, no se debería desaprovechar su potencial como herramientas diagnósticas, pues permiten realizar una evaluación del alumnado contextual, dinámica y flexible –en escenarios lúdicos e interactivos– que se adapta a los ritmos madurativos y características individuales. Concretamente, esta investigación pretende seleccionar aquellas app que permitan diagnosticar la competencia comunicativa en alumnado con TEA. Para ello, se estimó la potencialidad diagnóstica de 10 app comerciales –diseñadas por equipos interdisciplinares especializados– utilizando el instrumento TEApp, integrado por 20 indicadores referidos a las dimensiones lingüística y socio-emocional –inferidos, entre otros, del DSM-5™–, y a los aspectos técnico-estéticos de su diseño. Así, se constató que aunque todas permitían recabar información sobre esta competencia, tres destacaron por su versatilidad para el diagnóstico. Finalmente, se seleccionó una app Picaa por contribuir a la medición de las habilidades lingüísticas y AutisMind para las socio-emocionales. Los aspectos técnico-narrativos como la estética de la interfaz y su intuitiva navegación fueron determinantes en su elección. Ambas pueden ser útiles para los docentes al permitir la detección de las dificultades comunicativas de este alumnado, al incluir elementos motivadores como imágenes, vídeos, locuciones, códigos y recursos adaptados que favorecen el engagement con las tareas presentadas en las app y su ejecución. 
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Abstract

The students with Autism Spectrum Disorder (ASD) have certain difficulties linked to their communicative competence –linguistic and socio-emotional skills– that affect their interpersonal relationships. Often, the use of digital applications (app) is mainly aimed at stimulating this competence. However, they should not miss their potential as diagnostic tools, since they allow for a contextual, dynamic and flexible assessment of students –in playful and interactive settings– that is adapted to maturational rhythms and individual characteristics. Specifically, this research aims to select those applications that allow diagnosing communicative competence in students with ASD. To do this, the diagnostic potential of 10 commercial applications –designed by specialized interdisciplinary teams– was estimated using the TEApp instrument, made up of 20 indicators referring to the linguistic and socio-emotional dimensions –inferred, among others, from the DSM-5™–, and the technical-aesthetic aspects of its design. Thus, it was found that although all of them were able to collect information on this competence, three stood out for their versatility for diagnosis. Finally, a Picaa application was selected for contributing to the measurement of linguistic abilities and AutisMind for socio-emotional ones. The technical-narrative aspects such as the aesthetics of the interface and its intuitive navigation were decisive in its choice. Both can be useful for teachers since they allow the detection of communication difficulties of this student, by including motivating elements such as images, videos, phrases, codes and adapted resources that favor commitment to the tasks presented in the applications and their execution.
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