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Resumen
La investigación que se presenta tiene como objetivo principal favorecer el desarrollo emocional en el alumnado con Síndrome de Down, haciendo uso de la música como recurso fundamental. Para el uso de la música se desarrollaron actividades de carácter musical que pudieran mejorar el desarrollo emocional de las personas con Síndrome de Down. La investigación se llevó a cabo con un grupo de ocho personas, durante ocho sesiones de trabajo. Las actividades que se desarrollaron fueron de escucha, canto, acompañamiento instrumental y de movimiento, haciendo una selección cuidada de las obras y canciones que se iban a trabajar. Las canciones seleccionadas estuvieron basadas en cuentas donde primaran las emociones que se iban a trabajar: alegría, miedo, ira, tristeza, calma y amor. En cuanto a los resultados, a nivel general fueron favorables y se constató una mejora respecto de la primera a la última sesión. Y, en cuanto a la emoción calma, esta mostró una alta identificación y reconocimiento por parte del alumnado. 
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Abstract
The main objective of the research presented is to promote emotional development in students with Down Syndrome, making use of music as a fundamental resource. For the use of music, musical activities were developed that could improve the emotional development of people with Down Syndrome. The research was carried out with a group of eight people, during eight work sessions. The activities that were developed were listening, singing, instrumental and movement accompaniment, making a careful selection of the works and songs that were going to be worked on. The selected songs were based on accounts where the emotions that were to be worked on prevailed: joy, fear, anger, sadness, calm, and love. Regarding the results, they were generally favorable, and an improvement was observed compared to the first to the last session. And, as for the calm emotion, it showed a high identification and recognition by the students.
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