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ABSTRACT

La gran contribucion de este articulo al
campo de conocimiento de la Intercultutu-
ralidad es ofrecer el Modelo Metasociocog-
nitivo de Desarrollo Escritor, fundamenta-
do en la reflexién e investigaciéon empirica
sobre la escrituras de las tltimas décadas.
Para explicar el Modelo Metasociocogniti-
vo de la Composicidn Escrita, se parte del
proceso de metacognicion de la escritura.
La metacognicién es un proceso mental
donde se establece las conexiones entre
procesos psicomotoricos, cognitivos, afec-
tivos y sociales que determinan el desarro-
llo de la composicion escrita y viceversa.
El Modelo Metasociocognitivo es una pro-
puesta consensuada de investigadores en
el campo de la escritura que abre nuevas
vias, para la ensenanza de la composicion
escrita integrada en la diversidad cultural y

lingtiistica de las sociedades occidentales.

PALABRAS CLAVE

The main contribution of this article to
the Interculturality and the Writing De-
velopment areas of knowledge is to offer
a Metasociocognitive Model for Written
Comprehension. This Model is based in
reflection and empiric research carried
out during the latest decades. In order
to explain the Sociometacognitive Model
we start from the writing metacognition
processes. Metacognition is a mental pro-
cess which establishes links among psy-
chomotor, cognitive, affective and social
processes. All these links determine the
development of written composition and
vice versa. The Metasociocognitive Model
is a design agreed by the consensus of re-
searchers in the writing field which opens
new ways for the teaching of written com-
position integrated in the cultural and lin-
guistic diversity of Western Societies.
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DESARROLLO INTERCULTURAL DE LA COMPOSICION ESCRITA

Introduccidon

El propésito de este articulo es presen-
tar un modelo de desarrollo escritor que
integre los procesos cognitivos, afecti-
vos-emotivos y socioculturales de la es-
critura. Se trata de un modelo global que
pretende orientar los disefios didacticos
de la escritura, especialmente en con-
textos multiculturales y tecnologizados,
que caracterizan las sociedades occi-
dentales del siglo XXI. Asi pues, la gran
contribucion de este articulo al campo
de conocimiento de la Interculturalidad
y la Didactica es ofrecer el Modelo Me-
tasociocognitivo de Desarrollo Escritor,
fundamentado en la reflexion e investi-
gacion empirica sobre la escrituras de las
ultimas décadas. El Modelo Metasocio-
cognitivo es una propuesta consensua-
da de investigadores en el campo de la
escritura que abre nuevas vias, para la
ensefianza de la composicion escrita in-
tegrada en la diversidad cultural y lin-
giiistica de las sociedades occidentales.

Para explicar el Modelo Metasociocog-
nitvo de la Composicion Escrita, se parte
del proceso de metacognicion de la es-
critura. La metacognicidon es un proceso
mental donde se establece las conexiones
entre procesos psicomotoricos, cogniti-
vos, afectivos y sociales que determinan
el desarrollo de la composicién escrita y
viceversa.

Sibien todos los modelos cognitivos so-
bre la composicidn escrita incluyen entre
sus procesos el de la metacognicion, éste
ha tenido un ulterior desarrollo y s6lo en
las revisiones mas recientes (Hayes, 1996;
Bruning y Horn, 2000, Salvador, 2005) se
consideran componentes metacognitivos
de caracter afectivo y emocional. Asi se
amplia, la perspectiva puramente cogni-
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tivista sobre el desarrollo en la composi-
cion escrita.

La metacognicién incluye el conoci-
miento amplio que los individuos tienen
acerca de a) las personas, en cuanto su-
jetos cognoscentes; b) las tareas o metas
cognitivas; c) las estrategias utilizadas
para alcanzar esos objetivos; d) la ma-
nera en que esos factores interactuan; e)
los contenidos u objetos sobre los que re-
cae su cognicion. La metacognicion es el
segmento de conocimiento que tiene que
ver con “cognicion de la cognicion” (Flave-
11, 1985,45) e implica tres tipos de conoci-
miento: el conocimiento procedimental,
el declarativo y el condicional (Brounw,
1985). De otra parte la metacognicion en
la composicidn escrita es un proceso au-
torregulador, autocontrolador y creativo
de todos los conocimientos, procesos y
variables, implicadas en la composicién
de un texto.

En consecuencia, la metacognicion de
la composicion escrita es un proceso que
implica, en primer lugar: a) saber qué es
un texto, b) saber por qué componer ese
texto c) saber para qué componer ese tex-
to, d) saber qué es componer un texto, e)
saber cdmo componer un texto; y f) ejecu-
tarlo de acuerdo con las metas (autorre-
gulacion). En segundo lugar, la metacog-
nicion incluye aquellas variables afectivas
y sociales que le sean propicias, es decir
de forma autocontrolada.

1. Metacognicién
en la composicion escrita

Todas estas dimensiones de la metacog-
nicién en la composicién escrita vienen
representadas en la Figura 1.
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Figura 1. Modelo de metacognicion en la composicion escrita.

La metacognicion en la composicion es-
crita supone:

— Ser consciente de las intenciones per-
sonales o propositos que incitan a es-
cribir un texto (obligacién, diversion,
necesidad de expresar ideas, denun-
ciar algo, solicitar algo, compartir ex-
periencias y/o sentimientos...) y de la
funcién social del mismo (despertar la
conciencia de los demas, informar a los
demas de un hecho, provocar la cap-
tacion de valores en los demas, hacer
aflorar sentimientos en los demas....).

Ser capaz de autorregular la propia
actuacién cognitiva y motora en la
composicién escrita, en funcién de
los conocimientos adquiridos sobre
qué es un texto, qué es componer un
texto y como se compone un texto. A
este efecto se debe ser capaz de selec-
cionar y aplicar estrategias, en fun-
cién de los objetivos marcados.

Poder autocontrolar el propio estado
emocional en el proceso de la com-
posicion escrita y, asi, lograr tanto la
concentracién necesaria para realizar
las tareas de composicion escrita co-
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mo el sentimiento apropiado para el
texto que se esta escribiendo.

— Alcanzar una motivacién intrinseca
para la composicion escrita, median-
te la construccion de una identidad
cultural definida, basada en un auto-
concepto 6ptimo que permita al suje-
to activar todos los conocimientos y
estrategias necesarias para componer
el texto.

— Procurar la motivacion extrinseca
para la composicion escrita, crean-
do las condiciones fisicas (espacios,
tiempos, recursos) mas apropiadas
para componer ese texto y buscando
las interacciones sociales adecuadas,
para enriquecer el texto de forma
creativa, en su forma, contenido, es-
tructura y finalidad.

En los apartados siguientes se describe
con detalle cada dimension.

1.1. Competencias
metacognitivas bdsicas
en la composicién escrita

Como se destaca en la figura 1, las ope-
raciones puramente metacognitivas en la
composicion escrita son: el conocimiento
procedimental, el conocimiento declara-
tivo y el conocimiento condicional sobre
la composicion de un texto. Estas tres
modalidades de conocimiento (se impli-
can mutuamente), forman una unidad
de conocimientos interrelacionados. Esto
significa que nunca se dan estos conoci-
mientos aislados y de forma pura. Asi,
pues, el conocimiento declarativo sobre
la planificacion, la transcripcion y la revi-
sion de la composicion escrita no es posi-
ble, sin haber construido un conocimien-
to condicional, es decir: a) una “teoria del
texto” (conocimiento metatextual sobre la
estructura y sobre el contenido a escribir)
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y b) una “teoria de la tarea” (conocimien-
to sobre los objetivos del texto que se va
a escribir y de las estrategias para lograr-
los). De la misma forma, un conocimien-
to declarativo supone tomar conciencia
de los procedimientos de la composicion
escrita y, por lo tanto, mejorarlos y am-
pliarlos. Por otra parte, un conocimiento
condicional se valida en el conocimiento
procedimental y se expresa en el conoci-
miento declarativo.

En los siguientes apartados se expondra
con mas detalle en qué consiste cada uno
de estos conocimientos.

1.1.1. Conocimiento
procedimental
de la composicién escrita

El conocimiento procedimental (saber
componer un texto), también llamado
memoria procedimental, se caracteriza
por ser un conocimiento no declarativo.
Es un conocimiento, eminentemente auto-
rregulado de forma automatica, es decir,
no consciente. Este tipo de conocimiento
incluye: a) el conocimiento de habilida-
des motrices necesarias para componer
un texto, b) el conocimiento de habilida-
des cognitivas necesarias para compo-
ner un texto. Es un conocimiento que se
adquiere por condicionamiento simple,
por aprendizaje asociativo simple, por re-
presentacion perceptiva, en forma visual,
auditiva y kinestésica, por imitacién o por
habituacién (repeticion justificada de un
acto o actividad).

El conocimiento procedimental supo-
ne saber ejecutar una actividad motora
y mental, sin tener que dar explicaciones
de la misma (cémo se hace y para qué se
hace). Las actividades escritoras, motoras



y mentales de cardcter procedimental son
las asociadas a los procesos de: planifica-
cion, transcripcidn y revision

Estos procesos se realizan en un momento
determinado y con un fin determinado. Es
posible que el sujeto no pueda llevar a la con-
ciencia las operaciones y estrategias implica-
das. Este conocimiento se almacena como
procedimientos automaticos, que permiten
escribir (en distintos niveles de competencia),
aunque siempre existira cierta capacidad de
reflexion metacognitiva, reflejada en las ha-
bilidades de auto-correcciéon espontanea o
en las iniciativas de pedir ayuda a otros para
realizar los escritos con éxito.

1.1.2. Conocimiento
declarativo sobre
la composiciéon escrita

El conocimiento declarativo es un co-
nocimiento consciente y verbalizable (sa-
ber qué se hace para componer un texto),
también llamado memoria declarativa. Se
caracteriza porque su produccion final
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puede ser contemplada, introspectiva-
mente, en forma consciente. Este conoci-
miento se activa a través de la:
— La memoria operativa o de trabajo.
— Lamemoria semantica o conocimien-
to experiencial factico.
— Lamemoria episédica o memoria au-
tobiografica.

El conocimiento declarativo supone
explicitar la accion que se realiza, en
términos globales; saber explicar lo que
se hace cuando se compone un texto. En
la composicion de un texto, este cono-
cimiento supone saber en qué consiste
cada una de los procesos implicados y
las operaciones necesarias para reali-
zar dichos procesos en los términos si-
guientes.

A. Conocimiento declarativo
sobre la planificacién

La planificacién declarativa consiste en
pensar por qué y para qué se va a escri-
bir y organiza las ideas, aplicando las si-
guientes operaciones:

OPERACIONES DE
LA PLANIFICACION CONSISTE EN

Definir las caracteristicas de las personas que leeran el texto
Auditorio y como esto condicionara la forma, la estructura y el conte-

nido del texto

Plantearse objetivos

Determinar las intenciones y finalidades del texto y como
estas condicionaran la forma, la estructura y el contendido
del texto

Génesis de ideas

Producir las ideas necesarias para construir el texto, referi-
das tanto al contenido como al procedimiento

Seleccion y secuencia-
cion de ideas

Operar selectivamente sobre las ideas generadas, aplicando
criterios

Ordenacion de ideas

Imprimir un tipo de organizacion a las ideas que se escri-
ben, seguin la estructura del texto

Fuente de ideas

Utilizar recursos y estrategias para la bisqueda de ideas

Registro de ideas

Aplicar estrategias, instrumentos y técnicas para retener lo
planificado, con la intencién de utilizarlo posteriormente
como guia para la transcripcion del texto
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B. Conocimiento declarativo sobre la transcripcién

La transcripcion declarativa consiste en
desarrollar la estructura y la forma del

texto, por lo que transcribir significa apli-
car las siguientes operaciones:

OPERACIONES DE LA
TRANSCRIPCION

CONSISTE EN

Ordenacion sintactica

Construir las frases con sentido y en conexién unas con
otras, (aplicando habilidades morfosintacticas) para ade-
cuar el texto a laidea

Coherencia textual

Utilizar nexos y expresiones para unir ideas expresadas

Riqueza de vocabulario

Utilizar gran variedad y cantidad de palabras escritas para
expresar las idea (aplicando habilidades ortograficas)

Seleccion 1éxica

Seleccionar las palabras en funcién del tipo de texto, estilo
y contenido

Produccion grafica

Habilidades caligraficas y representacion grafica de los sig-
nos de puntuacion

C. Conocimiento declarativo sobre la revisién

La revision declarativa consiste en el
proceso por el cual el sujeto evalua el dis-
curso escrito, a partir de una planificacion

previa, para cambiar lo que sea necesario.
En la revision, un sujeto tiene que realizar
las siguientes operaciones:

OPERACIONES
DE LA REVISION

CONSISTE EN

Adecuacion de la forma
y/o el contenido
a lo planificado

Detectar y cambiar aquellas palabras, frases, parrafos...
que no se adecuen a la estructura e ideas del texto que se
quiere escribir

Estructura y léxico
de la oracion

Detectar y cambiar las palabras, frases, parrafos... que no
tienen sentido

Puntuacién y ortografia

Detectar y cambiar las faltas de ortografia de las palabras y
de puntuacion de las frases

Caligrafia

Detectar y cambiar la caligrafia de las palabras

Revision por otros

Evaluar el texto otras personas que no han escrito el texto
y sugerir cambios

Revision por si mismo

Evaluar y cambiar el propio texto
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1.1.3. Conocimiento
condicional
de la composicién escrita

El conocimiento condicional (qué hacer
para alcanzarla meta) es un conocimiento
de tipo estratégico (como aplicar un proce-
so, operacion o habilidad) y necesita cono-
cer la finalidad dltima (saber porqué y pa-
ra qué se compone un texto), implicada en
la tarea que se realiza. Este conocimiento
exige saber cudndo y por qué aplicar cada
estrategia para lograr los objetivos marca-
dos. Por ejemplo, si la intencién personal
(propositos) del autor del texto es lograr
una buena calificacion en la asignatura de
lengua, en el proceso de revision de dicho
texto se prestara especial atencion a las
operaciones de correccion ortografica y de
puntuacién. Para ello, se pueden aplicar
diferentes estrategias, tales como: a) apli-
car al texto la funcién de revision ortogra-
fica del procesador de textos, b) consultar
en el diccionario las palabras de caligrafia
o puntuaciéon dudosas, c) consultar las
reglas ortograficas o de puntuacién, d)
escribir la palabra de formas diferentes y
quedarse con la forma que intuitivamente
es mas comun... Algunas de estas estrate-
gias se pueden aplicar antes o después de
escribir las palabras, seguin las propias de-
cisiones del escritor.

El conocimiento condicional, requiere
de una “teoria de la tarea” y una “teoria del
texto” (Peronard, Velasquez, Crespo y Vi-
ramonte, 2002: 134):

— Poseer una “teoria de la tarea” supo-
ne tener una idea, clara y distinta, de
las posibles finalidades (propdsitos
y/o funciones) del texto que se va a
escribir y de cémo éstas condicionan:
a) la forma del texto (soporte, exten-
sion, tipo de letra, margenes, dibujos,
graficos...), b) el contenido del texto
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(informacién, mensaje); y c) su es-
tructura (argumentativa, narrativa,
expositiva...). Se entiende, pues, por
“tarea” la meta perseguida con el es-
fuerzo cognitivo realizado. La tarea
incluye tener presente al auditorio o
persona/as que van a leer el texto y
las posibles estrategias que se pue-
den aplicar para lograr la meta. Asi
pues, son tareas totalmente diferen-
tes escribir un texto para un trabajo
de clase, para publicarlo en la prensa,
para un diario personal...

El conocimiento condicional requie-
re, ademads, un conocimiento acerca
de las caracteristicas del texto que se
va a escribir, es decir, una “teoria del
texto” o conocimiento “metatextual”,
como parte de la tarea escritora. Esto
supone:

Conocimiento acerca de la superes-
tructura del texto, segtin sea de tipo
narrativo, argumentativo, expositi-
vo, poético, epistolar... Conocer la
super-estructura del texto que se va a
escribir permite introducir los distin-
tos elementos de contenido, de forma
ordenada, dando sentido a la globali-
dad del texto.

Conocimiento acerca de la coheren-
cia de los textos y su estructura se-
mantica jerarquica, es decir, saber
que, en un texto, unas proposicio-
nes son mas importantes que otras y
otras son secundarias, complemen-
tarias o ejemplificadoras. Saber este
caracter jerarquico del texto ayuda
al escritor a retener en su memoria
de trabajo aquellas proposiciones
mas importantes para dotar de una
macroestructura a su texto (unidad,
coherencia y concatenacion de ideas)
Conocimiento lingiiistico de caracter
semidtico, es decir, conocer los signi-
ficados intencionales del lenguaje, en
relacién con el mundo extralingiiisti-
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co. Asi, pues, en funcion de la “teoria
dela tarea” que se posea (conocimien-
to acerca de “por qué” se quiere escri-
bir, saber “de qué” se quiere escribir,
saber “para quién” se quiere escribir,
saber “dénde y con qué” se va a es-
cribir), el escritor se centrara en el
contenido que desea expresar y en el
sistema de simbolos verbales que po-
see para expresarlo. Este sistema de
simbolos se adquiere en los procesos
de interaccion social y supone mucho
mas que transcribir grafias. Estos pro-
cesos, son uno de los fundamentos del
desarrollo de la composicion escrita
desde el enfoque sociocultural.

En la exposicion anterior se destaca el
caracter recursivo de los procesos de la
composicion escrita, pues los conocimien-
tos procedimentales, declarativos y aque-
llos que conforman la “teoria de la tarea”
y la “teoria del texto” (condicionales) son
los conocimientos sobre las operaciones
de planificacién, transcripcién y revision,
que no suceden de forma lineal. Esta re-
cursividad se aprecia, claramente, en la ac-
tualizacion del conocimiento condicional
que es un conocimiento procedimental y
declarativo de todos los procesos y opera-
ciones escritores, pero realizado de forma
autorregulada e interactiva, es decir:

- La autorregulacién juega un papel
clave en el desarrollo de la composi-
cion escrita, pues supone el ajuste de
la actuacion a los requerimientos de
la tarea (Graham y Harris, 1999), re-
querimientos que pueden ser tanto
fisicos como personales y/o sociales.
En definitiva, cuando los procesos y
operaciones en la composicion escrita
se hacen de forma consciente, verbali-
zable y autorregulada, se puede decir
que el escritor aplica plenamente las
operaciones metacognitivas, es decir,
actualiza el proceso metacognitivo.
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— En el modelo metacognitivo expues-
to, se descubre una interaccién entre
los procesos cognitivos (planificacion,
transcripcion, revision) y entre estos y
el texto, precisamente, en el desarrollo
del conocimiento condicional (teoria
de la tarea y teoria del texto). Esto es
asi, porque el conocimiento condicio-
nal implica tomar conciencia de todos
las competencias (lingiiisticas, de con-
tenido, estrategias escritoras, finali-
dad, audiencia) en la composicién de
un texto, para poder seleccionarlas
de forma organizada (planificacion)
y ejecutarlas (transcripcion y revision
del texto) de forma autorregulada.

1.2. Otros componentes
metacognitivos

en la composicién escrita:

el autocontrol, la motivacién
y la creatividad

Como ya se ha adelantado en el apar-
tado anterior (ver figura 1), la metacog-
nicion de la composicion escrita no es un
proceso puramente cognitivo de cons-
truccion de un texto, sino que en él inter-
vienen otras variables de tipo personal y
cultural. Estas son:

A. Autocontrol de las emociones, que
permite la seleccion emotiva y la con-
centracion.

B. Motivacién extrinseca, provocada por
un clima afectivo apropiado.

C. Motivacion intrinseca, desplegada por
una identidad cultural definida, basa-
da en un autoconcepto positivo.

D. Capacidad creativa, entendida como
autonomia y expresion personal de
valores, que se refleja en la seleccion
de las estrategias para construir un
texto y en el contenido, estilo, estruc-
tura y finalidad del propio texto.



A) Autocontrolar las emociones (ver fi-
gura 1). Esta capacidad metacognitiva per-
mite al escritor seleccionar las emociones
naturales, para vehicular la comunicacion
escrita. Para ello se aplica la habilidad cul-
tural (aprendida en el grupo) de autocon-
trolar las propias emociones, para lograr el
estado de concentracion necesaria que la
tarea de la composicion escrita requiere.

Los descubrimientos de la neurologia
estan trazando el papel central de las emo-
ciones en el dinamismo del cerebro huma-
no. “Estos hallazgos estin en consonancia con
las evidencias empiricas, que avalan la intima
conexion entre las reacciones emocionales y el
resto de las operaciones mentales en la lectura y
la composicion escrita” (Dipardo y Schnack,
2004: 18). Se puede afirmar, por lo tanto,
que el estado emocional de un sujeto pue-
de entorpecer, o favorecer, tanto el apren-
dizaje como la activacion de los procesos
de la composicion escrita (Flower, 1994).
Esta afirmacion conecta, directamente, con
la necesidad de realizar un aprendizaje del
autocontrol sobre las emociones, cuando
se esta escribiendo un texto. Sin embargo,
el autocontrol no significa eliminar o repri-
mir emociones, sino lograr la concentra-
cion necesaria para poder autorregular los
procesos escritores, dejando aflorar senti-
mientos acordes con el contenido, el estilo,
la estructura y la finalidad del texto que se
esta escribiendo. Un texto sin carga afec-
tiva es un texto que no interpela, que no
conduce el mensaje al lector, que dificulta,
en definitiva, la comunicacion, siendo ésta
la meta de todo texto y de todo escritor.

B) La motivacion extrinseca para la
composicion escrita (ver figura 1). Es-
ta capacidad metacognitiva favorece la
construcciéon apropiada, equilibrada y
optima de un componente del contexto,
que determina la motivacién del sujeto en
el aprendizaje escritor: el clima afectivo.
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“La afectividad es una dimensién del ser
humano con la que se internaliza la tarea des-
de una interaccion social y cultural concreta”
(Vigostky, 1986: 182). La interaccién social
y cultural, en el caso de la composicién
escrita, queda enmarcada por el caracter
semiodtico de la lengua que se utilice, es
decir, por la red de significados verba-
les, en los que se entretejen las tareas de
composicidn escrita. Por lo cual, los afec-
tos y desafectos, que emergen de esa red
de significados, favorecen o dificultan
el aprendizaje significativo de todas las
tareas escritoras, a las que los sujetos se
enfrentan en esas situaciones de interac-
cion. De ahi la importancia de promover
contextos afectivamente positivos para el
aprendizaje de la composicion escrita.

Un contexto afectivo positivo para el
desarrollo de la composicién escrita nada
tiene que ver con la sensibleria y la adu-
lacién y si esta intimamente relacionado
con la valoracién captada por el sujeto
cuando se enfrenta a las tareas escritoras.
Esta valoracion extrinseca (captada por el
escritor) empuja la voluntad del sujeto a
realizar el esfuerzo exigido en estas com-
plejas tareas. Un clima afectivo, que valo-
ra a los escritores noveles y, por lo tanto,
los motiva extrinsecamente, es un clima
presidido:

— Por la variedad y calidad de los apo-
yos (humanos y materiales) que re-
cibe el sujeto en sus tareas escritoras
(mediacion).

— Por la evaluacién objetiva (realizada
por él mismo y por los demas) de los
progresos y los errores del sujeto en las
tareas escritoras a las que se enfrenta.

— Por los refuerzos positivos indivi-
dualizados que el sujeto recibe, en
funcién de esa evaluacion objetiva.

— Por la correccién constructiva (razo-
nada y con alternativas viables) de
los errores del escritor.
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C) Motivacion intrinseca de la com-
posiciéon escrita (ver figura 1). La valo-
racion de los escritores se relaciona con
otro campo de interés en los estudios
afectivo-emocionales. En ese campo de
estudio se explora la construccién de la
identidad cultural de cada sujeto en el
proceso de desarrollo del lenguaje escri-
to, proporcionando a los sujetos opor-
tunidades para comunicar, por escrito,
aspectos relacionados con su cultura
(McCarthey, 2001). La premisa de par-
tida es que la construccion de la identi-
dad cultural se modela en el desarrollo
del sujeto como escritor y, a la vez, una
identidad cultural definida favorece el
aprendizaje y perfeccionamiento del len-
guaje escrito. Es pues, esta relacion entre
desarrollo escritor e identidad cultural,
la que causa la motivacidn intrinseca en
el sujeto para entregarse a las complejas
tareas de la composicidon escrita. Estas
relaciones se explican en la figura 2.

La principal influencia ejercida por el
grupo en la individualidad, es la consti-
tuciéon de la identidad de los miembros
de ese grupo, ligada a los conocimientos,
afectos y comportamientos de dicho gru-
po. Esta identidad se estructura a partir
de: a) la valoracion que el sujeto percibe
del grupo (en funcion del nivel de domi-
no de las competencias culturales trans-
mitidas por el grupo); b) la oposiciéon con
respecto a la identidad adscrita al grupo
exterior, de tal forma que este proceso su-
cede incluso entre grupos de igual natu-
raleza. Por ello, “en aquellos casos en los que
hay un mayor contraste entre los grupos, la
comparacion serd mayor y la identidad estard
mis claramente marcada” (Tajfel, 1981: 225).
Se comprueba, por lo tanto, que la identi-
dad cultural se relaciona con el autocon-
cepto del individuo (autopercepcion de
la propia competencia moral y social, en
funcién de su propia valoracién y la de
su grupo).

WValoracién de
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Figura 2. Relacion entre motivacion intrinseca, autoconcepto, identidad cultural
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y desarrollo de la composicion escrita.



Estos procesos (identidad cultural y auto-
concepto) son naturales y necesarios para el
desarrollo de las personas, de tal forma que
una identidad claramente definida (estruc-
turada en torno a una serie de valores fun-
damentales compartidos) promueve el desa-
rrollo de un autoconcepto positivo y permite
descubrir no solo lo que diferencia al grupo
y al sujeto de los demas sino, también, lo co-
mun con los demas. Permite, por lo tanto,
el enriquecimiento personal y grupal: a) co-
nociendo los contrastes y complementos, b)
disfrutando de lo que une; c) superando los
conflictos en la definicién de nuevas metas.
Por el contrario, una identidad confusa (te-
jida sobre rasgos superficiales) propicia un
autoconcepto ambivalente (el sujeto recibe
valoraciones opuestas en distintos contextos,
sin ser capaz de integrar estas valoraciones
en una red profunda de significados), que
entorpece gravemente los intercambios y, por
lo tanto, dificulta, seriamente, su adscripcion
a identidades culturales mas amplias.

Puesto que la composicion escrita es la
principal herramienta de acceso a las socie-
dades occidentales, la consideracion de las
diferentes competencias culturales de los
distintos ciudadanos (como contenido y
contexto del desarrollo de la composicion
escrita) va a permitir la valoracion social de
todas las culturas y, por lo tanto, de todos
los individuos y colectivos adscritos a las
mismas. A su vez, esta valoracién indivi-
dual y colectiva de todas las culturas pro-
piciara la creaciéon de identidades cultura-
les definidas, hecho que, indudablemente,
incidira, directamente, en la motivacion
intrinseca para el aprendizaje escritor. Esta
motivacion intrinseca repercutird en una
mejor competencia escritora y en la auto-
percepcion de eficacia escritora, que deter-
mina el autoconcepto positivo.

Por todo lo dicho, la identidad cultural
(basada en un autoconcepto positivo) es el
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factor que incide en la motivacion intrinse-
ca del sujeto para la composicion escrita.
Por lo tanto, no se puede ignorar la cons-
truccion de la identidad cultural en los
procesos de la composicion escrita, si se
pretende que éstos posibiliten la participa-
cién social de todos los ciudadanos (inte-
grantes de las sociedades multiculturales
del siglo XXI) en condiciones de igualdad.

En definitiva, el conocimiento metacog-
nitivo en la composicién escrita, ademas
de conocimiento procedimental, declara-
tivo y condicional, también incluye: a) sa-
ber qué condiciones emotivas y afectivas
son las mas apropiadas para componer
un texto; b) autocontrolar el propio esta-
do emocional; c) procurar interacciones
afectivas positivas; d) aplicar estrategias
para que el desarrollo de la composicion
escrita pueda contribuir a afianzar y desa-
rrollar la propia identidad cultural.

D) Por ultimo, se ha de destacar que enel
proceso de metacognicion, se incluye una
dimension muy importante para el desa-
rrollo integral del escritor (finalidad ulti-
ma del aprendizaje escritor y de cualquier
aprendizaje humano). La creatividad. El
conocimiento condicional supone selec-
cionar y aplicar diferentes tipos de estrate-
gias para lograr la meta perseguida con el
texto escrito. Las estrategias seleccionadas
y reconstruidas por el propio autor van a
permitir desarrollar los procesos de com-
posicion escrita y realizar las operaciones
escritoras de forma totalmente auténoma,
logrando, de este modo, textos propios,
que aporten nuevas experiencias (formas
de pensar y sentir) a los demas.

Igualmente, el autocontrol personal y el
clima afectivo positivo, que construye iden-
tidades culturales definidas (en los términos
anteriormente establecidos), son condiciones
basicas para ampliar, de forma gratificante,
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el mundo experiencial del sujeto, siendo esto
la materia imprescindible con la que se re-
construye y se reelabora, de forma novedosa
y original, el lenguaje escrito, para expresar
viejos o nuevos contenidos. En definitiva, el
desarrollo de la composicion escrita tiene un
ultimo fin, insustituible: desarrollar la capa-
cidad creativa del ser humano para mejorar
su grupo y la sociedad.

2. Metacognicion
y desarrollo social
de la composicion escrita

En el apartado anterior, se han definido
variables contextuales que pueden favorecer
o entorpecer, claramente, el desarrollo de los
procesos cognitivos de la composicion escri-
ta. Estas variables son el clima emocional-
afectivo y la diversidad cultural. También, se
ha apuntado la importancia de los procesos
sociales sobre la composicién escrita, para
elaborar un conocimiento metatextual (teo-
ria del texto), al destacar el caracter semio-
tico del lenguaje escrito, cuyos significados
son fruto de la interaccién social.

Describir la composicion escrita desde
una perspectiva socio-cultural es enten-
der que en el contexto de desarrollo de la
composicion escrita, es decir, en los espa-
cios y tiempos socioculturales y fisicos en
los que se desenvuelven los procesos me-
tacognitivos de la composicion escrita, se
identifican otros procesos, denominados
“socioculturales”, que estan condicionan-
do las tareas escritoras y los productos
textuales, con mas fuerza (a veces) que los
puros procesos cognitivos. Es pues, esta
relacion entre desarrollo escritor e iden-
tidad cultural, la que causa la motivacion
intrinseca en el sujeto para entregarse a
las complejas tareas de la composicion es-
crita (Sperling y Warshauer, 2001).
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Desde esta perspectiva, se argumenta que
los procesos cognitivos, en su generalidad,
se realizan de forma mecanica, inconsciente.
Por lo tanto, los productos textuales suelen
copiar, en su finalidad, forma, contenido y
estructura, lo experimentado culturalmente
(o lo persuadido, politica y econémicamen-
te) por el contexto social, en el que se desen-
vuelve el sujeto y del que emerge el texto.
Atn en los casos en el que el aprendizaje
metacognitivo permite tomar conciencia,
verbalizar, autorregular y autocontrolar
(incluso, recrear) los procesos, operaciones
y estrategias, cognitivas, esta reflexion y ac-
tualizacion metacognitiva no se ocupa de la
toma de conciencia, verbalizacién, autorre-
gulacién y autocontrol de los procesos so-
cioculturales, que estan presentes en el de-
sarrollo de la composicion escrita y que, al
igual que los procesos cognitivos, condicio-
nan el producto final, es mas, incluso deter-
minan las propias operaciones cognitivas y
estrategias que se aplican. Y esto es asi por
dosrazones: 1) porque la materia que utiliza
los procesos cognitivos de la composicion
escrita es el lenguaje verbal escrito, que, en
su contenido, estructura, forma y finalidad,
es fruto de procesos socioculturales; 2) por-
que la identidad del sujeto, que se expresa
con ese lenguaje verbal escrito, también es
fruto de procesos socioculturales.

2.1. Procesos
socioculturales
en la composicion escrita

Es facil, por lo tanto, caer en el reduccio-
nismo de entender el proceso de la com-
posicion escrita enfocandolo solamente
desde los procesos metacognitivos que
realiza el individuo, o desde la influencia
del contexto sociocultural. Considerar los
procesos socioculturales, que operan en
la composicion escrita no significa perder
la consideracion de la composicion escrita



como un proceso cognitivo individual y
un producto personal, sino dirigir la aten-
cion hacia el hecho de que el escritor y el
texto estan inmersos en una serie proce-
sos contextuales relacionados.

La reflexion e investigacion sociocultu-
ral sobre la composicién escrita descubre,
por lo tanto, que los procesos sociocultu-
rales, cuanto menos, se relacionan:

— Con el modo de desarrollar los pro-
cesos metacognitivos del escritor. Es
decir, de la experiencia y exigencia so-
ciocultural del individuo depende: la
finalidad para la que se escribe, la len-
gua escrita y los codigos que se utili-
zan, el tema que se elije, los contenidos
que se seleccionan, las estructuras que
se aplican, el estilo que se despliega, los
soportes materiales que se emplean...

— Con la priorizacién de unos proce-
sos y/ de una operaciones cognitivas
sobre otras. Esto significa que, en
funcion de los procesos sociocultura-
les, experimentados por el sujeto, el
desarrollo de la composicion escrita
puede centrarse mas en la planifica-
cion o mas en la transcripcién o bien
dar mas importancia a la selecciéon de
ideas que a la estructura del texto...

— Con la conceptualizacién de la pro-
pia composicion escrita, por parte del
sujeto, bien como un acto motdrico-
lingtiistico, como un proceso lineal
nico, como un Pproceso recursivo
universal o como un proceso diverso
(comun y diferenciado).

— Con los valores y antivalores que se
expresan en el desarrollo de la com-
posicién escrita. La produccion hu-
mana siempre es expresion de valo-
res y antivalores, es decir, formas de
existencia (se vive como se valora o
se vive lo que se valora, aunque se
valore un anti-valor). El desarrollo
de la composicion escrita (procesos,
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operaciones, estrategias y conteni-
dos, asi como la lengua que se uti-
liza) expresa valores y antivalores
(formas de pensar, de actuar y sentir
preferentes), fruto de los procesos so-
cioculturales vividos por el sujeto.

En conclusion, la perspectiva socio-cul-
tural, sugiere que en el desarrollo de la
composicidn escrita inciden una serie de
procesos de caracter sociocultural. Schul-
tz y Fecho (2000: 55) sugiere cuales pue-
den ser estos procesos:

1. El proceso social en el que se enmarca

el desarrollo de la composicion escrita.

2. El proceso socio-afectivo local que

envuelve al escritor.

3. El proceso didactico, seguido en el

aprendizaje de la composicion escrita

4. El proceso de relacién social entre los

sujetos, en su aprendizaje escritor.

5. E1 proceso de construccion de la

identidad cultural de cada escritor.

6. El proceso de reconceptualizacion de la

composicion escrita como una interac-
cién de procesos, compleja y diversa.

En este enfoque se habla de procesos y no
de variables, porque el contexto sociocultu-
ral es diverso, dindmico, cambiante, en cons-
truccién progresiva y, asi, interacciona con
los procesos cognitivos de caracter personal.
No se puede definir el contexto sociocultural
en funcién a una serie de variables estaticas
que influyen de forma invariante en los pro-
cesos cognitivos de la composicidn escrita.

En la perspectiva sociocultural, el desa-
rrollo de la composicion escrita no es posi-
ble sin una conceptualizacién de la misma
que descubra su incardinacion con proce-
sos socioculturales. Pero esta conceptua-
lizaciéon de la composicién escrita no es
una definicién acabada, sino un proceso
de autorreflexion (reflexion individual) y
reflexividad (reflexién colectiva) sobre el
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desarrollo de la composicion escrita, con

la finalidad de entender que:

a) La composicion escrita es una herra-
mienta cultural, que refleja procesos
histdricos, politicos y econdmicos;
por lo tanto podrd ser usada para
conducir procesos de mejor social;

b) la composicién escrita se desarrolla
en diversos contextos locales, en los
que asume distintas formas y finali-
dades, de las cuales habra que diluci-
dar su funcién, enriquecedoras para
las personas y la comunidad;

c) el modelo pedagégico empleado
para ensenar la composicion escrita
afecta a su desarrollo, pero se habra
de descubrir cémo;

d) el modelo interactivo de colabora-
cion entre sujetos es el que puede
ofrecer mayores posibilidades para
el desarrollo cognitivo y social de la
composicion escrita;
el desarrollo de la composicién escri-
ta esta unido al proceso de construc-
cion de la identidad cultural de los
sujetos, de tal forma que se favorecen
0 se entorpecen mutuamente.

f) el desarrollo de la composicion es-
crita esta unido a los procesos de
reflexién cognitiva y social, sobre el
desarrollo de la composicién escrita.

¢’
~

De estas consideraciones se deduce
que, esencialmente, el desarrollo de la
composicion escrita no es uniforme para
todos los sujetos. Si bien, cognitivamente,
se ha identificado una serie de procesos
metacognitivos basicos comunes (planifi-
cacion, transcripcion, revision, memoria,
autocontrol, creatividad, autorregula-
cién, reflexion...), éstos no se activan en
todo desarrollo de la composicion escrita
y no suceden de igual forma ni con la mis-
ma consideracion en todos los escritores.
Es decir, cada proceso se operativiza de
forma diferente, segiin los procesos so-

116 e

cioculturales en los que se desarrolla la
composicion escrita (contexto historico,
politico y econémico, contexto local, mo-
delo pedagogico, relacién social, identi-
dad cultural, reflexividad).

2.2. Conexion entre
procesos metacognitivos
y procesos socioculturales

Mientras que los procesos metacogni-
tivos potencian la accién escritora, es de-
cir, son necesarios para hacer conscientes
y ejercitar, de forma guiada lo procesos
cognitivos escritores; los procesos socia-
les son realidades contextuales, que se re-
flejan en la composicion escrita del sujeto,
normalmente, de forma inconsciente o
subliminar, por lo tanto, exigen esfuerzos
de critica reflexiva colectiva para poder
regularlos de forma positiva.

Estas reflexiones, implican entender el
desarrollo de la composicion escrita como
una interaccion de procesos, compleja, di-
namica e individualizada, que no avanza
segin un modelo fijo y normativo pero
que, en cualquier caso, exige la activacion
de procesos de reflexion (autorreflexion) y
reflexividad (reflexion colectiva) para que
el desarrollo de la composicion escrita se
convierta en desarrollo personal y social y
no en pura imitacién, reproduccién meca-
nica o alineacién dogmatico-ideologica.

Entender la composicidon escrita como
una interaccion compleja de procesos, que
progresa de forma diversa en los diferen-
tes individuos, en funcion del contexto
sociocultural que protagoniza, significa
entender que el desarrollo de la composi-
cion escrita es fruto de una diversidad de
procesos, tanto metacognitivos como so-
cioculturales y que entre estos existen nu-
cleos de conexién y, de éstos, con el texto:



Un primer ntcleo de conexion se identi-
fica al actualizar el conocimiento metatex-
tual, o “teoria del texto” (proceso condicio-
nal de la composicion escrita). Como ya se
ha explicado, el conocimiento metatextual,
de caracter semiotico, es un conocimiento,
referido al sistema de simbolos verbales
(lengua escrita) que el sujeto utiliza para
expresar un contenido textual. Este sistema
de simbolos se adquiere en los procesos dis-
cursivos de interaccién social, que toman
forma en el texto, a través de los procesos
metacognitivos de la composicion escrita.

Un segundo ntcleo de conexién entre
procesos metacognitivos y procesos socia-
les lo constituye el clima afectivo. El clima
afectivo (como ya se ha mencionado) propi-
cia la motivacion extrinseca para las tareas
de aprendizaje escritor (componente meta-
cognitivo de la composicion escrita); pero el
clima afectivo, a su vez, esta condicionado
por dos proceso sociales: el proceso didac-
tico o modelo pedagogico, seguido en la
ensefanza de la composicion escrita, y las
relaciones interpersonales que se activan en
el desarrollo de la composicion escrita.

Un tercer nticleo de conexion entre pro-
cesos metacognitivos se identifica en el
proceso de construccion de la identidad
cultural del sujeto, la cual interacciona con
los procesos metacognitivos de la composi-
cion escrita y, éstos, con el texto. Como ya
se ha puesto de manifiesto, el texto (lengua,
contenido, estructura, forma y finalidad) es
reflejo de la identidad cultural de cada indi-
viduo y ésta es fruto de los valores y antiva-
lores presentes en los procesos sociocultu-
rales, vividos por el sujeto en su desarrollo
de la composicién escrita. También se ha
destacado que el proceso de construccion
de la identidad cultural (como componen-
te metacognitivo de la composicion escrita)
esta influido y ejerce su influjo sobre los
procesos cognitivos de la composicién es-
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crita a través: a) de la motivacién intrinseca
para las tareas escritoras, b) de la seleccion
de las estrategias, seleccionadas y aplicadas
para la composicion del texto. Se descubre,
pues, la identidad cultural como un proce-
so que conexiona los procesos cognitivos
de la composicion escrita con los procesos
socioculturales y estos con el texto.

En definitiva, los cddigos de la lengua
escrita, el clima afectivo y la identidad cul-
tural conforman el gran telar que permite
entrelazar los procesos metacognitivos y
los procesos socioculturales para tejer el
complejo tapiz de la composicion escrita.
Por lo tanto, se hace evidente la necesidad
de seguir desenredando las madejas de los
procesos socioculturales y metacognitivos.
Para ello se sugiere que, en el desarrollo de
la composicion escrita, el sujeto tome con-
ciencia de los procesos socioculturales de la
composicion escrita, en el nivel operativo
y verbal, y, asi, poder seleccionar aquellas
estrategias socioculturales que permitan
componer texto de forma autorregulada, es
decir, de acuerdo con las metas y funciones
sociales propuestas con ese escrito. ;Perono
es esto, acaso, conocimiento procedimental,
declarativo y condicional sobre los procesos
socioculturales de la composicién escrita,
es decir, “metasocioculturizacion”? Pero,
en lugar de hablar de “metacognicién” y
“metasocioculturizaciéon” de la composi-
cion escrita, seria mas apropiado proponer
un nuevo proceso metasociocognitivo, en el
que se incluyan como procesos de la com-
posicion escrita, no solo los cognitivos, sino
también los socioculturales, asumiendo ese
proceso nuevas operaciones (ver figura 3):

— La autorregulacion de procesos so-

cioculturales

— La interaccidn entre procesos socio-

culturales y el texto

— La interaccién entre procesos meta-

cognitivos y socioculturales y éstos
con el texto
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Sin embargo, este modelo de desarro-
llo de la composicion escrita estd en su
fase de construccion, pues se necesita la
investigacion para determinar las estra-
tegias, que permitan desarrollar procesos
socioculturales de composicion escrita en
interaccion con estrategias cognitivas. En
ese sentido caminan las experiencias in-
terculturales de desarrollo de la compo-
sicién escrita.

3. Desarrollo intercultural
de la composicién escrita

El desarrollo intercultural en la compo-
sicién escrita es una exigencia de las so-
ciedades multiculturales actuales. Hablar
de multiculturalidad es situarse en un es-
pacio conceptual que describe situaciones
socio-politicas, econémicas e individua-
les, caracterizadas por la diversidad de
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Figura 3. Modelo interactivo de la composicion escrita.

grupos étnicos o culturas distantes, an-
tropoldgicamente. Un contexto multicul-
tural es aquel en el que las interacciones
sociales vienen presididas por la toma de
conciencia de las diferentes culturas, des-
de una postura actitudinal de respeto ha-
cia las diferencias (Arroyo, 2000).

Graham y Harris (2005a, 2005b) 1levan,
desde la década de los 90 investigando la
ensefianza de los procesos cognitivos de la
composicion escrita a alumnos, pertene-
cientes al colectivo afroamericano y con di-
ficultades de aprendizaje. De sus estudios
se desprende que, en estos contextos de
diversidad cultural y deprimidos social,
politica y econémicamente, el desarrollo
de la composicién escrita es multidimen-
sional, es decir, se desarrollan multiples
habilidades escritoras, involucrando el co-
nocimiento y la motivaciéon de los sujetos.
Estos autores proponen estrategias para



mejorar los productos escritos: a) cambian-
do los conocimientos de los sujetos sobre
cémo ellos escriben, b) aumentando su co-
nocimiento sobre qué es escribir, y c) todo
esto, dinamizado por una serie de tareas
motivadoras. Estas estrategias han sido
pensadas para proveer a los sujetos una
herramienta de integracién cultural basi-
ca, como es la composicion escrita, y, asi,
lograr su participacion en las instituciones
sociales de las que forman parte.

Sin embargo, desde una perspectivas in-
tercultural (o accion planificada, que pre-
tende el intercambio cultural en igualdad
de condiciones, para lograr el progreso
social compartido) (Arroyo, 1998, 2001), la
lengua escrita, ademas de ser considerada
como una habilidad comunicativa basica
de participacion social, se considera, tam-
bién, como instrumento cultural de pro-
ducciéon de procesos de razonamiento y
de reflexividad que posibilite el desarrollo
personal y social. En este sentido, el desa-
rrollo de la composicion escrita va ligado a
una serie finalidades personales y sociales,
que promueven la diversidad (unidad y
diferencia). Estas finalidades son:

— En primer lugar, alcanzar el dominio
de un medio comun de interaccion
humana: una lengua escrita. Cuando
el contexto social, que envuelve el pro-
ceso de desarrollo de la composicién
escrita, esta presidido por una cultura
con una lengua oficial; la opcion inter-
cultural no puede obviar que el domi-
nio de esta lengua oficial es una exi-
gencia comun para la participacién en
esa sociedad. Por razones puramente
pragmaticas, la perspectiva intercul-
tural del lenguaje escrito priorizaria
el lenguaje escrito socialmente pre-
dominante, pero sin dejar de valorar
(con estrategias multilingiies) la com-
posicion escrita en otras lenguas, ex-
ponentes de la diversidad cultural de
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los distintos sujetos. Sin embargo, no
debe olvidarse que, en plena coheren-
cia con las propuestas interculturales,
se esta demandando un desarrollo de
la composicion escrita multilingiie en
diferentes lenguas, en igualdad de
condiciones, para enriquecer tanto el
desarrollo personal como social de los
individuos.

En segundo lugar, tomar conciencia
de los estereotipos y prejuicios que
se expresan en los procesos de desa-
rrollo de la composicion escrita, ha-
cia las personas con diferente origen
étnico o condicién social y/o cultural,
que pueden estar justificando discri-
minaciones o exclusiones politicas y
econdmicas. Esto permitira, por un
lado, desterrar las practicas discrimi-
natorias de género, culturales, socia-
les, fisico-psiquicas... (tan presentes
en todos los marcos ideoldgicos de
todas las culturas), en las tareas es-
critoras personales y colectivas; por
otro lado, la valoracién positiva, en
el proceso de desarrollo de la compo-
sicion escrita, de todas las personas,
sea cual fuere su condicién social,
cultural y personal (entendiendo co-
mo dimensiones de esa condicion el
género, el grupo étnico, la clase so-
cial, la profesion, la religion, la edad,
el estado civil, el caracter, la caracte-
risticas fisico-psiquicas...).

En tercer lugar, captar los valores,
antivalores y sesgos culturales (dog-
matismos y fundamentalismos) que
expresan (en su forma y contenido)
los distintos textos, representativos
de la diversidad cultural del contex-
to social. Esto permitira poder ejercer
la libertad (opcidén por el bien comun
y personal) de comunicarse, desde el
compromiso por: a) el respeto hacia
cualquier expresion de valor, b) la
denuncia de cualquier expresion de
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antivalor, c) la explicitacion de cual-
quier intento de manipulacién. Esta
opcion, a su vez, hace posible crear
identidades definidas y ricas, es decir:
a) identidades sdlidas y dindmicas, b)
seguras y criticas, c) estructuradas y
flexibles, d) estables y adaptables, f)
profundas y abiertas...en definitiva,
recreadoras de valores sociocultura-
les diversos y creadoras de nuevas
formas de expresién (Bourne, 2001).

Este desarrollo intercultural usa la com-
posicion escrita como herramienta para ha-
cer posible la igualdad de oportunidades
politicas y econémicas, de todas las perso-
nas, desde sus aportaciones diferenciadas.
Por lo tanto, promover la diversidad cultu-
ral con la composicion escrita es promover
la igualdad de derechos y la libertad de
elegir la propia forma de vivir, participan-
do, politica y econémicamente, en la socie-
dad, respetando todas las diferencias per-
sonales y colectivas (que no danen al ser
humano fisica, psicoldgica o socialmente).
Este desarrollo se logrard, combinando
estrategias cognitivo-afectivos con estra-
tegias socio-interculturales. En este senti-
do se pueden citar ya alguna experiencia
de ensenanza de la composicién escrita
(Arroyo, 2006) donde se aplican, ademas
de estrategias cognitivas, estrategias para
“la reflexion sobre la utilidad social de la
composicion escrita” y para “la produc-
cion colectiva y autorregulada de textos
representativos de la diversidad cultural”.
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