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ABSTRACT

En el presente trabajo se persiguen objetivos
de andlisis de las actitudes y opiniones, que
tienen los alumnos y alumnas hacia su com-
pafiero con discapacidad en el aula. Con una
muestra de 339 alumnos de Educacion Prima-
ria, Secundaria y de Universidad, de Malaga y
su provincia (Espafia), se trata de relacionar las
variables de edad, sexo, nivel sociocultural y
medio sociodemografico, con actitudes de so-
lidaridad, aceptacién y ayuda, en dos niveles.
Uno de conocimiento y de posicién respecto a
la discapacidad (posicionamiento, grados de
distincion percibida, de apoyo y de deseos en
el lugar del compariero con limitacién) y otro
de consideracion de la discapacidad (amistad,
aceptacion y ayuda). Los resultados apuntan
hacia relaciones significativas entre actitudes y
edad o etapa educativa, valores solidarios sin
distincion por sexo o niveles socioculturales o
de medio en general. Finalmente se aprecia-
rian diferencias segtin tipo de discapacidad en
asociacion con caracteristicas individuales.

PALABRAS CLAVES

In this paper we pursue the analysis of atti-
tudes and opinions held by students towards
their disabled companion in the classroom.
With a sample of 339 students from Primary,
Secondary and University of Malaga and its
province (Spain), is to relate the variables of
age, sex, sociocultural level sociodemographic
and half with attitudes of solidarity, acceptan-
ce and support, at two levels. A knowledge
and attitude to disability (positioning, degree
of differentiation perceived support and wis-
hes in place of the limited partner) and a con-
sideration of disability (friendship, acceptance
and support). The results indicate significant
relationships between attitudes and age or sta-
ge of education, values of solidarity, without
distinction by sex or level of socio-cultural or
media in general. Finally appreciate differen-
ces by type of disability in association with in-
dividual characteristics.
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1. Aspectos
introductorios

En los estudios de actitudes es importan-
te el andlisis de las relaciones sociales y la
imagen que las personas con discapacidad,
proyectan sobre los que no la tienen. Esto es
asi, al menos porque deberian estar centra-
das sobre las capacidades y no en las limita-
ciones, contribuyendo a fomentar las nece-
sidades de estas personas, y evitdndose que
prosperen los estereotipos y los prejuicios tradi-
cionales (Naciones Unidas, 1983). La actitud
hacia el alumnado con discapacidad en el
aula, se ha podido estudiar desde dos gran-
des ntcleos de atencién; el propio alumno
con discapacidad (limitaciones por su dis-
capacidad y caracteristicas de su persona)
y el del profesorado, en sus dos vertientes,
docente y tutorial de la accién educativa.
Asi, diversos estudios han puesto de ma-
nifiesto la importancia de las actuaciones y
relaciones del profesor con sus alumnos con
discapacidad, siendo obvia la importancia
de su influencia docente, asi como el cam-
bio de actitudes y la necesaria colaboracion
entre profesorado, familias y alumnado so-
bre la integracién escolar (Aguado, Flores y
Alcedo, 2004; Anmerman, 1997; Arias y Mo-
rentin, 2004; Avramidis y Norwich, 2000;
Hausstatter, 2007; Verdugo, Jenaro y Arias,
1995; Luque y Luque-Rojas, 2010).

En ese ntcleo de atencidén, y en nuestra
experiencia y trabajos (Luque y Romero,
2002, Luque, 2008; Luque, 2009), se constata
que, a través de los programas de integra-
cidn, se ha conseguido un incremento de ac-
titud favorable hacia el alumnado con dis-
capacidad, aunque con niveles diferentes,
para el profesorado, familias o los mismos
alumnos. La integracién, impuesta por ley
en buena parte de Europa, desde los inicios
de la década de los 80 del pasado siglo, y
surgida de una obligatoriedad ética (elimi-
nar una educacidn especial segregada), ha
evolucionado hacia un marco de inclusién
y de normalizacion, dependiendo su éxito,
tanto de medidas administrativas o de re-
cursos, como de la actitud y respuestas del
profesorado a sus alumnos, asi como la de
éstos a sus companeros con especiales ne-
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cesidades (Echeita, 2004; Gomez e Infante,
2004; Frostad y Pijl, 2007; Mand, 2007; Skar-
brevik, 2005; Van-Reusen, Shoho, y Barrer,
2000; Unesco, 2010).

En un ambito de intervencién educativa,
la discapacidad se valora centrandose en la
adecuacién a las necesidades y caracteris-
ticas de la persona, con objetivos de acce-
sibilidad, adaptacién o compensacién con
medidas y recursos, de forma que, la disca-
pacidad, se anule o reduzca de la mano de
una intervencién o provisiéon de servicios y
apoyos. En este sentido, es indistinto el uso
de los términos alumnado con discapacidad
o de alumnado con necesidades educativas
especiales (nees), porque al centrarse en la
respuesta educativa y asociarse a la disca-
pacidad, hace que ésta se considere, en su
mayor parte, una condicién sobrevenida
por el contexto. Estas necesidades son es-
peciales no por un trastorno o distintividad,
sino por la atencion a las dificultades y a los
recursos que se precisan.

Debe ser obvio que el nifio con discapa-
cidad (habitualmente cargado por lo ne-
gativo de la limitacién), se desenvuelve al
igual que sus iguales, en un medio social,
en el que las relaciones marcan la comuni-
cacién, el didlogo y el estar en definitiva en
la comunidad, siendo cruciales los valores
(creencias, principios o metas que regulan y
guian la conducta de la persona) y actitudes
(tendencia consistente de comportamiento)
del alumnado. Si los primeros conforman
un nivel de principios y marcan una linea
de comportamiento individual, dentro de
un marco social, las segundas son una in-
tegracion cognitivo-afectiva en la conducta,
indicando el mayor o menor respeto a los
valores y normas, y suponiendo un nivel
dindmico, de predisposicién a la accion, en
el comportamiento individual. En este sen-
tido, los fines de la Educacion, y los obje-
tivos que cualquier sistema educativo debe
perseguir, se pueden resumir en la atencién
al desarrollo personal y de capacidades del
alumnado, con pretensiones de autoapren-
dizaje alo largo de la vida, enla igualdad de
derechos y oportunidades y en el respeto a
las libertades y la convivencia democrética.
En consecuencia, una educacién en un mar-



co de desarrollo de valores, como principio
rector, desde el que se favorezca la libertad
personal, la responsabilidad y el esfuerzo,
la solidaridad, la tolerancia, la igualdad y el
respeto, como ejercicio permanente en un
desarrollo personal y social, hacia una ciu-
dadania democratica.

En este marco de desarrollo de valores,
nos preguntamos por el nifio o nifia con
discapacidad en el aula. ;Cémo son sus re-
laciones o qué proyeccion tiene sobre sus
comparfieros? ;Qué aspectos del nifio o nifia
con discapacidad, suscita problematica en
la relacion con los demas?; ;Se derivan mas
de la discapacidad o se trata de caracteristi-
cas personales lo que determina la actitud
de los compafieros? ;Son la solidaridad, la
amistad o la aceptacion, aspectos de consi-
deracidn en estas relaciones?

2. Justificacion,
supuestos y objetivos

Considerando que las necesidades educa-
tivas especiales son una conjuncién entre los
trastornos del desarrollo y de los recursos
que precisan para su intervenciéon educati-
va, el ambito de inclusion, ademas de pro-
gramas adecuados a esas intervenciones,
supone el marco idéneo para el desarrollo
de las actitudes y valores de la persona, con-
sigo misma y con el grupo social al que per-
tenece. En este analisis, continuando con
otro trabajo sobre valores, a través de adjeti-
vos dados a la discapacidad del companero
de aula (Luque, 2008), se quieren estudiar
algunos valores sociopersonales, en su rela-
cion con el alumnado con discapacidad, tra-
tando de responder a las cuestiones sobre
qué piensa el alumno “normal”, respecto a
su comparfiero con necesidades educativas
especiales; como demuestra su desarrollo
personal respecto a ellos, o si podria hacerse
uso de la experiencia educativa en ambitos
inclusivos, para un analisis de valores y su
practica en el aula.

Considerando estas preguntas, el presen-
te trabajo pretenderia buscar, a modo de
objetivos generales, 1) Analizar actitudes y
valores personales y sociales, en su relacién
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con las necesidades educativas especiales, y
2) Servir de referencias para propuestas de
intervencion psicoeducativa.

3. Aspectos de
disefo, muestra y
procedimiento

El planteamiento de andlisis de las varia-
bles de estudio, es de caracter descriptivo y
de relacion entre las mismas, buscando ave-
riguar la existencia de asociaciones entre las
variables predictoras de edad, sexo, medio
y estatus sociocultural, con las de criterio de
valores. Se tiene una pretension de andlisis
evolutivo, en la medida que intenta conocer
la influencia de esas variables, como deter-
minantes en las relaciones sociales entre
compafieros de aula y en su propio desarro-
llo personal, en diversas etapas educativas.
Con las hipotesis y el procesamiento de los
datos, se trata de comprobar la existencia
de semejanzas o diferencias entre grupos de
sujetos, a través de un anadlisis de estadistica
descriptiva y algunos de estadistica inferen-
cial (comprobacién de hipdtesis acerca de
la media, varianza, correlacion y analisis de
varianza).

3.1. Hipotesis

Considerando que la presencia de un
compafiero o companera con discapacidad
en el aula, influye en la actitud de manera
positiva, en su relacién con las variables de
nuestro estudio podrd observarse:

- Laedad o etapa deberia tener significa-
ciéon (al menos al nivel de 0,05), no asi
el sexo, al considerar que la solidaridad
o ayuda al compafiero debe ser estima-
da por igual.

- El medio podria ser indicativo de mas
afectividad o intensidad de la relacion,
en lo rural que lo urbano (nivel de 0,05).

— No deberia darse significacion estadis-
tica en lo referente al nivel sociocultu-
ral en este compaferismo, apreciando-
se éste como independiente del origen
social.

e 7]
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— La actitud del alumnado sobre su com-
panero con limitaciones, podra variar
en funcién del tipo de discapacidad que
éste presente. Podria encontrarse signi-
ficacion (0,05), siendo la discapacidad
intelectual de mayor relevancia (0,01).

3.2. Muestra

La muestra esta formada por alumnado de
Centros Publicos (Colegios e Institutos) de la
zona de la Costa del Sol Occidental (Mélaga).
De la capital ademas, se ha contado con dos
muestras de alumnado universitario, en las
Facultades de Psicologia y de Ciencias de la
Educacion (tabla 1). Estos Centros son de ré-
gimen ordinario con Integracién y la mues-
tra de alumnos es internivelar, habiéndose
tomado grupos de representacion, para ca-
da una de las Etapas Educativas (6° de Edu-
cacién Primaria; 12, 29, 3° y 4° de Educacion
Secundaria y Bachillerato). El hecho de que
el 50% de la muestra esté compuesta por
alumnado menor de 16 afios, supone la ba-
se referencial de Etapa obligatoria, preten-
diendo tan s6lo su aproximacion y contraste
evolutivo con la Ensefianza Universitaria.

En cuanto al sexo, se tienen 141 varones
(41,6%) y 198 mujeres (58,4%), muestra con
ligera superioridad numérica de las muje-
res sobre los varones, lo que repite la dis-
tribucién poblacional de centros educativos
y su evoluciéon en los niveles superiores
del sistema educativo. Desde un punto de
vista socioeconémico, segtin la Cadmara de
Comercio, Industria y Navegacion de Ma-
laga (1993) y el Instituto de Estadistica de
Andalucia (2000), puede apreciarse la Cos-
ta del Sol Occidental de la provincia, como
zona de proyeccion turistica, con un sector
econdmico basicamente del sector servicios
y la construccién. Desde esta perspectiva
sociolégica o sociocultural, se aprecia una
mayor nucleacién urbana, con cierta pér-
dida en lo tradicional o tipico popular, con
una menor estructuracion en clases sociales
o una cierta difusion en la clase media. Asi,
en este parametro sociodemografico se obtie-
ne una distribucion de 268 urbanos (79,1%)
y 71 rurales (20,9%), lo que expresa una es-
tructura poblacional representativa de como

28

se conforma esta zona, una comarca en la
que el efecto turistico ha “urbanizado” lo que
de rural existia, creandose una estructura y
servicios urbanos, para atender al tamafio y
necesidades de la poblacién.

Sujetos/Edad. Frecuencia Porcentaje
10 8 24
11 61 18.0
12 37 10.9
13 30 8.8
14 36 10.6
15 17 5.0
16 43 12.7
17 26 7.7
18 6 1.8
19 7 21
20 11 3.2
21 24 7.1
22 11 3.2
23 7 21
24 7 21
25 6 1.8
26 1 3
41 1 3

Total 339 100.0

TABLA 1. Muestra.

Los niveles de estatus o nivel sociocultural,
adoptan la distribucién expresada en la tabla
2, pudiendo apreciarse como los niveles alto
y bajo son de menor representaciéon. Dada
esta distribucion, podria estar indicada una
conjuncion entre niveles medio y alto, con
lo que modificando la graduacién tipica de
niveles socioculturales, dos en lugar de tres,
se confirmaria que los datos muestrales re-
capitulan los de su poblacion de referencia.

Nivel Bajo | Nivel Medio | Nivel Alto
(D). . 3.

36 (10,6%). | 256 (75,5%). | 47 (13,9%).

TABLA 2. Distribucion del nivel
sociocultural.



Finalmente, el estudio se ha referenciado
sobre alumnos que presentaban algun tipo
de discapacidad, segun la clasificacion re-
cogida en la normativa vigente, en las ca-
tegorias de intelectual, sensorial auditiva
y visual, motora o de desarrollo, valorados
por los Equipos y Departamentos de Orien-
tacion, de la Consejeria de Educacion de la
Junta de Andalucia.

3.3. Material y
procedimiento

3.3.1. Material

Del cuestionario ad hoc aplicado, solo se
analizara una primera parte (anexol), refe-
rida a cuestiones sobre aceptacion del com-
panero con discapacidad, no considerandose
aqui la segunda (valores segiin adjetivos a
la discapacidad del companero), que se ha
desarrollado en otro estudio (Luque, 2008).
Teniendo en cuenta las caracteristicas de los
individuos en edad y etapa educativa, se ha
procurado, tanto con el documento como en
su aplicacion, una actuacion de cierta unifor-
midad y validez para todos los grupos. En
detalle, la primera cuestion trata de sondear
el estado de informacién o conocimiento que
los alumnos tienen sobre la discapacidad con-
creta de su companero. Se valora de acuerdo
alaescalade: ALTO (3); MEDIO (2); BAJO (1);
NADA (0), en funcién de su acertada defini-
cidon o concepto y riqueza explicativa.

Las cuestiones 2, 3, 4 y 5, suponen ejerci-
cios de posicionamiento o reflexion sobre la
persona con discapacidad. Asi la 2%, es una
toma de postura de acuerdo a la escala MU-
CHO (3); AMENUDO (2); POCO (1), NADA
(0), siendo la 3* de caracter complementario,
en tanto que la respuesta NO (3), indicaria
la consistencia de acercamiento, ya que po-
nerse en el lugar de la persona, conllevaria
no sentirse muy distinto de ella. Las cues-
tiones 4 y 5 tratan de afirmar esa toma de
postura y complemento de informacion.

Con la 6* pregunta se busca hacer expre-
sar al alumnado, su creencia de solidaridad
a través de su formulacién de ayuda y apo-
yo. Con la 72 cuestién, se aborda una con-
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crecion de esa solidaridad en la amistad o
grado de relacién personal, lo que supone
el contacto con el compafiero. La 87, empla-
za al alumnado a expresar la opinion que,
sobre la discapacidad, cree saber en la so-
ciedad. Con ella se da paso a la cuestion 9,
con la que situar claramente, una reflexion
personal sobre la discapacidad.

3.3.2. Procedimiento

El procedimiento seguido para la recogi-
da de datos, consistié en la aplicacién del
cuestionario de manera colectiva, sin variar
la estructura de los grupos de cada colegio
o instituto. Los centros y cursos fueron asig-
nados al azar, salvo la distincién de las eda-
des y las categorias de discapacidad, para
situar a los sujetos a las fases y supuestos
tedricos. En todo momento se ha contado
con una buena colaboraciéon del Profesora-
do en su aplicacion.

De esta forma, en el contexto de aula y acti-
vidad habituales, aprovechando que el alum-
no o alumna con discapacidad esta fuera del
aula ordinaria (por ausencia, o por su presen-
cia en otra aula), se aplica a toda la clase, para
lo cual se les explica el objetivo de la prueba,
asi como instrucciones especificas para su
cumplimentacion. Al final de su ejercicio, se
hace una breve disertacion sobre la discapa-
cidad en general y la concreta del alumno en
cuestion, procurando transmitir un objetivo
educativo a la prueba y un sentido moral en
la relacién social del aula. Se advirtié a los
Profesores colaboradores, que con el apoyo
del Centro de Profesorado de la Comarca, se
mantendria una posterior reunién informati-
va, una vez valorados los resultados, en la que
se les transmitiran los datos con relevancia y
posibles implicaciones educativas.

Sometido a un tratamiento estadistico
sobre media, desviacién, correlaciones y
la inferencia que pueda obtenerse, con el
SPSS-13.0 (2007), finalmente, el andlisis de
los resultados se ha dividido en dos grandes
apartados. Uno primero dirigido a expresar
el grado de conocimiento sobre discapaci-
dad, asi como aspectos de pensamiento, po-
sicionamiento o deseos sobre el compariero
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con alguna limitacién; y un segundo orienta-
do hacia la solidaridad, entendida tanto en
su referencia individual como en lo colecti-
vo del grupo y sociedad.

4. Resultados

4.1. Niveles de
conocimiento y de
posicién respecto a la
discapacidad

El grado de conocimiento que, sobre la
discapacidad del compafiero de clase, tie-

nen los alumnos, se distribuye en torno a:
Nada (8,3%); Bajo (25,1%); Medio (21%) y
Alto (45%).

Puede afirmarse que dos de cada tres
alumnos, esta relativamente bien infor-
mado de la discapacidad de su compa-
fiero de aula, no dandose diferencias
significativas en cuanto a edad, sexo o
nivel sociocultural (grafico 1). El analisis
global, con sus relaciones, de las cuestio-
nes referentes a posicionamiento, grado
de distincion percibida, grado de apoyo y
deseos en el lugar de la persona con dis-
capacidad, preguntas 2, 3, 4 y 5 respecti-
vamente, ofrece los resultados que siguen
en la tabla 3.

Grafico 1. - Grado de conocimiento de la discapacidad.

Nada Bajo Medio Alto
(2) Pensamientos sobre
) . (3) ¢ Ves a la persona
a persona con discapa- miuy distinta a ti? (4) Apoyo en su lugar. | (5) Deseos en su lugar.
cidad. ’
1,51 (0,840) 2,51 (0,719) 2,20 (0,616) 2,27 (0,488)

TABLA 3. Cuestiones de Posicionamiento (medias y desviacion).

Se aprecia cémo un 83% del alumnado,
se situaria en una posiciéon de no distinciéon
de la persona respecto a si mismo, o de no
haberse planteado tal cuestion, lo que coin-
cidiria con la puntuacién media obtenida en
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el grado de pensamientos sobre el tema. De
forma paralela, su posicionamiento, dispo-
sicion a la ayuda y deseos en lugar de su
companero (grafico 2), se expresarian clara-
mente a favor (tres de cada cuatro).
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Deseos.

Grafico 2. - Distribucion de elementos de posicion (Sexos).

Apoyo.

Distincion.

Posicionamiento.

O Varones B Mujeres.

El analisis de correlaciones de estas cues-
tiones, con las variables de edad, sexo, ni-
vel sociocultural y medio, se nos aparece

con los datos y grado de significatividad,
en la tabla 4.

Posicionamiento. | Distincion. Apoyo. Deseos.
Edad. ,056 (,301) ,036 (,506) ,112 (,039)* -,073 (,177)
Sexo. ,121 (,026)* -,005 (,923) ,032 (,558) -,063 (,246)
Nivel SC. -,047 (,387) ,011 (,836) -,080 (,143) -,146 (,007)**
Medio. ,093 (,087) ,107 (,050)* ,032 (,551) ,044 (,422)

TABLA 4. Correlaciones de las cuestiones de posicionamiento.
(Significatividad de * 0,05. ** 0,01).

Este andlisis expresaria unos niveles de
apoyo en funciéon de la edad, asi como un
grado de posicionamiento en funcién del
sexo (mayor en la mujer), con deseos rela-
cionados con el nivel sociocultural, y la ob-
servacion de relacién entre discapacidad,
distincion y medio. Habria un valor medio
(intensidad de pensamientos) en cuanto
a como seria si estuviera en el lugar de su
comparfero con discapacidad, media que se
concentraria entre las categorias de a menu-
do y poco. Sin embargo, ese grado de posicio-
namiento no le impide valorar a la persona,
como igual y sin mas distincién, que al resto
de sus compafieros, expresando elementos
de ayuda en términos de comprension, res-
peto y aceptacién, deseando ademas, que la
ayuda (si estuviera en su lugar), se encami-
nase hacia lo necesario para valerse por si
mismo.

Un analisis de las correlaciones ponen
de manifiesto diferencias significativas (r
=0,121; p<0,05) en cuanto al sexo, para la
cuestiéon de pensamientos (mayor intensi-
dad de pensamiento sobre la discapacidad,
en las mujeres que en los varones), no dan-
dose diferencias, en cuanto a esta variable,
para el resto de cuestiones. Se aprecia, por
otro lado, significatividad en la variable
edad, para las cuestiones de pensamiento,
distincién y apoyo, no asi para los deseos,
que tiene sélo significatividad en el factor
sociocultural, todo lo cual podria explicarse
en una asociacion de madurez o experiencia
acumulada en el factor edad, y de matices
de valoracién del hecho de la discapacidad,
en funcién de su relacién con posibilida-
des y accesibilidad, por el factor cultural.
Finalmente, en la variable medio, se tienen
diferencias significativas, con las cuestiones
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de pensamiento y distincién, lo que podria
guardar relacién con la cercania e intensi-
dad de las relaciones en lo rural y grupos
pequenos.

Existe correlacién significativa (r=0,155;
p<0,05) entre el apoyo y el tipo de discapa-
cidad, corroborado por el analisis de rela-
cién entre la cuestion de distincion y la dis-
capacidad que presenta el alumno, segin la
cual, los recursos y necesidades, estarian en
funcién del tipo de discapacidad presenta-
da en el compafero de aula. Cuestién que
correria paralela a la provision de recursos
que el sistema aporta al alumnado y, a la
vez, supone un elemento de clasificacion a
quien los necesita.

En un resumen a estos datos, puede ex-
presarse una cierta consistencia en los re-
sultados, manifestada en un nivel de posi-
cionamiento y apoyo en general, elevado,
guardando relacién basicamente con el sexo
y edad.

4.2. Niveles de
consideracién de la
solidaridad

La solidaridad (respuestas a las cuestio-
nes 6 — 9, ambas incluidas), es entendida co-
mo valor individual y colectivo, tanto en la

aceptacion de la persona con discapacidad
en la sociedad, como en la de su companero
de aula en particular. El grado de solidari-
dad individual del alumno hacia su com-
pafiero en el aula (pregunta 6), se expresa
cuantitativamente en una media de 2,59 y
una desviacion tipica de 1,328, lo que refe-
renciado sobre un méaximo de 3 (le ayudo)
y un minimo de 0 (no), adquiere un valor
notable en intenciones de apoyo o conside-
raciéon y de ayuda.

Esta solidaridad, individualmente consi-
derada por cada uno de los alumnos y alum-
nas, hacia su comparfero con discapacidad,
presenta matices de diferenciacion segun el
sexo (2,26 en varones frente a 2,40 en mu-
jeres), aunque esta diferencia no es signifi-
cativa. En cambio, esa solidaridad, guarda
relacién significativa con la edad (F =1,723;
p<0,05) y con la etapa educativa (F=10,410;
p<0,001), asi como para el nivel sociocul-
tural y medio (F=13,095; p<0,001). Desde
esta apreciacion individual, nos pregunta-
mos sobre la solidaridad que observan en
la sociedad, esto es, ;piensan los alumnos
que el contexto social es reconocedor de la
discapacidad y de su ayuda? ; Aprecian los
alumnos y alumnas diferencias macro o mi-
cro, seguin sea observada la discapacidad en
la sociedad o en su comunidad de vida ha-
bitual? (grafico 3).

Grafico 3. - Solidaridad Individual y Social (Por Etapas).
Total
Universidad J
Bach/FP
Secund. 2° C.
Secund. 1° C.
Primaria =
0 0,5 1 15 2 2,5 3
O Solid. Indiv. B Solid. Social.
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En respuesta a esa cuestion, observando el
paralelismo entre las distribuciones, se deja
ver una distancia entre los valores dados al
grado de ayuda, que cada uno de los alum-
nos esta dispuesto a aportar y la que éstos
observan en la sociedad, siendo aquélla su-
perior a la de ésta. En efecto, la solidaridad
que aprecian los alumnos y alumnas en la
sociedad, para con las personas con disca-
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pacidad, se distribuye con menores valores
a los que ellos expresan que aportarian en
ayuda individual, manifestandose esa ob-
servacion con una discordancia clara en el
alumnado de ensefianza post-obligatoria y
el de la Universidad, distinguiendo la dife-
rencia entre la consideracion de la sociedad
y la que a nivel individual, estiman que se
debe realizar (grafico 4).

Grafico 4. - Solidaridad individual y percibida en la sociedad.

g ——

\

Primaria Secund. 1° C.

Secund. 2° C.

Bach/FP Universidad

—e— Solid. Indiv. —=— Solid. Social.

Esta cuestion, de las diferencias obser-
vadas entre una visién de la discapacidad
individual o de clase y la que aporta la so-
ciedad, es significativa (F=2,504; p<0,01)
para edad; para etapa educativa (F= 7,688;
p<0,01), medio (F=4,448; p<0,05) y tipo de
discapacidad (F=2,758; p<0,05). Haciendo

referencia a estos aspectos de solidaridad,
en su relaciéon con el nivel sociocultural,
observando la grafica 5, puede apreciarse el
desfase entre ambas concepciones (indivi-
dual y social), pero con distribuciones simi-
lares, sin diferencias significativas debidas
al factor cultural.

Grafico 5. - Nivel sociocultural y solidaridad.

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

@ Solid. Indiv. B Solid. Social.
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Cabria pues considerar que el alumnado,
con independencia de su nivel social, man-
tiene una vision cominmente aceptada so-
bre el hecho de que la sociedad (o la gente
como término genérico), ofrece un marco
de menor apoyo al prestado por sus miem-
bros individualmente.

Cuando se valoran estos aspectos de so-
lidaridad, segtin el medio rural o urbano
(grafico 6), no se tiene una diferente pers-

pectiva por esa variable. Al igual que para la
variable anterior, se tiene el desfase entre lo
individual y colectivo, pero con matices de
intensidad valorativa segiin los &mbitos. Asi,
en el medio rural, tanto la solidaridad de las
personas individualmente consideradas, co-
mo la que se espera de la sociedad, son de
mayor valor que las expresadas por los de
medio urbano, apreciandose paralelamente,
mayor diferencia entre las variables.

Solid. Social

Solid. Indiv.

Grafico 6.- Solidaridad - medio.

Posiblemente, desde el andlisis de ambos
factores, sociocultural y demografico, se
podria afirmar la existencia de un sentir o
pensamiento de que las ayudas sociales, son
tardias y de mayor dificultad que las apor-
tadas en un contexto cercano, creencia mas
arraigada en lo rural y en el medio sociocul-
tural bajo. En todo caso, este posicionamien-
to de cierta relevancia sobre las variables de
solidaridad, por los factores sociocultural y
medio, debe hacerse con precaucion, al ob-
servarse en este ultimo, un cierto artefacto,
por una posible sobre-representacion del
medio urbano, sobre el rural en la muestra.
En todo caso, se impone un marco reflexivo
de intervencién educativa y su distintividad
sobre otras actuaciones.

La percepcion de la solidaridad, en fun-
cion del tipo de discapacidad, es relevante y
significativa, tanto a nivel individual como
lo que se percibe en la sociedad (grafico 7).
Se advierte la tendencia de una percepcién
de mayor ayuda desde lo individual, que
desde lo apreciado en la comunidad (sis-
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tema social), generalidad observada para
cada una de las discapacidades, en las que
la necesidad de ayudas por parte de ese sis-
tema social (proveedor de servicios), es con-
siderada mas baja, diferencia que se haria
mas ostensible en la discapacidad motora
y en la clasificada de Otras. Un analisis de
varianza para ambos factores, es significa-
tivo (F=3,192; p<0,05) para la percibida in-
dividualmente y también para vision en la
sociedad (F=2,758; p<0,05).

En una valoracién global de esta cuestién
podria decirse que, el término solidaridad,
es expresado con rotundidad positiva ha-
cia el companero con discapacidad, y en-
tendido ademas como aspecto o valor de
la comunidad. Es independiente del sexo y
nivel sociocultural, y significativa (F=4,214;
p<0,01) para tipo de discapacidad. Se ha-
ce especialmente significativa (F=7,539; F=
36,313; p<0,01) en su relacién con la edad
y etapa, adquiriendo cierta 16gica el refuer-
zo de convicciones y afirmacion de valores
personales y sociales. Podria inferirse de



estos datos que, al hablar de solidaridad en
la sociedad, el término, a fuerza de enten-
derse global, también se refiere a un valor
compartido por la comunidad y de acepta-
cién genérica por todos. Es obvio que ello
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no quiere decir su traduccidn, en elementos
conductuales y actitudinales de relaciéon
personal y social, pero si una asuncién de
creencias o valores a reforzar en su inter-
vencién educativa.

IntelectualD. Motora. D.
Auditiva.

Grafico 7. - Solidaridad y tipo de discapacidad.

D. Visual.

Otras. Total

@ Solid. Indiv. B Solid. Social.

Grafico 8. - Grado de amistad y Etapa Educativa.

Secundaria 1°
Ciclo.

E. Primaria
Ciclo.

Secundaria 2°

Bachillerato y FP. Universidad.

Cuando esa solidaridad se concreta en
hechos o aspectos concretos de conducta
(cuestiones de aceptacion), se observa la
linea de consistencia del comportamien-
to y la actitud. Asi la amistad (grafico 8),
como valor especialmente considerado,
hacia sus comparieros con discapacidad,
es independiente de las variables, sexo y
nivel sociocultural, guardando sin embar-

go, relacion con la edad (F=7,539; p<0,01),
etapa (F=36,313; p<0,01) y medio (F=59,548;
p<0,01). En esa actitud, apreciada la cues-
tién de la solidaridad en su aceptacion de
companero de aula, se obtienen datos no
significativos en cuanto a sexo, nivel social
o medio, adquiriendo significatividad por
edad-etapa, tipo de discapacidad y el po-
sicionamiento.
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Grafico 9. - Solidaridad - aceptacion y etapas educativa.

E Primaria. Secundaria Secundaria Bachilleratoy Universidad
1° Ciclo. 2° Ciclo. F.P.

@ Solid. Aceptaciéon. B Acept. Clase.

Estos datos expresan la relacion de co- de experiencia y estudio, el tipo de disca-
herencia entre actitud y su concrecién de  pacidad y posicionamiento (grafico 10), son
respuesta: la edad y etapa (grafico 9), como  variables que modulan el comportamiento
variables representativas de acumulacién y relacién entre compafieros.

Grafico 10. -Solidaridad - Aceptacidn y tipo de discapacidad.

Intelectual. D. Motora. D. Auditiva. D. Visual. Otras.

@ Solid. Aceptacion. B Acept. Clase. ‘

Asi, la solidaridad entendida como acep- 5 I nieg rGCién de

taciéon del comparfiero con discapacidad,

no guarda relacion con el sexo, nivel socio- FE@SU I‘I'OdOS

cultural o medio, en cambio, la aceptacion

es apreciada con cierta distincién segun Los aspectos de posicionamiento en el
la edad (F=3,815; p<0,01), etapa educativa lugar de la persona con discapacidad, su
(F=16,442; p<0,01)y su tipo de discapaci- grado de distincion de los demas por ese
dad (F=4,610; p<0,05). hecho, la propension al apoyo y el caracter
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de los deseos hacia el companero con limi-
taciones, son aspectos que guardan una es-
tructura coherente y consistente, de actitud
positiva, hacia la persona con discapacidad.
De esta manera, los pensamientos centrados
en esta persona, son de mayor intensidad
en las mujeres, aunque guardando relacién
con la edad, medio y el factor sociocultural.
Esto podria valorarse con lo que, tradicio-
nalmente, se ha considerado propio de una
asistencialidad marcadamente femenina,
mas ain en un ambito rural.

La distincién y apoyo se significa por la
edad y, en parte, con el medio, todo ello
en funcién del tipo de discapacidad, guar-
dando relaciéon con otros andlisis, que re-
marcarian los aspectos de las limitaciones
o deficiencias de la discapacidad, tales co-
mo conductas de aceptacién o de rechazo,
habilidades sociales y posicion en el grupo
(Shevlin y Mona, 2000; Frostad y Pijl, 2007),
limitaciones finalmente relacionadas con las
caracteristicas individuales de la persona
que la tiene, asociacion ésta que podria infe-
rirse con cierta claridad en los juicios expre-
sados por los alumnos y alumnas. (Luque,
en preparacion).

En una valoracién global, a modo de inte-
gracion de las cuestiones, se puede afirmar
que los alumnos y alumnas de la muestra,
tendrian un nivel de posicionamiento o em-
patia medio-alto, sustentado sobre aspectos
de no distintividad y disposicién a la ayu-
da. El hecho de que el grado de conocimien-
to de la discapacidad de su compafiero sea
medio, quiza podria sugerirnos una llama-
da de atencion sobre su intervencién psico-
pedagdgica, con objetivos de su incremento,
respondiendo mas a criterios cualitativos de
desarrollo prosocial, que en lo cuantitativo
de la opinién expresada.

Refiriéndonos al bloque de solidaridad, su
nivel individual o de disposicién de ayuda,
es claramente alto, no guardando relacién
con el sexo, pero si con la edad y etapa edu-
cativa, asi como con el nivel socio-cultural.
Podria valorarse todo ello desde una visién
evolutiva, en la que cabria pensar sobre as-
pectos positivos o de crecimiento personal,
a medida que se avanza en el desarrollo in-
dividual y formativo, con la aceptacion de
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valores culturales en una comunidad dina-
mica de progreso social. Esta vision indivi-
dual contrasta con la perspectiva comunita-
ria, esto es, lo que debe hacer la sociedad,
como sistema garante de derechos de la
persona con discapacidad y proveedora de
la ayuda y recursos que le es necesaria. Los
alumnos y alumnas expresan una diferen-
cia entre ambas perspectivas, considerando
que la solidaridad para el grupo social, es
menor que la practicada por los individuos
concretos, lo que también guarda relacion
con los tipos de discapacidad (mayor o me-
nor ayuda).

En conclusién a este apartado, las actitu-
des de amistad y aceptacion del compariero
con discapacidad, como concreciones de la
solidaridad, nos revelan que ésta tendria
cierto grado de consistencia (conducta —
opinion), con significatividad para edad-
etapa, tipo de discapacidad y posiciona-
miento (preparacion o sensibilizacion).

6. Algunas
conclusiones

Dejando las diferencias légicas entre eta-
pas, las respuestas en general, podrian ana-
lizarse desde la expresion de valores norma-
tivos, aceptados y compartidos, aunque ello
no quiera decir asumidos o fijados en actitu-
des prosociales, susceptibles de proyectarse
en hechos de conducta. Siendo obvio que se
valoran opiniones, es también logico argu-
mentar que quien piensa, habla o comparte
aspectos actitudinales, también pueda ser
mas proclive a su practica y mas probable el
comportamiento servicial y solidario. En este
marco, los alumnos y alumnas encuestados,
parecen mostrar actitudes positivas, mas in-
tensas, dentro de una definicién amplia de
solidaridad, en la Educacion Primaria, sien-
do en cambio mas centradas y concretas en
la Etapa de Secundaria y en la Educacién
Superior. En estas Etapas, no obstante, se
apreciaria la necesidad de un mayor cono-
cimiento de la discapacidad como condicién
sobrevenida, no tanto de una deficiencia, co-
mo de las condiciones de apoyo del contexto.
De ello se desprenderia una reflexiéon en la
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intervenciéon psicopedagdgica, de cara a un
desarrollo educativo que fomente y profun-
dice en el alumnado una concepcién y actitu-
des, para sus compafieros con discapacidad,
mas sobre la igualdad de oportunidades,
perdiendo lastre la ayuda caritativa, esto es,
una vision de acceso a los recursos, servicios
y oportunidades educativas y de ocio, una
visién inclusiva en suma.

En este marco actitudinal, cabria hacer
una reflexién sobre el profesorado y su ac-
titud y accién tutorial ante el alumno con
discapacidad. Puede apreciarse una discor-
dancia entre lo que los profesores estiman
deseable y lo que puede realizarse, es de-
cir, determinado nimero de docentes creen
que la integracion es necesaria y convenien-
te, pero dificil de aplicar, sin los recursos,
materiales especificos, adaptaciones,.... Ello
supone un marco actitudinal que deberia
tratarse, si se quiere intervenir en el pro-
greso de una normalizacién o verdadera
inclusidn, ya que esas opiniones podrian ser
reveladoras de resistencia a una ensefianza
con nifios y nifas con discapacidad, desde
una vertiente tutorial en un aula y contexto
ordinario. Se infiere la necesidad de modifi-
cacién de atribuciones, competencias y for-
macion profesionales, en este sentido.

A modo de conclusion, o elemento pa-
ra la reflexion pedagogica, se trataria de
hacer una llamada a la concienciacién en
la sociedad (y su inicio en el aula) para la
aceptacion e integracién de las personas
con discapacidad, evitando su aislamiento
y discriminacién, marcado sobre todo por
el tipo o caracteristicas de la discapacidad.
En este sentido, la circunstancia de la soli-
daridad hacia la discapacidad en el compa-
fiero de aula, ha de entenderse como apoyo
a cualquier persona con necesidades, ten-
diendo a valorarse, esa discapacidad, como
una razén mas, dentro de las caracteristicas
individuales.

La solidaridad hacia los compafieros y
personas con discapacidad, es valorada no
desde la imposibilidad, sino desde la difi-
cultad o limitacién por una falta de accesibi-
lidad; no esta anclada en la deficiencia, sino
dependiendo del contexto y las posibilida-
des de satisfaccion de las necesidades de la
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persona, para su desarrollo como individuo
y ciudadano. En consecuencia, desde el au-
la, la Escuela como institucion con fines y
con capacidad propia para el crecimiento de
la persona y ciudadania, debe favorecer el
apoyo y reconocimiento de las personas con
discapacidad, a través de un desarrollo en
valores y actitudes de aceptacién, respeto,
consideracién y afecto, nucleo de una re-
lacién y solidaridad en la comunidad, tan
necesaria en ésta como su cultivo en las ins-
tituciones educativas, al fin y al cabo éstas
son el reflejo de aquélla.
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Anexo 1. Cuestionario aplicado

Nombre: Edad: Curso: Etapa.
Centro: Publico. Concertado. Privado.
Profesion Padre: Edad.
Profesion Madre: Edad.

Esta actividad pretende hacerte reflexionar en las ideas que puedas tener sobre la persona

con discapacidad. En concreto, podrias pensar sobre tu compariero/a de la clase que tiene
Necesidades Educativas Especiales.

. (Qué discapacidad crees que tiene?

. (Has pensado alguna vez como serias t1, si estuvieras en lugar de tu compaiero/a

con discapacidad.
Mucho A menudo Poco Nada.

. ¢Ves a esa persona muy distinta a ti y a al resto de companeros?

Si. No. No sé.

. ¢Si estuvieras en su lugar, te gustaria que:

O Te ayudaran en todo.

O Solo lo necesario para valerme por mi mismo.
O No querria ayuda.

0 No me pongo en su lugar, no sé.

. Si fueras él o ella, desearias que:

0O Me comprendieran y respetaran.
O Me aceptaran como soy.
O Me daria igual.

. ¢Crees ser solidario/a con tu comparfiero/a con discapacidad:

Q Si, porque le ayudo si puedo.
0 Si, aunque no tengo mucho contacto.
a No.

O A veces.

. (Qué grado de facilidad representa para ti estar con ¢l o tener amistad con él o ella?

o | 1] 2| 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 | 10]
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8. (Crees que la gente comprende a la persona con discapacidad?
Q Si
Q No.
O Sdlo los mas cercanos.
O No lo he pensado.

9. Aprecia tu grado de solidaridad, entendida como el valor de reconocer y compartir
con otra persona sus circunstancias, en tu relacion con el compafiero/a discapacita-
do, de acuerdo a un grado de la escala:

Lo [ 12 ] 23] 4] 5 [ 6 | 7] 8 | 9 | 10|
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