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ABSTRACT

En el presente articulo se reconstruye
la historia de vida escolar de una joven
con paralisis cerebral que ha finalizado
sus estudios de derecho y trabaja actual-
mente como asesora juridica en una aso-
ciacién destinada al apoyo de personas
con discapacidad. La autora, que ha se-
guido el caso a lo largo de los afios, opta
por ceder la palabra a la protagonista de
la historia, para que sea su propia voz
la que llegue al lector sin interferen-
cias. Anxela inicia su historia cuando
se estan gestando las primeras leyes de
integracion en Espafia. Los obstaculos
que se encontrd en su camino, son los
suyos, pero también son los de cientos
de chicos y chicas como ella que fueron
abriendo las puertas a la inclusiéon edu-
cativa.

PALABRAS CLAVE

The current study examines the school
life history of a young girl with cerebral
palsy. She has finished her studies in
Law and, now she is working as a legal
consultant for an association focused on
supporting people with disabilities.
The author has followed the case for a
few years and, in the end, she decides
to give voice to the main leading char-
acter of the story so that the reader can
reach all the information without inter-
ferences. Anxela stars her personal his-
tory when the first integration laws in
Spain were introduced. Her obstacles,
all along the way, are similar to those
of hundreds of girls and boys that, like-
wise, managed to open doors to inclu-
sive education.
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UNA HISTORIA DE VIDA ESCOLAR

Introduccidn

C. Wright Mills (1993) les recomienda
a los investigadores noveles que no sepa-
ren el trabajo de sus vidas, porque las dos
cosas son demasiado serias como para
permitirse esa disociacion. Les propone
que aprendan a usar su experiencia de vi-
da en el trabajo intelectual, examinandola
e interpretandola sin cesar.

En mi tesis doctoral, de la que forma
parte el material que se presenta a con-
tinuacion, he tratado de tener en cuenta
este consejo. Sirva esta razén para dis-
culparme ante el lector del exceso de re-
ferencias personales que de no tratarse
de un estudio de inspiracion etnografica
podrian ser injustificables.

En el afio 1982 entré a formar parte de
los Equipos Psicopedagodxicos de la Con-
selleria de Educacién de la Xunta de Ga-
licia. La integracion estaba empezando
a fraguarse, de hecho habia sido uno de
los principios rectores del Plan Nacional
para la Educacién Especial del afio 1978.
La LISMI acababa de promulgarse y por
lo tanto no habia empezado a aplicarse.
Adun faltaban tres afios para que el Pro-
yecto Experimental de Integracion desa-
rrollado a partir del Real Decreto de 1985
conmocionase el mundo educativo.

Por aquel entonces, dentro y fuera de
la escuela estaba plenamente instaurado
un modelo individual. Predominaba una
préctica y un pensamiento: los nifios y ni-
fias con discapacidad deberian escolarizar-
se alli donde habia los recursos necesarios
para atenderlos, es decir, donde lo habian
hecho siempre: en los centros especificos.

En este contexto en el que los profesio-
nales de la psicologia y la pedagogia esta-
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bamos planteandonos el significado de la
integracion y la mayoria del profesorado
permanecia aiin ajeno a este concepto, ha-
bia quien no podia esperar. Padres y ma-
dres que tenian que tomar una decision
porque llegaba la hora de escolarizar a
sus nifos o nifas con discapacidad. Mu-
chos de ellos, organizados en asociaciones
de apoyo a la integracién, emprendieron
“una batalla” que fue larga y dificil, pero
que en cualquier caso, valio la pena.

Uno de estos casos fue el de Anxela. Re-
cuerdo las primeras noticias que tuve de
ella. Hacia poco tiempo que habia empe-
zado a trabajar como orientadora en los
Equipos Psicopedagogicos, cuando en una
de las reuniones se comento la pretension
de escolarizarse en un colegio ordinario de
una nina Paralitica Cerebral, que carecia
de movilidad auténoma y problemas que
afectaban a la inteligibilidad de su lengua-
je. El caso era tan inusual en aquel princi-
pio de los ochenta, que aunque no era com-
petencia del Equipo de la ciudad en la que
yo trabajaba y por lo tanto correspondia a
otros profesionales, su caso acab¢ siendo
objeto de debate en toda la provincia.

Las opiniones aunque hoy, cuando ya pa-
saron mas de veinte afios, parezca extrafio,
no estaban nada claras, no eran unanimes.
Fueron muchas voces las que se oyeron
considerando la peticién un despropdsito.
En unos casos porque se estimaba que un
centro ordinario no era un lugar adecuado
para la escolarizacion de un caso como ése
y en otros porque se temian los efectos de
tomar una decision de integracion con la
oposicion de toda la comunidad educati-
va, pues en el colegio al que ella aspiraba a
escolarizarse la oposicion del profesorado
era mayoritaria. También habia opiniones
favorables que apostaban por romper las
rutinas y buscar una solucién normalizada
para la escolarizacion.



Con muchas dificultades, después de
mucho mas tiempo y con mucho mas
esfuerzo que en una escolarizacién ordi-
naria, después también de muchas angus-
tias y tensiones de los padres, se emitié
un dictamen favorable a la escolarizacion
en un centro ordinario y se busco uno en
que la comunidad educativa aceptase su
entrada.

Anxela fue, por lo tanto, una de las pri-
meras ninas con Pardlisis Cerebral que
se escolarizd en un colegio ordinario en
Galicia. Su lucha y la de sus padres por
encontrar “un lugar” en el sistema edu-
cativo no acaba ahi. He seguido su trayec-
toria a lo largo de los afios y he podido
ver que fueron muchos los obstaculos que
tuvo que vencer, de algunos de ellos hay
pruebas en las hemerotecas ya que encon-
traron eco en la prensa local.

Hoy Anxela ha acabado su licenciatura
de derecho y trabaja como asesora juri-
dica en COGAMIL. Participa activamente
en el Movimiento de Vida Independien-
te y pone generosamente su experiencia
a disposicion de quien esté dispuesto a
luchar por la inclusién educativa. Por eso
muchos afios mas tarde, trabajando ya en
la Universidad, cuando empecé mi tesis
doctoral sobre los logros y limitaciones
de la integracion educativa, pensé que su
caso seria un magnifico exponente de lo
que supuso esta etapa. He decidido ofre-
cer su testimonio directo, sin intercalarlo
con mis propias interpretaciones, porque
creo que éstas no deben de desvirtuar su
propia voz.

Como es habitual en este tipo de inves-
tigaciones, el nombre de los centros edu-
cativos y del profesorado no es el auténti-
o, porque, entre otras razones, considero
que no es un dato relevante para la inves-
tigacion.
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1. La experiencia
de Anxela

1.1. Entrar en el colegio,
el primer obstaculo

T.- Me gustaria conocer tu historia esco-
lar, como fue tu comienzo en el colegio,
qué dificultades y qué ayudas tuviste,
en fin... todo lo que tu recuerdes o te
parezca importante de esa etapa.

A.- Empecé a los tres o cuatro afios. A la
edad normal, cuando empiezan todos
los nifios.

T.- ;Sabes si hubo dificultades en esa épo-
ca para escolarizarte?

A.- Que yo recuerde no, tal vez porque en
el jardin de infancia mis padres cono-
clan a la profesora, pero no hubo pro-
blemas en esa época.

T.- ;Y cuando te escolarizaste en el cole-
gio de Infantil?

A.- Primero fui al colegio “General San-
jurjo”. Alli las cosas se complicaron
extraordinariamente. Tuvieron que sa-
carme del colegio porque no me pres-
taban ninguna atencién. Al principio
no me atendian, me tenian marginada.
Los chicos que venian de practicas de
la Universidad decian: -;Pero a esa nifia
que le pasa?- Porque no me dejaban ir a
los recreos. Como yo no podia escribir
con una caligrafia perfecta, pues no me
dejaban salir hasta que hacia bien la le-
tra, es decir, nunca. Me tenian alli hasta
horas “bisiestas”, hasta que conseguia
hacer algo con el lapiz. Era arcaico del
todo. No aprendi nada. Fue un retroce-
so respecto al jardin de infancia.

T.- ;A donde fuiste después en Primaria?

A.- Intentaron escolarizarme en el Camilo
José Cela, que me correspondia por zona.
Mi hermano, que es mayor que yo, iba
alli. Intentaron meterme, pero todo eran
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obstaculos: que no habia personal de apo-

yo, que a ver qué haciamos con la nifna si

queria ir al bafio, si queria comer, si queria
tal cosa o la otra...? Todo eran problemas.

La Conselleria en aquel momento no da-

ba facilidades, decia que era muy dificil

escolarizarme en un colegio normal. Me
pusieron muchisimas pegas.

Era el colegio que me tocaba por zona.
Mis padres lucharon mucho, pero llegd
un momento en que era tal el rechazo,
que aunque estaban convencidos de que
si seguian adelante lo conseguian, creye-
ron que con esas actitudes en el colegio no
valia la pena. Habia profesores que si, que
estaban a favor, pero habia un grupo que
presionaba en contra de mi entrada y no
habia forma de convencerlos.

T.- Entonces, ;qué hicieron tus padres?

A.- Me llevaron al Blanco Amor, que no
me correspondia por zona. Mi madre
conocia a una profesora, a la de Educa-
cién Especial, que fue la que dio facili-
dades para que me admitiesen. Pero te-
nia un problema, no me quedaba cerca
de la casa. Quedaba muy lejos, no habia
autobuses para ir. Mis padres tenian
que llevarme y recogerme todos los
dias, hasta que se consigui6, afios mas
tarde, que un microbtis me recogiese.

T.- ;Adaptado?

A.- Bueno, adaptado... “entre comillas”,
porque no tenia plataforma ni nada. Me
subian “a pelo”. Cabia dentro la silla, eso
si, pero no habia plataforma para subirla.

T.- ;Atin ahora es asi?

A. - Ahora creo que la hay, pero en ese tiem-
po no. Habia una persona de apoyo apar-
te del conductor, que ayudaba a subirme.

1.2. La vida en el colegio

T.- En el Blanco Amor, ;tuviste algtin proble-
ma para integrarte en el aula ordinaria?
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A.- No. Primero estuve con Begona en
un aula de Especial porque, como en
el anterior colegio no habia hecho na-
da, perdi un curso y tenia que recu-
perarlo. Estuve un afo en el aula de
Educacién Especial para poder hacer
dos cursos en uno. La profesora me
adaptd las areas para pasar al curso
siguiente.

T.- ;Recuerdas los nifios que habia en el
aula de Educacion Especial con Bego-
na?

A.- Habia algunos nifos con retraso inte-
lectual, pero con problemas de movili-
dad, pienso que fui la primera. Era un
aula de Educacion Especial para alum-
nos con retrasos escolares. Después fue
cuando vinieron todos los que tenian
problemas motdricos. Por ejemplo, dos
hermanos con una enfermedad degene-
rativa, que a los ocho o nueve afios se
les desarrollaba, dejaban de andar y a
los diecinueve morian. Cuando pusie-
ron el autobus para problemas de mo-
vilidad yo era la mayor.

T.- ;Estuviste en Educacion Especial solo
un ano?

A.- Un afio de preparacion, de adaptacion
porque habia perdido mucho tiempo de
aprendizaje y después ya me pusieron
en el curso que me correspondia, en ter-
cero.

T.- s Tenias algtin personal de apoyo cuan-
do estabas integrada?

A.- Habia una persona para ayudar a
trasladarme de sitio, porque cuando
empecé en el Blanco Amor no tenia si-
lla de motor. Pero el personal de apoyo
fue posterior, cuando se consiguid el
autobus escolar pusieron una persona
de apoyo.

T.- ;Una cuidadora?

A.- 51, una cuidadora. Le llaman personal
de apoyo, pero era una cuidadora.

T.- ;Ibas algin tiempo a clases de E. Espe-
cial después del primer afo?



A.- No, no. Begonia, la profesora de E. Es-
pecial, me hacia un seguimiento, pero no,
no, yo estudié por mi cuenta, en mi casa.

T.- ;Cdémo te iba en el aula ordinaria?

A.- De esa época yo recuerdo que habia
bastante gente un poco especial. Habia
una profesora... jmira que me quedd
grabado, eh! Tocaba la elecciéon de dele-
gado de curso. No se le ocurrio mas que
decirle a los compafieros, pero jdelante
de mi!, que no me eligiesen porque no
podia levantarme para escribir en el en-
cerado y no podia poner los nombres de
los que se portaban mal...
iel colmo! Llegué a casa, claro, llorando
a todo llorar. Le dije a mi madre:- jmi-
ra lo que me dice la profesoral- Y cla-
ro, una nina de diez anos u once anos
siempre quiere ser delegada porque lo
pasas bien... jsiempre me acuerdo de
aquello!

T.- ;Esas eran las actitudes mas frecuentes?

A.- La profesora de 3.2 y 4.2 me queria mu-
cho. Pero yo andaba con unas personas
que bueno, que... en fin, que tenian un
cierto retraso. Y claro, ella como no queria
que estuviese siempre con ellas..., hubo
ahi un pequefio problema... queria que
estuviese con el resto de la gente. Nos se-
pararon en 6.2 de EGB para intentar que
me relacionase con otras nifias. Cosa que
me parece a mi un poco “heavy” jque de-
jen a los nifos ir con quien quieran!

T.- ;Esas nifias eran de tu clase?

A.- Si, de hecho les costé mucho conse-
guir el certificado escolar. Hombre no
tenian un retraso profundo, pero les
costaba mucho aprender.

T.- ;Tuviste problemas o dificultades para
estudiar?

A.- No. Problemas nada. Escribia mas len-
to y hacia las cosas con mas calma, con
mas lentitud. A la hora de estudiar, co-
mo todos. Hasta recuerdo que un dia la
profesora se habia enfadado con nosotros
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porque no habiamos estudiado. Entonces
dijo, para mafiana, jexamen! Habia mu-
cho que estudiar. Entonces a mi me ha-
bia parecido fatal. Yo me habia echado a
llorar. Diciendo —jesto no se hace!- Enton-
ces, ala hora del examen me lo hizo oral y
saqué un 9,5 y me dijo —;y tui llorabas?—

T.- ;Eras estudiosa?
A.-Si.
T.- ;Hacian alguna modificacion, alguna

adaptacion, para que pudieses seguir el
ritmo de la clase, en las explicaciones,
en los examenes, etc.?

A.- En las explicaciones no me hacia falta.

En los examenes, si. Igual acortaban algu-
na pregunta o me lo hacian oral. O acorta-
ban un poco los ejercicios, me decian —ti
respondes esto, esto y esto, y ya esta—, pa-
ra que lo hiciese en el mismo tiempo que
mis companeros y no me cansase.

T.- ; Aprendiste a leer y escribir en el pro-

pio colegio o en casa?

A.- Tuve una logopeda en casa para voca-

lizar mejor.

T.- ;Pero aprendiste a leer con Begona, la

profesora de Educacion Especial?

A.- Si, a leer, si.
T.- ;Y a escribir?
A.-'Y a escribir con Begofia y en la casa

también, con mi madre. Habia una lo-
gopeda que iba por casa y otra que ha-
cia ejercicios con ella con una pelota,
para estimular los musculos, también
tenia una colchoneta y hacia alli ejerci-
cios, pero en casa.

T.- ; Acabaste 8.2 de EGB con 14 anos?
A.- Si. Ala edad normal.

1.3. Una nueva etapa y
nuevos retos: el instituto

T.- ;Después de EGB vino el Instituto?
A .- Si. Yo recuerdo que habia intentado ir

al que me correspondia por zona, pero
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habia escaleras para subir y habia que
hacer un aula abajo. Optamos por ir al
Torrente Ballester porque no tenia pro-
blemas de barreras.

En aquella época ya habia comprado la
silla de motor. Pero para ir al Instituto
el recorrido era tremendo. Las aceras
no estaban rebajadas. Gracias al trabajo
de mi padre, que es aparejador muni-
cipal, conseguimos que se suprimieran
muchas barreras de acceso en las calles.
El “dio la batalla” en el ayuntamiento y
logré que el trayecto del instituto fuese
accesible, para mi y para todas las per-
sonas con dificultades de movilidad.
Me prepararon todo el camino, con
rebajes y después iba sola. Bueno, me
acompanaban muchas veces porque las
puertas de entrada al instituto no eran
automaticas y si llegaba tarde no podia
abrir. Después, a la salida, iba yo ya con
cualquiera.

T.- ;Por parte de los profesores tuviste al-
guna dificultad en el instituto?, ;Te pu-
sieron alguna pega para integrarte?

A.- No. Habia que habilitar un ascensor
que estaba en desuso, pero para entrar,
¢no?

T.- ;Tuviste cuidadora?

A - Bastante limitado estas para que te
limiten atn mas... Solo la necesité al
principio en Primaria, porque no tenia
silla motorizada.

T.- ;Qué adaptaciones tuviste?

A - La mesa del Instituto la tuve que com-
prar yo. Después quedo alli. En el cole-
gio me ponian una silla normal. En la
universidad compramos una y quedd
alli también. Ordenador nunca lo usé.
Era anti-ordenador. No me gustaba.

T.- ¢Y con los estudios tuviste alguna di-
ficultad?

A.- No. Tenian que pasarme los apuntes
porque yo no podia tomarlos porque
escribia muy despacio.

T.- ;Quién te los pasaba?

4)  —

A.- Los compaiieros. Porque los profe-
sores no daban apuntes escritos. Debe
haber alguna razén para eso, porque si
pasas los apuntes, si les das las fotoco-
pias a todos ;con qué llenas la hora?

T.- ;Cémo valoras globalmente tu paso
por el instituto?

A.- ;Cémo lo valoro? Bien.

T.- ;A la hora de los examenes, te ponian
alguna dificultad?

A.- No. Me decian -haz un esquema, o es-
cribe lo mas importante—.

T.- ;Qué tal de notas?

A.-Tuve promedio de Notable.

1.4. Selectividad
2especial?

T.- ;En COU, como te fue?

A.- En COU ya hubo problemas para el
examen de selectividad. Eso, fue lefia,
pero, lefia dura...

T.- ;Como fue?

A.- Nada, primero se lo debieron comu-
nicar a mis padres. A mi no me comu-
nicaron nada. Y yo hice COU muy tran-
quila. Hasta que un dia en la clase, un
profesor me dijo:

- Oye ;pensaste a donde vas a ir, si vas
a ir a Pontevedra o te quedas aqui?...
Yo contesté sorprendida. —;cémo? jMe
quedo aqui, claro..!-

No entendia lo que me estaba diciendo,
luego me explicd una compafiera: - ;No
sabes que te dan la opcién a ir a hacer
la selectividad a un colegio especial en
Pontevedra, en el colegio de los ciegos?
Quieren mandar alli a la gente con pro-
blemas y a sus familiares (Anxela vivia
en Santiago)

Llegué ala casa y mis padres me dijeron
que no me lo habian contado antes para
no preocuparme y que pensaban decir-
melo mas adelante.



La Conselleria me proponia ir a exa-
minarme a un centro donde no podias
salir por problemas de filtraciones. Te-
nias que estar alli los tres dias que dura
la selectividad metida en un internado,
fuera de tu ambiente y de tus comparie-
ros, porque yo, a la gente que iba alli no
la conocia de nada...

Como en Galicia no habia nada legisla-
do sobre la adaptacion de las pruebas
de selectividad, conseguimos la ley del
MEC que se referia a este tema, y en
esa ley nos basamos para defender que
adaptaran la selectividad en el mismo
centro en el que la hacian los demas
companeros de instituto. Fuimos a ha-
blar con el presidente de la CIUGA,
unos companeros y yo, pero éste decia:
—T tienes opcidn a examinarte aqui, pero
en igualdad de condiciones que el resto—.
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T.- ;Fue el tinico afio en el que se adap-

taron las pruebas de selectividad en el
lugar de origen de los alumnos?

A.- Fui yo la tinica en hacerlo, porque los

mismos profesores que estaban a favor
de la integracion al final cedieron. Se
echaron atras porque nos ponian tantas
pegas que algunos convencieron a los
alumnos para que aceptaran trasladar-
se a otra ciudad a hacer el examen:

T.- ;En qué afio fue eso?
A.-Fue en el afio 1995. Si, yo recuerdo que

los propios profesores que ayudaron a
la integracion, les recomendaban a los
alumnos que aceptasen la propuesta de
la administracién y se fuesen a hacer la
selectividad a Pontevedra. Porque ha-
bia gente de Ferrol y de otras zonas que
querian hacer el examen con sus compa-
fieros, pero al final los convencieron...

O sea, me permitian examinarme con
mis compafieros pero sin darme ni mas
tiempo que a los demas, ni nada. Y yo
decia —;qué es esto? O lo haces aqui y
estas condenado a suspender... o te vas,

T.- jAprobaste la selectividad?

A.- 51, aprobé.

T.- Y la tinica adaptacion que tuviste fue
la del tiempo ¢no?

A.- Si, la del tiempo. No hicieron otra.

jmira qué opcion! —

Hubo movilizaciones de protesta del
profesorado y de mis compafieros, por-
que lo consideraban y lo consideran co-
mo una segregacion.

El asunto salié en todos los medios de
comunicacion, en la radio, en los perid-
dicos.

Algunos profesores pedian un examen
adaptado, que consistiria, por ejemplo,
en hacer preguntas mas cortas. Hacer
un examen integrado pero adaptado en
la forma. Pero dijeron que no, que podia
haber problemas de filtraciones o que si
se adaptaba el examen todo el mundo
querria apuntarse “al carro”, que no po-
dia ser...

T.-Y, al final, ;conseguiste quedar con tus
compaferos de instituto?

A .- 51, hasta Xurxo Lobato (fotégrafo muy
reconocido y premiado en Galicia) saco
una foto en la Voz de Galicia, en prime-
ra plana.

T.- ;Cémo te hicieron el examen?

A.- Pues, nada..., ddandome mas tiempo.

T.- ;No aceptaron?

A.- No, no aceptaron la adaptacion.

T.- ;La gente se movié mucho para apo-
yarte?

A.- Si, los profesores de los institutos
habian hecho ademas un modelo de
examen para darle a CIUG (Comision

Quedandose un profesor alli conmigo.
Aprovechabamos el tiempo de descan-
so y me decia: -mira, si quieres entrar
un cuarto de hora mas tarde, o asi, en-
tras, y después te quedas un poco mas.

Interuniversitaria de Galicia que se ocu-
pa del examen de selectividad) Un mo-
delo de examen por si querian tomarlo
como ejemplo para adaptar el examen
que saliera en la selectividad, pero di-
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jeron que no, que no podia ser, que era
discriminar a los compaferos, jmira ta!

T.- ;Con qué apoyos contaste para ofrecer
esa resistencia?

A - El apoyo familiar fue muy grande. En
este caso fue determinante. Mis padres
me ayudaron incondicionalmente y
también mis compafieros y los profeso-
res y consegui hacer el examen en San-
tiago, mi lugar de residencia y aprobar
la selectividad.

1.5. La Universidad

T.- Decidiste ir a la Universidad. ;Por qué
elegiste derecho?

A.- Porque era la que tenia mas salidas.
La verdad es que no tenia nada claro lo
que queria hacer, y como estaba tam-
bién una prima que la estaba haciendo
en aquel momento dije: —ja hacer justi-
cial-

T.- ;Como te arreglabas en las clases con
los apuntes?

A .- Los profesores no daban apuntes, pero se
los pedia a los comparieros porque ellos te
dicen que estudies por el libro pero ;como
te vas a meter esos tochos enteros?

T.- ;Hacias muchas horas de estudio?

A.- Si. Es una carrera dura. Hay mucha
chapatoria.

T.- ; Tuviste dificultades en la carrera?

A — De acceso no. Iba yo sola. Cogia la
silla e iba yo sola, porque habia puer-
tas automaticas para entrar y se abrian
solas. En la universidad no hubo pro-
blemas de integracion. No me pusieron
pegas para entrar. Unicamente tuve un
problema con un profesor. Examinaba
contra reloj. Hacla una pregunta y deja-
baun cuarto de hora. La respuesta era el
resumen de un tema de dos o tres folios.
Pasaba el cuarto de hora, otra pregunta,
otro cuarto de hora y otra pregunta...

4]  —

Pues a mi, me hizo el examen igual que
los demas. ..

T.- ;Sin adaptarte el tiempo?

A.- No, el mismo tiempo que a los de-
mas. jPasd de adaptaciones! Todos los
profesores, en los examenes, se acerca-
ban a mi diciendo: —oye, ;necesitas mas
tiempo?— Porque yo no iba uno por uno
explicandoles mi situacion. Iba a clase
todos los dias. Ya me veian. A una per-
sona en una silla de ruedas y con difi-
cultades de movilidad, cualquiera sabe
que no le puedes poner un examen con-
tra reloj. Suspendi. Evidentemente, no
habia puesto nada. Me agobiaba, ;sa-
bes? Pero, es que era un bruto, pero ya
para la gente normal. Hasta los que no
tenian ningun problema se agobiaban
con tal cantidad de cosas que habia que
poner. Un cuarto de hora no le llegaba
anada a los demas. ;Te imaginas a mi?
Cuando suspendi fui a hablar con él y le
expliqué que yo no podia hacer exame-
nes contra reloj.

- iYa! lo que has escrito lo tienes bien, pero
escaso... me contestd. Yo le expliqué el
problema del tiempo.

- Bueno, bueno, ya veremos, dijo.

En el examen final me presenté a toda y
(sabes qué me dijo?

— Bueno, tiene usted jdiez minutos mas
que los demas!. Sali indignada...

La segunda vez no pasé ;sabes? fui a
ponerle una denuncia al decanato, por-
que habia vuelto a suspender.

En el decanato pesd el corporativismo, no
se querian mojar... Los CAF (asociacion
de estudiantes) también lo denunciaron.
Un profesor que llevaba el tema recono-
cia que era un problema de corporativis-
mo. No querian hacerle un expediente y
echarlo porque era un tipo problemati-
co, faltaba a la clase mogollén...

Yo pedia la retroactividad, que si me
hacian otra prueba, me pusiesen la nota
en junio, pero me dieron largas... No lo



consegui. En septiembre no me presenté
porque atn no tenia respuesta. Se reunio
una comision de valoracion, pero iba con
tanta lentitud, que yo presenté la denun-
cia en junio, y en diciembre atin no me
habian contestado. Finalmente hice el
examen en diciembre con otro profesor,
porque el anterior cogié un ano sabati-
co. Aprobé, pero quedd asi la cosa. Me
pusieron la nota en diciembre. No consi-
guieron nada, ni echarlo, ni nada.

T.- ¢En qué curso te paso eso?

A.- En cuarto. Hasta ahi todo fue bien.

T.- Ahora estas trabajando como abogada,
¢no?

A.- Ahora si, como asesora juridica, como
abogada no. El abogado va a pleitos. Yo
no. Asesoro solamente. Al que tenga un
problema de juzgado lo remitimos a un
abogado.

1.6. La vida, el trabajo,
la amistad, el ocio...

T.- ;Piensas preparar una oposicion? Por-
que los de derecho opositan mucho...

A - No, nunca quise opositar. Por eso me
busqué otra salida. En COGAMI, como
las personas con discapacidad tienen,
en general, muy bajo nivel de estudios
no tuve mucha competencia cuando
me propusieron el trabajo. Aqui cogen
preferentemente a gente con discapaci-
dad. Priman mas eso, porque es la Con-
federacion de Minusvalidos. Como era
licenciada, tuve mas posibilidades de
entrar. A mi la oposiciéon no me gusta,
eso de estar en casa horas y horas...

T.- ;Te gusta salir y divertirte?

A.- 51y soy muy nerviosa, y para las opo-
siciones hay que cerrarse unos afios y
yo tengo un caracter abierto, no me gus-
ta estar cerrada.

T.- Ademas en la carrera habias trabajado
muy duro...
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A.- Estaba ya muy saturada de tanto

estudiar. Inicialmente mi madre y mi
padre pensaban que me pondria con
las oposiciones cuando terminase la
carrera, como hay reserva de plazas...
Pero no, no quise.

T.- Acabas de llegar de la piscina, ;cuan-

do empezaste a ir?

A - Iba de pequefia. En el instituto lo dejé.

Después empecé a ir en la carrera. Hi-
cieron la rampa, después de que mi fa-
milia se movié mucho para conseguirlo,
porque antes habia escalera y no podia
acceder por mi misma. Posteriormen-
te hicieron un bano mas amplio, para
poder ducharse. Antes, al principio, no
habia un bafio amplio. Todo se logré a
base de reivindicaciones, gestiones, pa-
peleo, entrevistas...

T.- ;Y vestuario?
A.- Vestuario, si. Pero no conectaba con

la piscina y tenia que salir afuera en
bafiador y volver a entrar en la piscina
por el otro lado, pasando un poco de
frio.

T - ;Sigues yendo ain?
A.- Si, sigo yendo tres veces a la semana.
T.- De los profesores, en general, ;qué re-

cuerdo tienes?

A.- En general, bueno.
T.- ;Y de los comparieros?
A.- En la escuela primaria pienso que los

ninos son mas egoistas, porque no quie-
ren ayudarte. Te ven asi como un poco
mas diferente, apartada.

T.- ;Mas en la escuela primaria que des-

pués?

A.- Excepto aquellas nifias que eran ami-

gas mias, los demds no me ayudaban
mucho. En una excursion, por ejemplo,
que no fui con estas nifias, no habia na-
die dispuesto a empujar mi silla ni a es-
tar conmigo y los profesores tenian que
obligar diciendo:

- Aver... ;A quién le toca dormir hoy con

Anxela en la misma habitaciéon?
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Recuerdo que los monitores decian:
—iPero qué gente, tan, tan... sumamente
egoistal-

Eran nifos que ya tenian doce o trece
afnos y habia que decirles cosas como:
—pero hombre, jcogedla un poco!-
Tengo un recuerdo que me quedo gra-
bado: Una vez un compafiero se me
acercd. La cuidadora preguntd: -;vas
con ella a dar un paseo?- Y entonces €l
contestd: -;pero qué dirdn mis amigos?-
y se fue. Si, tengo esos recuerdos...

T.- ;Y en el instituto?

A.- En el instituto no, porque ya fui con
gente conocida y ya tenia mis amigas y
la gente era mas mayor. Pero recuerdo
que en EGB, si, que todo el mundo tenia
su pareja formada y yo quedaba alli en
el autobus sola, sola...

T - ;En la universidad?

A.- Casos puntuales, pero vamos...vas
haciendo tus amigos, aunque algunos
no quieren... Primero que si..., luego te
ponen disculpas a la hora de salir..., pe-
ro son casos puntuales, que te encuen-
tras. Pero percibi mds egoismo en los
ninos pequenos.

T.- Alo mejor es que pas6é mas tiempo des-
de que estuviste en Primaria... ;crees
que puede ser que haya ido cambiado la
manera de pensar de la gente? Cuando
ti empezaste los nifios no estaban habi-
tuados a compartir el espacio con una
persona con discapacidad.

A - Yo era casi la tnica en el colegio y la
primera en el instituto también. Pero
bueno, chavales que dieron charlas, cie-
gos por ejemplo, decian lo mismo: que
en las primeras épocas de la adolescen-
cia e infancia, notaban mas egoismo por
parte de la gente. Debe de ser que en
esa época quieres mas cachondeo y eres
mas inconsciente ;no?

T.- ;Qué crees que te ayudd a superar-
te, a tirar para adelante y acabar una
carrera?
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A.- No sé, el caracter..., los apoyos reci-
bidos..., porque si no tienes apoyo de
ningun tipo, tampoco tienes algo a don-
de agarrarte.

T.- ;Los apoyos familiares?

A.- Familiares y del profesorado y de la
gente, de los amigos. Un poco de todo.
El caracter de la persona también influ-
ye mucho, el querer hacer cosas...

T.- ;T4 y tu familia perteneciais a alguna
asociacion o movimiento de apoyo a la
integracion?

A.- 51, mi madre estaba en AINDE, yo no,
no me meti en ninguna asociacion.

T.- ;Sigue habiendo casos a defender ac-
tualmente?

A.- No tanto como entonces. Aunque el
otro dia tuvimos el caso de una nifia
con discapacidad que no la quisieron en
el colegio que correspondia a su lugar
de residencia y tuvo que escolarizarse
en otra parroquia.

T.- Una ultima pregunta y no te mareo
mas. ;Qué crees que se podria hacer pa-
ra avanzar hacia la inclusion?

A.- Civilizar a la gente. Informar. La for-
macién es fundamental, para el profeso-
rado, para la familia, para el alumnado
y especialmente para los mas pequefios.
Explicarle lo que significa la discapaci-
dad. Que todos somos discapaces a ve-
ces. Educar en la diversidad. La sensibi-
lizacion social es muy importante.

2. Merecié la pena

Cualquier persona que haya estado
implicada en la atencion a la diversidad
en el periodo en el que transcurre la vida
escolar de Anxela, que haya compartido
u observado la lucha por la integracion
de los primeros ninos con discapacidad
escolarizados en centros ordinarios, creo
que habra evocado muchas situaciones



semejantes a las que ella describe. En mi
propia investigacion tuve la oportunidad
de entrevistar a otro joven, también para-
litico cerebral y alumno de la facultad en
la que trabajo actualmente, que viviendo
en otra ciudad y sin conocer a Anxela,
describe una experiencia escolar con mu-
chisimos puntos en comun con la de ésta.

Las resistencias a su escolarizacion, el
rechazo activo y manifiesto de una parte
de la comunidad educativa, la suposicién
de que toda discapacidad supone incom-
petencia, la busqueda desesperada de so-
luciones por parte de la familia, el recurso
al asociacionismo para defender el dere-
cho negado a la escolarizacion, la ayuda
y la implicacién de los profesionales de
Pedagogia Terapéutica y de algunos pro-
fesores y profesoras sensibilizados con
la atencion a la diversidad y el rechazo
de otros, el exceso de proteccionismo en
unos casos, y las dificultades por ocupar
un lugar propio no soélo fisico sino emo-
cional en el grupo, son lugares comunes
en la historia de muchos de estos jovenes
pioneros de la integracion educativa.

De sus experiencias y, sobre todo de la in-
terpretacion que hacen de las mismas, creo
que podemos extraer muchas conclusiones
que pueden indicarnos qué es lo que debe-
mos mejorar e incluso por donde deberia-
mos empezar a hacerlo, en la educacién de
las personas con discapacidad o con diversi-
dad funcional, como prefiere decir Anxela.

De su testimonio se pueden deducir li-
mitaciones y carencias de la experiencia
integradora que les brind¢ la institucion
escolar. Reconocerlas es un paso funda-
mental para poder superarlas y corregir-
las en la medida en que puedan seguir
existiendo. Creo que aunque la compleji-
dad de la lucha que llevo a cabo Anxela
y su familia no se refleja en toda su am-
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plitud en la entrevista y de ello hay do-
cumentacién abundante que por razones
de espacio no se aportan en este trabajo,
la entrevista pienso que permite mostrar
su teson, valia y esfuerzo de superacion
personal sin los que seria imposible ven-
cer los obstaculos con los que se encon-
trd. Pero este testimonio permite también
reconocer los apoyos que se encontr6 en
muchos profesores y profesoras, y sobre
todo en su propia familia y en las asocia-
ciones defensoras de la integracién, como
AINDE, de la que su madre fue socia fun-
dadora.

Es preciso reconocer también que sin el
soporte de unas politicas y de una legis-
lacion integradoras que se desarrollaron
en los mismos afios en los que tiene lugar
vida educativa, y aun a pesar de las limi-
taciones de éstas, dificilmente hubiera
podido culminar su vida educativa con la
obtencion de un titulo universitario. Las
estadisticas son prueba del escaso nime-
ro de titulados superiores entre las perso-
nas con discapacidad.

Desde mi punto de vista al reconstruir
la vida escolar de muchos jévenes con
discapacidad que hoy son ya adultos ob-
servamos situaciones claramente injustas
y otras, positivas y enriquecedoras. Pero
con sus luces y sus sombras, su trayec-
toria es una prueba de que la lucha por
la inclusién social merecio y sigue mere-
ciendo la pena.
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