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Conclusiones

Esta seccion resalta aspectos transcendentales de la trayectoria estudiantil de los
estudiantes Indigenas de primera generacion como son las motivaciones para iniciar sus
estudios universitarios, la guia vocacional y las razones que explican su permanencia en
el sistema de educacion superior vistos desde la Teoria de la Practica de Bourdiou. Las
experiencias de los estudiante en la universidad se caracterizan por una compleja
interaccidn de factores tanto personales, familiares y sociales. En lo que respecta a las
motivaciones, la familia tiene un papel importante para generar un habitus que valora la
educacion como el medio apropiado para avanzar social y econdmicamente. Por otro
lado, la eleccion de la carrera para los estudiantes Indigenas de primera generacion esta
determinada da por diversas barreras que limitan sus oportunidades y aspiraciones. Por
lo tanto, sus decisiones no son el resultado de la eleccion personal sino de un sistema
educativo desigual y restrictivo que perpetia un modelo hegemoénico de opresion. En
cuanto a la persistencia, esta poblacion estudiantil tiene un profundo sentido de
compromiso para reintegrar los esfuerzos, privaciones y sufrimientos de sus familias, de
ahi que, la educacion representa para ellos una suerte de reinvindicacion no solo para su
entorno inmediato sino para la comunidad a la que pertenecen. La responsabilidad que
recae en los hombros de estos estudiantes refleja las complejas relaciones en términos
de capital social y cultural que marcan su trayectoria académica. Sin lugar a dudas, las
inequidades identificadas en esta investigacion, ponen en entredicho al sistema de
educacion superior ecuatoriano que precisa llevar a cabo acciones tendientes a provocar
cambios estructurales para crear ambientes educativos que protejan a estudiantes
vulnerables y los lleven a desarrollar su labor académica en condiciones de mayor
equidad y justicia. En lo que respecta a futuras investigaciones derivadas del presente
estudio, es preciso explorar como la universidad puede incorporar el capital social y
simbolico que traen los estudiantes Indigenas de primera generacion para hacerlo parte
de la comunidad universitaria con miras a fortalecer la identidad y pertenencia de todos
los involucrados. Es necesario también investigar sobre las maneras en las que las
instituciones de educacion superior, segun sus contextos, puedan disefar, ejecutar y
evaluar programas de apoyen a los estudiantes Indigenas de primera generacion a lo

largo de sus trayectorias educativas.
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informacion sociodemografica. A continuacidon, cada participante contestd cinco
preguntas abiertas que se centraron en las preguntas de investigacion. Dependiendo de
las respuestas de cada estudiante, los investigadores hicieron preguntas de seguimiento
y de sondeo para ayudar a los participantes a clarificar o expandir sus ideas. Cada
entrevista se cerrd con una pregunta de conclusiéon que constituy6 en sus reflexiones
para completar la siguiente oracion:  “Soy estudiante Indigena de primera
generacion...... ”y el agradecimiento al estudiante. Seguidamente, se procedié a
transcribir los audios provenientes de las entrevistas, la transcripcion se la hizo en
idioma espafiol.

Para incrementar la credibilidad del estudio, se llevé a cabo una estrategia
colaborativa de triangulacion que consisti6 en llevar a cabo el analisis de los datos en
forma individual para luego en sesiones conjuntas, comparar sus interpretaciones,
identificar la alineacion de los razonamientos, y, sobre todo, evitar que los resultados
provengan de una sola perspectiva. Ademas, el proceso de triangulacion concebido para
este estudio se justifica como una opcién para reducir prejuicios, errores u omisiones
por parte de los investigadores.

En lo referente al instrumento de investigacion, las preguntas fueron elaboradas
en unidn de criterios de los investigadores, una vez construido el borrador de entrevista
semi-estructurada, se envié para validaciéon de dos investigadores internos para luego
ser piloteado con tres participantes que cumplian con las condiciones del estudio.
Reformulaciones menores en el texto de entrevista se llevaron a cabo para facilitar la
comprension de las preguntas. Se indica también que el manejo de las fases del estudio
se realiz6 en concodancia con los postulados establecidos en el codigo de ética de la
UNACH. Finalmente, es necesario reconocer las limitaciones del estudio
especificamente en lo que atafie al tamafio de la muestra que hace improbable la
generalizacion de conclusiones; sin embargo, los autores creen que, en términos
metodologicos, la posibilidad de obtener narrativas significativas, descripciones
profundas, relatos trascendentes para los participantes cubre en gran medida las

restricciones inherentes a la investigacion cualitativa.

Proceso para el Analisis de Datos
El proceso de andlisis de datos se realizé atendiendo al proceso sugerido por
Ceswell y Poth (2018) para el caso de estudios fenomenolégicos con el siguiente

detalle: (1) Bracketing o supresidon de preconcepciones, (2) Recoleccidon de datos, (3)
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continuar sus estudios. La Teoria de la Practica propuesto por Bourdieu fue el sustento
teérico que permitid analizar como el habitus, campo y capital configuran las
aspiraciones y trayectoria universitaria de este grupo estudiantil. El anélisis de los textos
de entrevista para la pregunta sobre como describen los estudiantes Indigenas de
primera generacion sus principales motivaciones para iniciar sus estudios de grado
produjo dos temas relevantes, el primero relacionado al incentivo familiar y el segundo
que tiene que ver con las inclinaciones que manifiestan los estudiantes hacia los
diversos campos del conocimiento. Los dos temas se discuten a continuacion.

Las narrativas revelan que el incentivo familiar, especialmente el que proviene de
las madres es crucial para los estudiantes Indigenas de primera generacion. Seguin los
relatos de varios entrevistados, ellos ven a sus madres como su fuente de inspiracion,
expectativa, apoyo y resiliencia. En relacion al habitus, las madres generan en estos
estudiantes una profunda internalizacién que los motiva a continuar con estudios
superiores con el objetivo de afianzar un futuro distinto al de sus padres. Por ejemplo,
Paula menciona, “la que me motivé a seguir una carrera fue mi madre. Ella s6lo sigui
la primaria y ella siermpre me decia, ti debes estudiar, ti no te quedes en la primaria o
secundaria, t0 debes avanzar para ser mejor persona.” Paula continlla su relato
diciendo, “ella [su madre] no me queria ver como ella. Aunque me siento orgullosa de
eso, mi madre no me queria ver como ella.” Es claro que las madres contribuyen a la
creacion de voluntades, disposiciones y actitudes positivas en cuanto al valor que
implica estudiar una carrera universitaria como lo expresa Sofia,

Mi mami siempre me decia que estudie la universidad, que siga adelante. Ella

trabaja en agricultura y es muy duro para una mujer. Eso también fue una

motivacion para mi. También para no depender de un hombre. Para que me
defienda sola.

Por otro lado, Lina expresa la manera en la que su madre con su ejemplo de
trabajo incansable, inconscientemente cred condiciones positivas para que su hija se
motive a seguir sus etudios superiores,

Mi mamé es vendedora ambulante, ella iba a vender en el colegio donde yo

estudiaba, entonces yo le veia y decia que ella esta trabajando de sol a sol por

nosotros, yo no quiero esa vida para mi tampoco. Yo decia, tengo que estudiar.

Otro ejemplo de la creacion de voluntades y actitudes por parte de las madres lo

expresa Ana, “mi mama tiene un pequeflo negocio, una tienda, eso me motivo para
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aprender mas de como llegar al mercado, ser mas competitivo y poder hacer crecer mas
al negocio.”

Es necesario indicar que, en conjunto, los padres desempefian un papel
primordial como generadores de inspiracién y determinacidon para que sus hijos
perciban a los estudios superiores como necesarios para la vida y en virtud de ello,
tomen las mejores decisiones. Andrés menciona que, “mis padres siempre querian que
estudie, querian que me supere y me han demostrado su apoyo incondicional en todo

2

momento.” Del mismo modo, Eric identifica a sus padres como su fuente de
motivacion, “mis padres me han motivado a seguir una carrera universitaria y no en ir a
trabajar de cualquier cosa.” Finalmente, Julia también encuentra a sus padres como los
pilares fundamentales de su decision creando en ella las disposiciones oportunas para
iniciar sus estudios, “pues mi mayor motivacion han sido mis padres. Como ellos nunca
tuvieron la oportunidad, ellos no tienen una profesion y tienen que trabajar en
construccion. Eso me motivo.”

En cuanto al concepto de campo propuesto por Bourdieu, la familia opera
configurando las primeras manifestaciones de capital simbdlico acerca de la educacion.
El nacleo familiar marcado por limitaciones y dificultades sobre todo econdmicas,
abona al deseo de los estudiantes de no perpetuar los mismos destinos y buscar su
acceso a otro campo social. En este caso, la condiciéon de estudiante universitario,
permite a los estudiantes Indigenas de primera generacion modificar su posicion dentro
de la estructura social. Al respecto del campo y al rol esencial de la familia como
espacio social vital para sus miembros, Andrés sefiala que, “yo estudio porque yo he
visto a los mios [padres] que no pueden obtener un buen desarrollo, unas buenas
oportunidades.” En este sentido, Lina menciona, “mis padres son mi mayor motivacion,
ellos trabajan en el campo y es duro para que se ganen un dolar, ellos quieren que yo sea
diferente, que yo no trabaje en el campo.” De estas dos versiones, se infiere que la
familia y muy especificamente los padres de los estudiantes Indigenas de primera
generacion proporcionan a sus hijos un tipo de capital simbodlico que los impulsa a
luchar por un futuro difrerente que les proporcione la tan anhelada movilidad social.

Conforme a la Teoria de la Préctica, la familia actia como un agente asociado a
la promociéon del capital. Los criterios recogidos en las entrevistas permitieron
evidenciar que la motivacion proveniente del entorno familiar proporciona a los
estudiantes los recursos simbolicos necesarios para su insercion en el ambito

académico. Otro tipo de valor simbdlico que transmite la familia tiene que ver con
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examen de admision también consitituy6é un impedimento para sus ideales, “leyes era lo
que yo queria, pero no alcancé el puntaje, entonces yo no sabia qué carrera escoger,
estoy en educacion porque para eso si tenia los puntos.”

Paralelamente, los entrevistados advirtieron una ausencia de orientacion
profesional por parte de las instituciones secundarias al momento de realizar su eleccion
que pudiera haber orientado hacia una adecuada eleccion profesional, Bryan indica “en
mi insititucion solo nos decian que estudiemos para el examen de admision, pero yo no
tenia para pagar los cursos. Los puntos me dieron para la carrera que estoy siguiendo,
pero ahora ya me gusta.” El analisis de las experiencias de los estudiantes bajo la lupa
de Bourdieu demuestra como el campo educativo en este caso genera restricciones y usa
las estructuras de poder para en forma encubierta impactar el acceso y la distribuciéon de
cupos en las careras afectando a los estudiantes de menores posibilidades. Por lo tanto,
la falta de orientacion y el no poder alcanzar los puntajes requeridos reflejan una brecha
insalvable en el capital cultural y social a la que los estudiantes Indigenas de primera
generacion no tienen acceso poniéndolos en una situacion de verdadera desventaja
académica que los empuja a tomar decisiones que no se ajustan a sus verdaderos
intereses.

La tercera interrogante en este estudio fue determinar los factores que motivan a
los estudiantes Indigenas de primera generacion a persistir en su afan de alcanzar un
titulo universitario pese a las dificultades que encuentran en su acontecer académico. Al
respecto, se definidé dos temas principales, el compromiso familiar y social por un lado y
la superacion personal y profesional por medio de la educacion por otro.

Conforme a los relatos, los estudiantes Indigenas de primera generacion
establecen solidos compromisos y son, precisamente estos pactos familares y sociales
implicitos y explicitos los que sustentan los anhelos de estos estudiantes para continuar
con sus objetivos estudiantiles. Varios entrevistados mencionan su aspiracion de
recompensar a sus padres por el esfuerzo realizado para proporcionarles una educacion.
Esta contribucion se describe tanto en términos financieros como morales inherentes a
la familia y a 1a comunidad a la que pertenecen. Por ejemplo, Lucia manifiesta, “quiero
crecer en los estudios para en un futuro poder ayudar a mis papas econdomicamente
porque tenemos una economia baja.” En el caso de Ana, ella sostiene, “siempre creci
con la idea de ayudar a mi mama con algo para pagar lo que ella me ha dado.” También,
los estudiantes anhelan ser fuente de inspiracion y ejemplo para sus hermanos como se

indica en los siguientes relatos. Lina, “tengo que hacer el esfuerzo porque en el futuro
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debo ayudar a mis padres, yo me comprometi con ellos, yo me comprometi a
ayudarles.” Lina continlla su relato diciendo, “también tengo que ayudar a mis
hermanas, a que sigan estudiando.” Es interesante resaltar que en su mayoria, las
entrevistadas manifestaron tener interés en guiar y apoyar a sus hermanas dejando en
algunos casos, percibir ciertos rasgos de machismo como en el caso de Sofia,

Mi papé y mis hermanos como que son un poco machistas y no me querian dejar

estudiar, dijeron que no, por Ultimo, mi papa acepté una semana antes de venir

aca a la universidad, por eso tengo que apoyar para que a mi hermana no le pase
lo mismo.

Lucia también expresa su compromiso con asegurar el futuro de su hermana,
“quiero ser una ayuda para mi hermana, porque ella ya est4 a punto de acabar el colegio,
entonces, yo quiero ser una guia para ella.” Por ultimo el compromiso familiar se
expresa en la opinion de Ana que desea continuar por su hija, “me quiero graduar por
muchas razones, entre ellas mi hija, ella es una razén muy importante por la cual estoy
aqui en la universidad, porque todavia tengo fuerzas por ella.” En lo que respecta al
compromiso social, varios estudiantes manifestaron su responsabilidad para con su
comunidad y la sociedad en general como se desprende de la opinion de Julia, “cuando
me gradde, quiero dedicar un poquito de mi tiempo a ayudar a mi pais, a nosotros, a
todos, que mi conocimiento sea bueno para todos.” Del mismo modo, Sara quien sera
maestra tiene como proposito “hacer que mis nifios aprendan de mi experiencia como
Indigena, que aprendan que cada uno tiene su inteligencia suficiente para estudiar, para
expresarse, para alcanzar cosas.” En cuanto a la superacion personal y profesional, los
estudiantes se ven motivados a mantenerse en la universidad y obtener su titulo para
como lo explica Martin, “superarme personalmente y académicamente para mas
adelante poder tener mejores oportunidades laborales.”

Una vez mas, las respuestas de los entrevistados hacen relacion a los
componentes de la Teoria de la Practica, se puede colegir que, en cuanto al capital
social, los estudiantes Indigenas de primera generacion intentan fortalecer su posicion
tanto en el campo familiar como en el social teniendo a la familia como un puntal
primordial de apoyo y validacion. Es también claro que la intencion de alcanzar capital
economico es con el objetivo de apoyar a sus padres y hermanos. Asimismo, las
narrativas apuntan a que los estudiantes anhelan ser miembros activos y contribuir con
el engrandecimiento no s6lo de su entorno inmediato sino de su comunidad y el pais, es

una clara sefial de que obtener una profesion los afianzara en el campo en el que se
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autoevaluacion al manifestar, “para elegir la carrera, me gui€é por mis actitudes y
también por mis conocimientos y mis gustos por algunas materias, ademas porque me
gustaba ensefiar.”

A falta de orientacion, los estudiantes pueden pasar a través de un proceso de
multiples cambios como es el caso de Sara quien sostiene que,

Conforme iba creciendo, mis gustos iban cambiando, pasé de querer estudiar

ingenieria o arquitectura, a querer estudiar medicina y al final me decidi por

Psicologia, eso fue un afio antes de terminar el colegio...fue parte mas de mi que

de otra persona.

Es necesario resaltar que, la aparente autonomia demostrada por los estudiantes
en estas narrativas puede entenderse desde la Teoria de la Pracica como una
manifestacion de habitus en donde los estudiantes interiorizan c6digos, normas y
valores que, en ultima instancia les ayudan a desarrollar ciertas inclinaciones
académicas. Ademas, Bourdieu insta a entender esta motivacion como resultado de las
sinergias del contexto social en el que se desempefian los estudiantes y que esta
estrechamente ligado la clase social de la que provienen como en el caso de Carla quien
a pesar de no haber tenido nadie que la guie, optd por una carrera en educacién para
contribuir a crear una sociedad sin discriminacion,

Yo decidi por educacion porque quiero ayudar a cambiar el pensamiento de las

personas ya que la mayoria no pensamos igual y discriminamos sobre todo a los

Indigenas, eso es lo principal, que los nifios desde pequefios ya aprendan a no

discriminar.

Si bien, los estudiantes demostraron tener una fuerte carga de disposiciones hacia
ciertas areas, algunos demostraron que su decision estuvo relacionada por su
experiencia dentro del contexto social y cultural como se evidencia en la repuesta de
Eric, “no todo fue decision propia, yo escuchaba lo que hacian los laboratorios clinicos,
yo veia que habia laboratorios en la ciudad y yo decia, yo quiero seguir algo asi, tener

>

éxito, tener buena clientela, tener ganancias.” Esta respuesta demuestra que, la
necesidad de tener acceso a capital ya sea economico, social o simbolico también
influye en las decisiones de los estudianes quienes pueden hacer uso de ese capital para
obtener poder o ventajas dentro de su campo.

El segundo tema relacionado a la pregunta sobre las fuentes de guia u orientacién
para la eleccion de la carrera fue la influencia familiar y del entorno cercano. El rol de

guia y asesoramiento del circulo inmediato de los estudiantes para la eleccion de la
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alcanzar reconocimiento, prestigio e incluso legitimacion social derivado de la
superacion académica de los hijos. Un ejemplo de este tipo de motivacién que puede, en
lo sucesivo traducirse en capital social se evidencia en la narrativa de Martin con
respecto a las palabras de su padre,

Tienes que aprender, aprende todo lo que te ensefien tus profesores, yo [el padre]

no tuve de donde aprender y me quedé sin ser nadie. Lo que estds aprendiendo

ahora, te va a servir en el futuro para que no trabajes de sol a sol como yo, te va a

servir para que seas alguien.

El capital simbolico que destaca la importancia de la superaciéon académica
también se vio reflejado en la opinioén de Juan,

Yo he tenido el apoyo de mis padres que me han motivado a seguir una carrera

universitaria, ellos quieren que progrese, que sea alguien, que me vaya bien en la

vida. Entonces, mi motivacion ha sido en si mejorar mi economia y mi estatus
social con la ayuda de mis padres.

De estos dos testimonios, es claro que, las familias son fuente de motivacion al
transmitir el valor de la educacién como un recurso ineludible de prosperidad, prestigio
y reconocimiento social.

Finalmente, la familia actia como wun catalizador de capital cultural
transmitiendo valores y expectativas en relacion a la educacién. La familia crea
expectativas sobre la importancia de la educacion lo cual se refleja en las palabras de
Byron, “mi papa siempre nos dice, estudien para que no tengan que endeudarse como yo
para darles algo a ustedes, para que lleguen a la casa tranquilos sabiendo que tienen
algo.” El padre de Byron es consciente de sus limitaciones y por lo tanto ha fomentado
en su hijo el valor de la educaciéon. Del mismo modo, las familias forjan expectativas
sobre la necesidad de alcanzar un titulo universitario que facilite el acceso a derminados
espacios que son denegados a quienes no poseen un titulo universitario. Las palabras de
Carla resumen las esperanzas de su familia, “nosotros [los padres], no tenemos
informacion suficiente, nosotros no sabemos nada, no nos podemos expresar, no
podemos participar, ti entraste a la universidad, entonces ti si vas a saber expresar. De
esta manera, la familia transmite capital cultural que busca trascender barreras y
garantizar a sus hijos la posibilidad de tener un futuro promisorio.

Una segunda fuente de motivacion para los estudiantes Indigenas de primera
generacion fue su inclinacion hacia determinadas areas de conocimiento que, en cierto

modo, se alinearon con las necesidades de su entorno y reflejaron sus realidades sociales
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hallan matriculados reflejan una amplia variedad de intereses profesionales. Por otro
lado, se anota que la mayoria de los participantes proviene del sector rural.
Adicionalmente, los estudiantes identificaron su condiciéon econdmica como baja lo que
subraya las dificultades econémicas que enfrentan. En lo que respecta al nivel
educativo de los padres, en su mayoria alcanzaron unicamente educacién primaria
reflejando la limitada instruccidon formal del nucleo familiar. Finalmente, el uso del
idioma ancestral hablado y escrito varia entre los estudiantes demostrando que todavia
mantienen sus raices culturales en el entorno familiar. La Tabla 1 resume los aspectos
mas relevantes de la situacidon sociodemografica de los estudiantes. Cabe indicar que se
asigné un nombre ficticio para garantizar la confidencialidad de la informacion.

Tablal:
Descriptores Sociodemogrdficos de los Estudiantes Indigenas de Primera Generacion

Nombre Gén Edad Carrera Lugar  Nivel Nivel Nivel

Semestre Origen SocEco Educativo Educativo
Padre Madre

Ana M 22 Adm de Emp. Rural  Bajo Secundaria  Primaria
Séptimo completa

Flor M 21 Adm. Turistica Rural  Bajo Primaria Primaria
Séptimo

Andrés H 21 Derecho Rural  Bajo Primaria Primaria
Sexto

Lucia M 18 Enfermeria Urbano Bajo Secundaria  Secundaria
Cuarto completa incompleta

Brayan H 20 Quim y Biologia Rural  Bajo Primaria Secundaria
Cuarto incompleta

Maria M 23 Quim y Biologia Rural = Medio  Secundaria Secundaria
Quinto incompleta  incompleta

Sofia M 22 Economia Urbano Medio  Secundaria Primaria
Séptimo

Lina M 22 Ciencias Rural Bajo Primaria Primaria
Sociales incompleta
Segundo

Paula M 19 Economia Urbano Medio  Secundaria Secundaria
Primero incompleta completa

Carla M 20 Educ Bésica Rural  Bajo Secundaria  Primaria
Tercero completa

Jhon H 21 Agroindustrial Rural  Bajo Primaria Primaria
Quinto

Byron H 21 Terapia Fisica Urbano Bajo Primaria Secundaria
Tercero no completa

Eric H 20 Laboratorio Urbano Medio  Secundaria Primaria
Clinico completa
Segundo

Julia M 19 Ing Industrial Rural Bajo Primaria Primaria
Cuarto

Sara M 20 Psicopedagogia  Rural  Bajo Primaria Primaria
Quinto
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Abstract

Despite multiple systemic, financial, academic and institutional hardships, Indigenous first-
generation students demonstrate a resilience that transforms their educational journey into an act of
personal, familial, and community emancipation. This study explores the motivation, vocational
guidance, and the reasons that empower 16 students to persist in a public Ecuadorian university.
Through interviews and thematic analysis, Bourdieu’s Theory of Practice analyses how the
interactions between habitus, field and the forms of capital that shape students’ academic trajectories.
The narratives suggest that, regardless of the lack of vocational guidance and restrictive admission
systems that limit their aspirations, first generation students find in their family, the motivation to
mobilize their capitals as powerful pillars for their permanence. The findings highlight the need for
institutions to promote equitable policies towards a more equitable and transformative education.

Key words: First-generation students, Motivation, Habitus, Field, Capital

1. Introduccion

A nivel global, el nimero de estudiantes que acceden a instituciones de educacion
superior ha experimentado un constante y sostenido crecimiento en los ultimos 20 afios
Segun cifras de la UNESCO, la cantidad de estudiantes universitarios se ha
intensificado notablemente, pasando de 100 millones en el afio 2000 a 256 millones en
2022 (United Nations Educational, Scientific, and Cultural Organization, 2022).
América Latina en particular ha crecido significativamente con una proporcion de
matriculados que ha pasado del 23% al 56% en el mismo periodo de tiempo. Sin duda
alguna, esta transformacion sin precedentes demuestra un cambio sustantivo en el
escenario de la educacion superior que se ha transformado en un espacio donde la
heterogeneidad es la norma y no la excepcion (Mentzer, 2016; Walker, 2020; Bruni et
al., 2020).

Un aspecto sobresaliente de la heterogeneidad en educacion superior se refiere a
la cada vez més numerosa presencia de estudiantes de primera generacion. El origen del
concepto estudiantes de primera generacion se remonta a la década de 1970. En
términos generales, se considera como estudiantes de primera generacion a aquellos
provenientes de hogares en los que ninguno de los padres ha obtenido un titulo
universitario (Choy, 2001; McConnell, 2000; Toutkoushian et al., 2021). Sin embargo,
una limitacion de esta definicién radica en que, a pesar de no haber alcanzado la
titulacion, los padre que poseen alguna experiencia en la universidad, estan en relativa
capacidad de orientar a sus hijos antes y durante su trayectoria académica. En virtud de
esta falencia, Cataldi et al. (2018) convienen en identificar a los estudiantes de primera
generacion como aquellos cuyos padres no cuentan con ningun tipo de exposicion

educativa mas alld de la secundaria. De esta manera, un estudiante de primera
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generacion es el primero en su familia inmediata (padres y hermanos) en asistir a la
universidad y pugnar por un titulo. El presente estudio se adhiere a la tltima definicion,
identificando a los estudiantes de primera generaciéon como aquellos que asisten a una
institucion de educacion superior que ofrece programas de titulacion, y cuyos familiares
directos, padres o hermanos, no poseen un titulo ni antecedentes universitarios.

Estudios previos sugieren que los estudiantes de primera generacidon comparten
atributos comunes que los distinguen de otros grupos (Choy, 2001; Hicks & Wood,
2016; Inman & Mayes, 1999; Murphy & Hicks, 2006). Por ejemplo, los estudiantes sin
historial académico familiar, usualmente provienen de hogares de clase trabajadora con
bajos ingresos lo que se traduce en obsticulos financieros que afectan
significativamente su rendimiento académico. Otra caracteristica comun asociada a este
grupo estudiantil se refiere a la escasa preparacion académica previa de los estudiantes
que les ayude a enfrentar en forma efectiva las exigencias de la educacion universitaria.
Estas limitaciones académicas estan estrechamente asociadas a la condicién econémica
de las familias cuyos recursos no son suficientes para proporcionar a sus hijos equipos
tecnoldgicos, acceso a Internet, actividades extracurriculares u otros servicios
académicos necesarios en la educacion moderna. Ademads, las limitaciones en el capital
social y cultural pueden representar barreras significativas para los estudiantes de
primera generacion. Las implicaciones de estas carencias se traducen en que, por lo
general, los estudiantes estan menos familiarizados con el complejo mundo de la vida
académica y, a menudo, sus hogares carecen de las conexiones sociales oportunas para
obtener informacion, recursos o guia (Charles, 2023; Lane & Taber, 2012).

Sin embargo, no todas las caracteristicas comunes a los estudiantes de primera
generacion son adversas, también existen atributos positivos asociados. Por ejemplo,
Alvarado, et al. (2017), Oppong e Ikbal (2024) destacan aspectos sobre la evidente
fortaleza que los estudiantes de primera generacion demuestran para sortear los
multiples obstaculos que enfrentan. Igualmente, los autores coinciden en que,
generalmente, esta poblacion estudiantil se caracteriza por exhibir un alto grado de
motivacion y apoyo moral proveniente de sus familias. Sin embargo, este sustento
aunque importante, no necesariamente es de caracter académico. En cualquier caso, el
soporte familiar aporta de manera considerable para ayudar a los estudiantes a
mantenerse enfocados en sus metas.

Finalmente, otra particularidad entre los estudiantes de primera generacion es la

impetuosa aspiracion de mejorar sus vidas y la de sus familias que, eventualmente se
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acciones en los individuos, en este caso particular, de los estudiantes Indigenas de
primera generacion. Las nociones de habitus, campo y capital en sus componentes
(social, econdmico, cultural y simboélico) propuestas por Bourdieu aportan elementos
necesarios para revelar la manera particular en que las experiencias personales de los
estudiantes Indigenas de primera generacion, su entorno social, familiar y educativo en
conjunto con las limitaciones econdmicas que enfrentan influyen de manera decisiva en
su trayectoria universitaria. En forma concreta, la Teoria de la Practica aplica para el
proposito de la presente investigacion como una valiosa herramienta para discernir la
forma en la que los estudiantes Indigenas de primera generacion en su calidad de
minoria logran navegar el contexto universitario identificado por Bordieu como campo,
partiendo de la relacion muy personal que establecen entre sus disposiciones internas o
habitus y los recursos o capital ya sea econémico, social, cultural o simbdlico del que
disponen.
2, Preguntas de Investigacion

La relevancia de este estudio cualitativo es dar a conocer a la comunidad
universitaria y responsables de las politicas de apoyo a grupos vulnerables cuéles son
las motivaciones de los estudiante Indigenas de primera generacién para iniciar sus
estudios superiores, las fuentes de guia en la eleccion de la carrera y las razones que los
impulsan a no rendirse hasta alcanzar sus metas. Este conocimiento es concluyente para
el disefio de estrategias y politicas sensibles que favorezcan la equidad, justicia social y
reduzcan las disparidades para los 622 estudiantes Indigenas de primera generacion que
pugnan por un titulo académico en una universidad publica del Ecuador. En
consecuencia, tres preguntas de investigacion guian el propdsito de este estudio:

1. (Como describen los estudiantes Indigenas de primera generacidon sus
principales motivaciones para iniciar sus estudios de grado en una universidad
publica ecuatoriana?

2. (Cuales son las principales fuentes de apoyo, guia y orientacion en el proceso de
eleccion de carrera para los estudiantes indigenas de primera generacion?

3. (Cuales son los factores determinantes que motivan a los estudiantes Indigenas

de primera generacion a continuar sus estudios universitarios?

3. Metodologia
El estudio emple6 un enfoque cualitativo con disefio fenomenoldgico segun la

clasificacion propuesta por Creswel (2014) para explorar y tener un acucioso
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Lectura razonada e inmersion en los datos. (4) Identificacion de cddigos, (5)
Agrupamiento de temas, (6) Descripcion y narrativa del fendmeno, (7) Escritura
descriptiva, (8) Reflexion. A continuacion se explica detalladamente el proceso seguido
por los investigdores. (1) Antes de iniciar el proceso de recoleccion de datos a través de
la entrevista, el equipo de investigadores se involucrd en un proceso reflexivo sobre sus
experiencias, sesgos y preconcepciones acerca del tema de investigacion para evitar que
influyan en el proceso de anélisis. (2) Seguidamente, los investigadores llevaron a cabo
las entrevistas usando preguntas abiertas y animando a los participanes a ahondar en las
descripciones de sus experiencias. (3) Una vez finalizadas las entrevistas, cada
investigador realiz6 tres rondas de lectura meticulosa y profunda de las transcripciones
de cada entrevista, tanto para familiarizarse con las respuestas como para obtener una
comprension holistica de las narrativas de los participantes. (4) A continuacion, se
procedié con la codificacion de datos a través de la identificacion de frases dichas por
los participantes que reflejaron la esencia de sus experiencias. No se utilizd ninguna
herramienta de software pues el proposito de los investigadodres fue el de dar prioridad
a sus intuiciones y apreciaciones sobre los datos para poder elaborar mejores
interpretaciones del significado de las narrativas de los participantes.(5) Una vez
codificada la informacidn, se procedio a extraer los temas que consolidaron los aspectos
esenciales de las experiencias de los estudiantes Indigenas de primera generacion. (6)
Los temas fueron revisados, pulidos y eventualmente consensuados por el grupo de
investigadores que procedieron a sintetizar la informacion en una narrativa que recogio
las frases mas significativas de los participantes. (7) Integrando los temas identificados,
se procedio a elaborar la base de la descripcion detallada del fenémeno en una narrativa
solida y coherente. (8) Una tltima fase de reflexién por parte de los investigadores en
relaciébn a su participacion durante el proceso, sus experiencias, aprendizajes y el
reconocimiento del alcance en el que sus presunciones pudieron haber influido en la
interpretacion de los datos. Las reflexiones hechas por los investigadores a partir de
este ultimo ejercicio, sirvieron para la elaboracion de conclusiones y recomendaciones

derivadas del estudio.

4. Resultados
La presente investigacion explor6 las motivaciones de los estudiantes Indigenas
de primera generacion en su anhelo de obtener un titulo universitario, asi como también

las fuentes de guia para la eleccién de carrera y los factores que los impulsan para
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desempefiaran en el futuro. Los factores anotados estan en constante interaccion y se
refuerzan unos a otros lo que eventualmente da a los estudiantes Indigenas de primera

generacion la determinacion para seguir adelante y alcanzar sus metas académicas.

5. Discusion

El aporte y la originalidad de este estudio radica en el profundo analisis de una
poblacion que ha sido permanentemente ignorada, marginada y desatendida en el
sistema educativo superior ecuatoriano. Las narrativas de los estudiantes Indigenas de
primera generacion permiten evidenciar sus experiencias y realidades entorno a las
motivaciones para iniciar sus estudios, la guia que reciben en su proceso de selecciéon de
carrera y los impulsos que los inspiran a continuar y culminar su cometido académico.

Los resultados de esta investigacion se alinean con la literatura existente
referente a la motivacion de los estudiantes universitarios de primera generacion
provenientes de grupos de minoria o histéricamente discriminados. Investigaciones
previas destacan que el nucleo familiar es el catalizador que impulsa a estos estudiantes
hacia la obtencidon de un titulo universitario (Brookoever et al., 2021; Irlbeck et al.,
2014; Reategui, 2024). Sin embargo, en el caso de las familias de los estudiantes
Indigenas de primera generacion en este analisis, la motivacion afiade matices distintos
que responden a la dindmicas del contexto econdmico, cultural y social al que
pertenecen. Una de estas diferencias radica en que, en su mayoria, los padres no se
involucran activamente en el proceso que siguen sus hijos hacia la universidad. Esta
falta de intervencion podria no s6lo deberse al obvio desconocimiento que tienen los
padres acerca del funcionamiento del sistema universitario, sino también al temor que
les genera dar pautas o criterios equivocados que pueden repercutir en el posterior
fracaso académico de sus hijos. No obstante, los padres se mantienen al margen, su
funcion es la de acompaiiar, aconsejar sobre la importancia de la obtencion de un titulo
y en confiar en el buen criterio de sus hijos, pero sin una intervencion directa en las
decisiones o en el proceso académico como tal.

Por otro lado, las derivaciones del presente analisis apuntan a indicar que las
motivaciones de los estudiantes Indigenas de primera generacion provienen del grupo
familiar inmediato y son principalmente de caracter extrinsico o utilitario en lugar de
intrinseco o no utilitario lo que coincide con varios estudios tanto cuantitativos como
cualitativos realizados en diferentes entornos (Keppens et al., 2023; Mullen, 2014;

Rawlings, 2020; Reategui, 2024). Visto desde la perspectiva de Bourdieu, los
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ajusta con la necesidad de los estudiantes de generar un impacto positivo en sus
comunidades que se traduzca en un mejoramiento social y econdémico para los
miembros de las mismas (Coombs, 2022).

Al igual que en muchos paises de América Latina, en Ecuador, el nimero de
estudiantes de primera generacion ha ido en aumento representando el 72% de los
registros de matriculas en el nivel de grado en instituciones de educacién superior
publicas y privadas (Secretaria de Educaciéon Superior, 2021). Segin la entidad
encargada de regular a las universidades a nivel nacional, esta poblaciéon ha
experimentado un crecimiento significativo en la ultima década y se prevé seguird
incrementando en los afios venideros. No obstante, la investigacion referente al
acontecer universitario de estos estudiantes sigue siendo limitada centrandose en
aspectos referentes al rendimiento académico, aprendizaje, retencion y acciones
afirmativas. A esta escasez de estudios se afiade el hecho de que subpoblaciones
especificas, como la de los estudiantes Indigenas de primera generacién, no han sido
materia de analisis detallados, pudiendo interpretarse como una sefial de desatencion e
indiferencia por parte de las instituciones hacia esta poblacién de estudiantes que,
aunque reducida en numero, requiere ser atendida en sus necesidades. En este sentido,
se ha dejado de lado el analisis de aspectos que contribuyan a comprender las
motivaciones que impulsan a los estudiantes Indigenas de primera generacion a seguir
una carrera universitaria, asi como las fuentes de orientacion que recibieron para elegir
su carrera y las razones que los impulsan a continuar en su proposito a pesar de las
dificultades que enfrentan.

El marco conceptual en el que se sustenta esta investigacion corresponde a la Teoria de
la Practica propuesta por Bourdieu (1977). La Teoria de la Practica puede aplicarse a
una amplia gama de ambitos entre ellos el educativo. Las ideas de Bourdieu han sido
muy utiles para explorar experiencias diversas o contrastantes en la educacion superior
tales como género, condicidén socioecondmica, raza, minorias €tnicas y, por supuesto
estudiantes de primera generacion (Devas, 2011; Jones, 2001). En su mayoria, las
investigaciones que se sustentan en los postulados de Bourdieu, han utilizado los
conceptos de habitus, campo y capital para explicar e interpretar las experiencias de los
estudiantes en sus instituciones de educacion superior (Chetty & Pather, 2016). Para
efectos de esta investigacion, los postulados de esta teoria proveen una perspectiva
exhaustiva para analizar y entender la repercusion en términos de motivacion que los

antecedentes sociales y las experiencias de vida desencadenan sobre las decisiones y
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Financiacion

Los autores declaran que la presente investigacion no ha recibido ningtn tipo de
financiacion externa o interna. El estudio deviene del proyecto presentado al
departamento de Investigacién y cuenta con aprobacidon para su desarrollo con el
siguiente detalle, 64 - CIV-5-4-2023.
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carrera es de gran impacto como lo revelan Sofia, “me ayudé mi tio que es profesor. El
me guid en las carreras que podrian ser buenas para obtener un trabajo, sin €l, no habria
podido elegir la carrera.” Un familiar cercano también guié a Martin,

A mi me aconsejo mi tia que estaba igualmente estudiando en la universidad, ella

me dijo como era la carrera que ella estudiaba, yo vi como ella se superaba y yo

pensé que yo tambien queria superarme y llegar a tener un titulo universitario en
esa area.

Jhon explica que, “recibi consejo de mi pareja sentimental que estudia en otra
universidad, ella me comparti6é su conocimiento, me hablé de la carrera y eso me ayudo
a decidir.” En todos estos casos, las personas en el entono cercano de los estudiantes
jugaron un papel importante en la transmisidn de capital social y cultural, los vinculos
que los estudiantes mantienen con las personas a su alrededor constituyen el capital
social que actiia como fuente de informacion, referencia y direccion. Se puede anotar
que, los estudiantes reciben apoyo en dos vias, la primera por las sugerencias explicitas
de las personas y la segunda por las expectativas que éstas generan. Del mismo modo, el
capital cultural se evidencia en la transmision de conocimientos, valores, intereses y
practicas relacionadas con la educaciéon y la carrera como tal. Sin embargo, cabe
recalcar que el capital social y cultural del que disponen los estudiantes Indigenas de
primera generacion que participaron en este estudio son muy limitados.

Un tema final asociado a la guia y apoyo recibido por los estudiantes al momento
de elegir su carrera se refiere a las restricciones y politicas implementadas en el sistema
de educacion superior ecuatoriano. La eleccion de la carrera universitaria es una de las
deciciones mas cruciales para los individuos ya que determina en gran medida su futuro
econdémico, social y desarrollo personal. La percepcion de algunos entrevistados
demuestra el impacto negativo de las limitaciones relacionadas al sistema de admision
universitaria que, constituye una verdadera barrera para las aspiraciones de los
estudiantes como lo afirma Lina,

Yo presenté las pruebas para estudiar leyes y no me salid, estuve tres semestres

sin estudiar, entonces yo pensaba que estoy defraudando a mis padres, para mi se

me hacia bien duro y me sentia como una carga en la casa, al final tuve que elegir
ofra carrera.

En este mismo sentido, el testimonio de Lucia apunt6 a las dificultades que tuvo
por no alcanzar puntaje requerido, “yo queria otra carrera pero no alcancé los puntos en

4

los exadmenes, entonces me tocé conformarme con lo que alcancé.” Para Carla, el
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entendimiento de las experiencias de los estudiantes Indigenas de primera generacion en
lo referente a sus motivaciones para iniciar sus estudios supriores, sus fuentes de
orientacion y los factores que determinan su permanencia en la universidad. En virtud
de que el estudio se centrd en recoger descripciones y narrativas personales de los
participantes en relacion, el disefio fenomenoldgico contribuyé a centrarse en el
significado de las reflexiones de los estudiantes en torno al fendmeno bajo escrutinio.
Participantes

En lo que respecta la incorporacion de participantes para este estudio, se utilizo
métodos no probabilisticos en la forma de muestreo por conveniencia a través de la
técnica de bola de nieve (Chan, 2020). Es necesario indicar que se seleccioné esta
técnica puesto que, al momento en el que se realiz6 el estudio, se presentaron
dificultades para acceder a la poblacion objetivo dada la sensibilidad del tema de
investigacion. Inicialmente, los investigadores que pertenecen a cada una de las
facultades en donde se realizo la investigacion identificaron a un estudiante que cumplia
con las caracteristicas necesarias para ser considerado como informante; es decir, que
esté estudiando una de las carreras de grado, que se autoidentifique como indigena y
que sea el primero en su nicleo familiar en optar por un titulo universitario. Una vez se
identificaron a estos individuos, se les solicitd que en sus grupos de amistades inviten a
otros estudiantes con similares caracteristicas. El reclutamiento de informantes a través
de la técnica de bola de nieve se lo realiz6 hasta alcanzar el nivel de saturacion de
informacion.

El estudio contd con la participacion de 16 estudiantes de los cuales diez fueron
mujeres (N=10, 62,5%) y seis hombres (N=6) (37,5%) quienes cumplieron con las dos
condiciones previstas para la investigacion. Se procurd que exista paridad de género
para obtener una visidbn mas equilibrada e inclusiva de las experiencias de los
estudiantes; no obstante, se indica la participacién masculina fue limitada debido a que
algunos estudiantes se mostraron renuentes a conceder la entrevista. Otro aspecto
importante fue lograr la participacion de estudiantes provenientes de las cuatro
facultades y diversas carreras que oferta la institucion donde se realizo el estudio. Los
esfuerzos para garantizar diversidad de los informantes tuvieron como propoésito
contextualizar los resultados e interpretar de mejor manera las experiencias de los
estudiantes Indigenas de primera generacion dentro de su realidad.

Segun los datos sociodemograficos receptados antes de la entrevista, las edades

de los estudiantes varian entre los 18 y 23 afios. Las diversas carreras en las que se

Numero: 2 Volumen: 18 afo: 2025 120





index-15_1.jpg
agricultura, yo no quiero terminar como las mujeres en el campo. A mi me motivo a ser
Economista para poder conseguir un trabajo en oficina.”

Por ultimo, segin la Teoria de la Practica, el capital en su forma de capital
econdmico, visto como el vehiculo que facilita el acceso a otros tipos de capital como el
cultural y social fue determinante en la motivacion que tienen los estudiantes Indigenas
de primera generacion para elegir su campo de estudio. El deseo de obtener recursos
financieros que permitan romper con las limitaciones econdmicas y avanzar su capital
economico influyeron en la opcion de carrera como lo expresa Eric, “para mi, mi carrera
me da oportunidad de tener mi negocio, de tener dinero, de tener una vida diferente a la
de mis padres.” También, Jhon manifiesta su deseo de alcanzar mejores perspectivas
econdmicas por estar en una carrera que si bien esta asociada al trabajo que realizan sus
padres, puede ser mas fructifera si se la lleva profesionalmente, “yo quiero prosperar,
hacer las cosas diferentes, mis papas trabajan duro por poco dinero en el mercado
porque no saben, yo, con mi conocimiento quiero cambiar €so.”

La segunda pregunta de investigacion reveld las principales fuentes de guia,
apoyo y orientacion de las que disponen los estudianes Indigenas de primera generacion
al momento de elegir la carrera universitaria. En este sentido, las narrativas permitieron
identificar tres temas importantes que se exponen a continuacion.

Mayormente, los estudiantes Indigenas de primera generaciéon no manifiestan
tener una orientacion especifica para la seleccion de la carrera, por el contrario, ellos
describen su decisidon como propia y auténoma. Varios participantes dijeron que su
opcion de carrera fue personal, impulsada por sus propios intereses, motivos,
habilidades y preferencias hacia ciertas materias. Por ejemplo, Flor sostiene que, “nadie
me dijo que siguiera esta carrera, yo la escogi sola. Yo misma me inspiré, fue decision
propia.” A su vez, es claro que los padres no pueden guiar a sus hijos en la seleccion de
carrera pues desconocen el contexto universitario como lo indica Lina, “pues la verdad,
nadie. O sea, mis padres, claro que me dijeron que tengo que estudiar, pero nunca,
nunca me dijeron puedes seguir esta u otra carrera.” Incluso, circunstancias fuera del
alcance de los estudiantes dieron como resultado una eleccion de carrera sin ningun tipo
de orientacion como lo resalta Carla, “por la pandemia no habia nadie que nos
guie...entonces, yo no sabia qué carrera escoger, yo decidi sola, no tuve a quién
preguntar.” Por otro lado, Bryan, quien decant6 su decision hacia una carrera en
educaciéon, tampoco tuvo orientacion de sus padres, maestros o allegados, por el

contrario, el estudiante se involucr6 en un proceso de reflexion personal y
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Dieciseis estudiantes Indigenas de primera generacion participaron en forma
voluntaria en este estudio. Para garantizar la diversificacion, pluralidad de experiencias
y representatividad, los estudiantes seleccionados cursaban 13 carreras distintas,
distribuidas en diferentes semestres pertenecientes a las cuatro facultades que ofertan
carreras de grado en la Universidad Nacional de Chimborazo (UNACH). La institucion
estd ubicada en la regién central de Ecuador siendo una de las mas grandes
universidades publicas de la zona con alrededor de 10.000 estudiantes al momento del
estudio. La UNACH recibe estudiantes provenientes de todas las provincias del
Ecuador, sin embargo, por su situacion geografica, se considera como la primera opcion
para muchos estudiantes que habitan en las comunidades indigenas de la provincia de

Chimborazo.

Recoleccion de Datos

Para la recoleccion de informacion cualitativa, este estudio utilizoé la entrevista
semi estructurada que, a méas de ser la técnica mas recomendada en estudios
fenomenologicos descriptivos, plantea ventajas como la flexibilidad de adaptar las
preguntas en base a las respuestas del participante, la libertad del entrevistador para
elaborar preguntas de seguimiento, la exploracion de los contextos en los que ocurre la
experiencia, y la indagacion sobre las percepciones y emociones de los participantes
(Bevan, 2014; Giorgy, 1997; Hoffding & Moltke, 2015) . En atencion al tipo de estudio
fenomenologico, esta técnica permiti6 obtener datos detallados para entender las
percepciones, experiencias, interpretaciones y los significados de los informantes desde
su posicion de estudiantes Indigenas de primera generacion. El tiempo dedicado a la
ejecucion de las entrevistas fue de seis semanas. Cada entrevista duré aproximadamente
una hora. Todas las sesiones fueron audiograbadas con el consentimiento de los
entrevistados. Del mismo modo, los investigadores complementaron el procedimiento
con la toma de notas durante las entrevistas. Los tres investigadores del equipo de
estudio participaron en el proceso de entrevistas que inicid con una breve explicacion
sobre el propodsito de la investigacion y aspectos relacionados a la confidencialidad en
donde cada participante firmé un documento de aceptacion. Seguidamente los

investigadores realizaron breves preguntas introductorias que sirvieron para obtener
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no son libres ni estdn necesariamente ligadas a sus verdaderas aspiraciones e intereses
vocacionales sino supeditadas a lo que determina un sitema injusto, desigual e
inequitativo. Esta ultima afirmacion coinide con lo manifestado por Matinez y de la
Torre (2010) al manifestar que el sistema educativo ecuatoriano refleja una sociedad
donde la segregacion y las estructuras jerarquicas son una de las maés restrictivas de
América Latina.

Finalmente, la persistencia de los estudiantes Indigenas de primera generacion
tiene también un transfondo externo y utilitario similar a las motivaciones que tienen al
momento de tomar el gran paso de iniciar sus estudios superiores. En particular, las
razones para continuar sus estudios se explican desde el concepto de capital social y
cultural. Los estudiantes perciben a la educacion como el mecanismo que les permitira
devolver los esfuerzos y sufrimientos de los padres que han debido sortear innumerables
dificultades para poder proporcionarles los estudios. Es importante resaltar que, el
compromiso social de los estudiantes Indigenas de primera generacion se ve reforzado
por las disposiciones (habitus) que han sido afianzadas e internalizadas a lo largo de los
aflos y que han creado lazos que permanecen inalterables a pesar de las dificultades. En
lo que respecta al capital cultural, los estudiantes distinguen a la educacién como el
recurso a través del cual pueden alcanzar reconocimiento de su comunidad. Ademas, el
compromiso que generan los estudiantes para con su comunidad también se interpreta
como su implicito anhelo de forjar capital simbdlico para la valorizacion,
reconocimiento y transformacion de su entorno.

Una ultima reflexion que se desprende de este estudio es que, el nimero creciente
de estudiantes de primera generacion y sobre todo la presencia de etnias minoritarias
demandan que los entornos universitarios se conviertan en espacios mas equitativos e
inclusivos. Las insituciones de educacion superior tienen el compromiso de ofrecer las
mejores oportunidades educativas a todos sus estudientes sin perjuicio de su origen
social, econdmico o étnico. Las narrativas de los participantes de este estudio se
constituyen en pruebas incontestables para reconocer los esfuerzos y limitaciones de los
estudiantes Indigenas de primera generacion que deben ser apoyados por sus
instituciones a través de politicas, programas y acciones concretas que hagan de su
experiencia estudiantil una verdadera opotunidad de transformacion a nivel personal y

colectivo.
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estudiantes conciben a la educacion superior como un instrumento crucial que les brinda
la oportunidad de acceder a mejores oportunidades laborales. El sentir de los
entrevistados es que el poder insertarse en un campo laboral diferente al de sus padres
contribuird a incrementar el bienestar econdmico que, eventualmente se revertira en un
reconocimiento social. Por ende, la familia se constituye en elemento de significativo
impacto sobre los tres componentes de la Teoria de la Practica (habitus, campo y
capital). Al ser la familia la generadora de un habitus que valora la educacién superior
para alcanzar una vida mejor, se transforma también en promotora de capital cultural
hacia la superacion de barreras estructurales. Por otro lado, la pugna de las familias por
lograr la transformacion de su realidad social refuerza en los hijos la importancia de
considerar a la educacion como el medio para dejar atras la pobreza y de esta manera
provocar un mejoramiento en el campo social en el que se desenvuelven.

En relacion a la guia y apoyo que los estudiantes Indigenas de primera
generacion obtienen al momento de realizar su eleccion de carrera, se percibe una
aparente toma de decisiones autdnomas con una escasa y casi nula orientacion por parte
del entorno familiar inmediato, de los guias de curso o de las instituciones educativas.
Desde el enfoque de Bourdieu, la aparente “decision propia” manifestada por los
entrevistados se puede interpretar como un habitus en el que los estudiantes, si bien es
cierto, han desarrollado disposiciones positivas hacia la continuacion de sus estudios
superiores, el transfondo de esta autonomia estd profundamente marcada por
limitaciones tanto materiales como académicas. Resulta evidente que, el campo
educativo en el que se desenvuelven los estudiantes Indigenas de primera generacion les
impone barreras dificiles de sortear como la imposibilidad de acceder a cursos de
preparacion para los exdmenes de admision asi como también la falta de consejeria
vocacional. Sin embargo, la restriccidon mas concluyente y que frena drasticamente las
aspiraciones de este grupo estudiantil, se refiere a los puntajes establecidos por los
organos rectores de la educacion superior ecuatoriana y a la escasa disponibilidad de
cupos en las carreras universitarias. Este escenario se refleja en los indices del afio 2021
que evidencian una brecha del 44.14% en la demanda insatisfecha de cupos, dejando a
mas de 180.000 bachilleres sin la oportunidad de continuar sus estudios (Secretaria de
Educacion Superior, 2020). En este orden de cosas, la conclusién incuestionable es que
el campo educativo no es neutro, sino que por el contrario, es completamente hostil y
estd supeditado a las condiciones de poder que tienen influencia sobre la distribucion

del capital cultural, social y economico. Por lo tanto, las decisiones de los estudiantes,

Numero: 2 Volumen: 18 afo: 2025 135





index-14_1.jpg
y culturales. El andlisis de este segundo tema también se lo realiza desde las tres
concepciones de la Teoria de la Practica propuesta por Bourdieu. Como se ha indicado
anteriormente, el habitus cumple una funcion crucial en la creacion de las disposiciones
que guian pensamientos, actitudes e incluso acciones de las personas. Estas
disposiciones se desarrollan en base a las experiencias y el contacto de los individuos
con su entorno y procesos de socializacion. Los criterios de los participantes apuntaron
a identificar su interés por areas especificas de estudio como Administracion de
Empresas, Disefio Grafico, Economia y Turismo. Estas disposiciones reflejan
fundamentalmente la necesidad de los estudiantes de apoyar y mejorar negocios
familiares asi como también emular a familiares o amigos que han logrado sobresalir en
determinadas areas. Ana demostr6 su disposicion hacia el ambito de la administracion
de empresas porque evidencid la necesidad de contribuir con el negocio de su madre,

Estoy bien entusiasmada con la Administracion de Empresas, mi mama tiene un

pequefio negocio, una tienda, esto me motivé a aprender como llegar a mas

mercado, a ser competitivo y tal vez poder hacer crecer el negocio de ella que es
pequefio para en el futuro, hacerle un supermercado.

Por su lado, para Flor, su interés hacia el turismo provino de la experiencia vivida
con su madre, “mi madre me llevé un tiempo a vivir en las Islas Galdpagos y tuve la
experiencia de ver a los turistas. Eso me motivo, veia como hablaban en otros idiomas,
mi mama me decia que seria bueno ser guia.” En la misma linea, la realidad familiar de
Martin se consituyé en un determinante que generd su interés en la carrera, a lo
aprendido en casa, Martin desea profundizarlo y hacerlo mas técnico como lo
manifiesta, “mi pap4 sabia dibujar y me ensefid a pintar, por eso quiero darle el orgullo
a ¢él. Con ¢l aprendi algo sobre el disefio grafico, yo quiero ir mas all4, yo quiero
adquirir conocimientos del disefio digital.”

El interés profesional y vocacional de los estudiantes también tiene su origen en
la busqueda de llegar a posicionarse o alcanzar bienestar econdmico y profesional; es
decir, los entrevistados buscan un campo que les garantice un espacio social como lo
explica Martin, “creo que hay oportunidades de trabajo para los disefiadores graficos,
creo que con esta carrera voy a poder trabajar en alguna empresa.” También, Sofia
manifestd que su motivacion hacia la carrera de Economia fue la de poder asegurar un
empleo que le garantice una posicion financiera mas favorable y un status social
diferente al de las personas que trabajan en el sector agricola y ganadero, “el trabajo en

el campo es duro, de donde vengo, las mujeres se dedican mas a la ganaderia y
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