
        
            
                
            
        

    






































index-9_1.jpg
abordar este tema, sin embargo los promotores realizaron una correcta activacion de
rutas de atenci6n en salud y supieron abordar los estilos de vida saludables indicando la
importancia de la actividad fisica, una alimentacién saludable y mencionaron

correctamente las consecuencias de las conductas sedentarias.

En general los promotores lograron identificar gran parte de los temas que
debian abordar en cada caso ademés demostraron las habilidades necesarias para
orientar adecuadamente a las personas que actuaban como posibles pacientes

estandarizados.

3.1 Retroalimentas

n final

Al finalizar Ia Evaluacion por Competencias (EpC), se realiz6 un grupo focal en
donde se realizd una retroalimentacion final donde los promotores compartieron sus
experiencias y desafios al interactuar con actores que representaban a personas sordas
con diversas inquietudes de salud. Los promotores expresaron que al ser sometidos por
primera vez en sus vidas a este tipo de evaluacion les genero sensaciones de miedo y
ansiedad ya que esto era una forma de evaluar a los que ellos no estin acostumbrados
Destacaron la importancia de la empatia, el respeto, la ética y la confidencialidad al
brindar la orientacion. También se discutieron estrategias para una comunicacién
efectiva, como el uso de vocabulario adecuado, gestos y recursos visuales. Se resalt6 la
necesidad de comprender las rutas de atencién en salud mental y salud sexual y
reproductiva para guiar adecuadamente a las personas sordas. En general, la simulacién
permitié a los promotores practicar habilidades clave para ser promotores de salud

efectivos dentro de la comunidad sorda.

Se destaco la importancia de ser empéticos, ponerse en los zapatos de la persona
sorda y mostrar respeto por su situacion y confidencialidad. Los participantes

demostraron habilidad para establecer limites éticos y reconocer hasta dénde podian
llegar con sus orientaciones como promotores de salud. Se discuti6 la importancia de
utilizar un vocabulario adecuado y comprensible para la comunidad sorda, hacer
preguntas para asegurarse de que la persona entiende, y utilizar recursos visuales como
dibujos o descripciones. También se destacd la necesidad de solicitar servicios de

interpretacion éticos y competentes.
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influyen en estos procesos, nos ubicamos de igual manera, en los estudios de Becerra
(2020), en Chile, este se enfoca en abordar la educacién intercultural del sordo “muchos
se integraron a centros educativos que no cuentan con intérprete, lo cual es una barrera
que dificulta su progreso en el curriculum. Por otro lado, estos centros tampoco conocen
la lengua de signos chilena (LSCh), ni reconocen a la comunidad sorda como cultura™
(Becerra Sepilveda, 2020, P.7); a partir de esto, se puede evidenciar que los procesos de
evaluacién estan muy influidos por factores extemos; por lo que se debe fortalecer y
adaptar a partir e las herramientas que tiene la comunidad sorda dependiendo de donde
se ubica, las circunstancias que los permean, tanto elementos demograficos,
socioeconémicos y educativos; proporcionando diversos recursos, instrumentos y
colaboracién interdisciplinaria entre profesionales con el apoyo de personas sordas para
garantizar que las evaluaciones sean realmente vélidas, equitativas, culturalmente
sensibles y significativas para las personas sordas y sus comunidades.

Herrera (2016) scfiala que las personas sordas presentan una mayor dificultad en
Ia lectura y no alcanzan el nivel de lectoescritura esperado segin su nivel formativo;
esto s debe a que la evaluacién tradicional esté elaborada para nifios oyentes,
equiparando los resultados a los esperados para estos (Herrera Ferndndez et al., 2016).
Las instituciones de educacién superior desempefian un rol importante en la creacién,
desarrollo ¢ implementacién de metodologias inclusivas que garanticen los derechos de
Ias personas sordas, es por esto que en Colombia el Estado, a través de la ley 982 de
2005, en su articulo 3, establece que: El Estado apoyari las actividades de investigacién,
ensefianza y difusion de la Lengua de Sefias en Colombia al igual que otras formas de
comunicacién de la poblacién sorda y sordociega, para tal efecto promoverd la creacién
de escuclas de formacién de intérpretes para sordos y sordociegos y la incorporacién de
Ia ensefianza de la Lengua de Seiias en Colombia en los programas de formacién
docente especializada en sordos y sordocicgos. (Ley 982 de 2005). Es indispensable,
ademis, la articulacién de diversas entidades, como lo es la academia y el Estado, pues
de nada servird que se realicen investigaciones y s planteen soluciones a estas
problemiticas i el Estado, quien es el lamado a ejecutarlas y garantizar los derechos de
estas comunidades no las lleva al plano material. La implementacion de estas
metodologias no solo beneficiaré a las personas sordas al garantizar una evaluacion
justa y precisa, sino que también contribuir a la creacién de una sociedad més inclusiva

y accesible para todos.
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Los participantes demostraron habilidad para orientar a las personas sordas sobre
las rutas de atencién en salud mental y salud sexual y reproductiva, explicando

claramente los pasos a seguir y desmitificando e estigma asociado a la salud mental.

Por lo que, la simulacién permiti6 a los participantes practicar habilidades clave
como promotores de salud, incluyendo la empatia, el respeto, la ética, la comunicacién
efectiva y el conocimiento de las rutas de atencién. Se resalts la importancia de brindar
una atencién integral que considere tanto los aspectos fisicos como mentales de la

persona,

Los promotores indicaron que a pesar de que las listas de cotejo que les fucron
explicadas y compartidas con anterioridad por los intérpretes y por medio de las ayudas
visuales, a la hora de cjecutar la simulacién no pudieron recordar todos los aspectos
requeridos en estas listas.

4. Discusién

Una correcta evaluacion requicre seleccionar y adaptar las metodologias segin

las necesidades individuales y las caracteristicas especificas de cada persona sorda, pero

sin desconocer la diversidad lingistica y cultural e la comunidad, como lo dicen los
autores, Humphries y Padden: “Las personas sordas poseen una cultura propia y
particular, tienen su propia lengua, son personas eminentemente visuales, se comunican
con sus manos y cuerpo, conforman una comunidad en torno a la lengua de sefias y
comparten valores, ideas, creencias, hbitos y tradiciones que se transmiten en su
lengua” (Humphries y Padden citados por Herrera et. (“Redalyc. Evaluacién de la
escritura de estudiantes sordos bilingiies™) al., 2016, P. 173). La adecuacion de estos
enfoques, metodologias y herramientas deben propender ser inclusivas y culturalmente
sensibles, garantizando una evaluacion justa y precisa para las personas sordas; como lo
corrobora Valbuena en su investigacion “Evaluacién de los aprendizajes a gran escala de
estudiantes sordos: El caso saber 11°%, donde resalta que durante la realizacion de la
evaluacién, se incluya “més tiempo de aplicacién, uso de intérpretes de lenguas de
sefias, videograbacién de la traduccion de las preguntas en lengua de sefias, aplicacién
de la prueba en medios electronicos y disefio de pruebas altemativas a partir de
curriculos flexibles” ( Tindal et al. citado por Valbuena, 2021, P. 17)., elementos

considerados y aplicados para el presente estudio.
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Abstract

The education of deaf students in the field of health promotion presents unique challenges that
require specific attention. It is essential to adapt teaching and assessment strategies to ensure
accessibility and effectiveness. As awareness of human diversity increases, society is called to
promote genuine equality that meets the needs of all individuals. In this context, Universidad CES
implemented a_health promoter training program for deaf individuals, using a constructivist
‘methodology. The training covered key health topics such as sexual and reproductive education,
personal hygiene, weight and height screenings, and vital signs assessment, among others. Finally,
knowledge acquisition was validated through a Competency-Based Assessment (CBA), adapted to
the communicative needs of deaf participants and supported by interpreters, with the aim of ensuring
effective learning and knowledge appropriation.

Key words: deaf community, inclusive education, evaluation, inclusion, sign language, health
promoters.

1. Introduccién

El concepto de competencia posee un amplio conjunto de definiciones, Diaz
Barriga y Rigo (2000) definen el concepto de competencia como una capacidad para
resolver problemas que se aplican; para Lasnier (2000) es: “una competencia es un
saber hacer complejo, resultado de la. integracion, movilizacién y adecuacién de
capacidades y habilidades (cognitivas, afectivas, psicomotoras o sociales) y de
conocimientos utilizados eficazmente en situaciones que tengan un carécter comin” y
Rodriguez y Felii (1996) las definen como “Conjuntos de conocimientos, habilidades,
disposiciones y conductas que posee una persona y que le permiten la realizacion
exitosa de una actividad”. Por lo que s define una competencia como la capacidad o
habilidad que tenemos para aplicar nuestros conocimicntos de manera eficaz y eficiente

en problemas o situaciones que se nos presentan.

En una Evaluacién por Competencias (EpC) se busca que el estudiante
demuestre con cjecuciones o acciones lo que puede realizar y asi mismo saber
desenvolverse en una situacion o tarea que se le presente (Morales Lopez et al 2020).
Con este tipo de evaluacion se busca evaluar el conocimiento por medio de una
situacién donde el estudiante debe comprender la situacién expuesta, sintetizar la

informacién dada, aplicar y comunicar su conocimiento de forma clara y segura.

Para las Evaluaciones por Competencia es necesario crear instrumentos que
permitan realizar una calificacién adecuada del desempefio del estudiante (Ruiz M,
2007) por medio de estos instrumentos podemos recoger evidencias de como es el
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Para lograr los resultados, en la aplicacion de las evaluaciones fue primordial
desarrollar estrategias y herramientas de evaluacién que se adaptaran a las necesidades
especificas de la comunidad sorda, con la finalidad de disminuir posibles barreras
comunicativas, por ello los materiales y recursos utilizados en el proceso de ensefianza y
evaluacién de los promotores de salud estaban en Lengua de Sefias Colombiana, se
incluyd la realizacion de las guiones y listas de cotejo para definir los pardmetros a
evaluar, la utilizacién de herramientas tecnolégicas para el desarrollo y edicién de
contenido multimedia o de apoyo visual, el acompafiamiento de intérpretes en lengua de
seiias y finalmente del apoyo de actores sordos para la simulacién de los escenarios a

los que se enfrentan en la vida real los promotores.

La implementacién de estas metodologias, implicé grandes desafios, pues esta
diversidad conlleva a que las necesidades de aprendizaje de las personas sordas sean

particulares, aunado con la falta de capacitacion del personal educativo y dificultad en la

accesibilidad de herramientas y materiales para los procesos de evaluacién, como se
constata en la investigacién “La educacién inclusiva para estudiantes sordos en la
Corporacién Universitaria Tberoamericana de Colombia™ (2017), donde se evidencio
que las principales falencias y barreras con las que se enfrentan las personas sordas en la
Universidad, se centra en que los profesores no estén formados en la competencia
comunicativa para interactuar con esta poblacién; no hay un ambiente lingiistico
beneficioso en la lengua de sefias Colombiana; y los materiales y productos no estin
completamente adaptados para la accesibilidad de las personas sordas. Aunado, la
disponibilidad limitada de intérpretes calificados y recursos adecuados dificulta el
acceso equitativo a la evaluacién para las personas sordas que por su ubicacién
geogrifica y el contexto socioecondmico no pueden contar con estos, segin se indica en
Ia investigacion “La Incidencia de la Interpretacion de Lengua e Sefias en la Educacién
de los Sordos: Dos Hipotesis a Partir de la Obra de Harlan Lane” (2014). Adicional a

esto aunque el intérprete conozca la lengua de sefias esto no garantiza que se pueda

asegurar una transmisién de conocimientos sea acertada, ya sea porque la persona sorda
no haya tenido la oportunidad de aprender a comunicarse a través de la lengua de sefias
o porque el mensaje no se transmitié de forma correcta, por cuanto a “algunos
intérpretes se les dificulta explicar el contenido o la palabra porque muchas de estas
palabras no estdn disefiadas en la lengua de sefias” (Contreras Manrique et al.,

2022)Siguiendo esta linea de c6mo las caracteristicas socioeconémicas y geogréficas
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desempefio y evolucion del estudiante a lo largo de la situacion planteada, adems asf se
puede llevar un seguimiento de las falencias o sus fortalezas para poder dar una
retroalimentacién objetiva al finalizar la simulacién. Como instrumentos podemos

incluir las listas de cotejo, listas de apreciacién y las ribricas.

Las simulaciones en el contexto de educacién en salud son usadas como
estrategias de ensefianza y aprendizaje, que consiste en situar a un estudiante en un
contexto que imite algin aspecto de la realidad y establecer situaciones o problemas
similares a los que deberd enfrentar y asi demostrar las competencias obtenidas durante

su formacién. (Ayala et al. 2019)

Para llevar a cabo esta evaluacién es necesario la participacién de pacientes
estandarizados que son individuos que se entrenan para representar de forma coherente
¥ precisa, una enfermedad, problema o situacién con el objetivo de ensefar y evaluar
habilidades interpersonales y clinicas. (Ruiz-Moral R, & Caballero-Martinez, F 2014).

Tomando en cuenta lo mencionado previamente de lo que es una Evaluacién por
Competencias, es importante resaltar que en el dmbito de Ia educacién para la salud hay
una forma de evaluacion considerado como Examen Clinico Objetivo Estructurado
(ECOE) (Hardeny Cols, 1975), basada en habilidades clinicas para estudiantes de
medicina y profesiones relacionadas con el cuidado de la salud. Consiste en una serie de
estaciones donde los participantes realizan tareas clinicas basadas en la informacién del
paciente, llevan a cabo un examen fisico y desarrollan rutas de atencién médica,
abordando casos simulados o reales. (Soto Estrada G 2022).

La Evaluacién por Competencias (EpC), en el contexto de estudiantes sordos
puede favorecer un proceso evaluativo efectivo, justo y preciso. Elementos como la
indispensable presencia de intérpretes de la lengua de sefias colombiana (LSC) para
facilitar la comunicacién entre el participante sordo y los evaluadores, sumado a
materiales y recursos visuales que apoyen la comprension y la comunicacion del caso
que se va a evaluar, representan ajustes razonables para garantizar la eliminacion de

barreras durante el examen.

La educacion de estudiantes sordos en el campo de la promocion de la salud
presenta desafios Gnicos que deben ser abordados para asegurar que estos estudiantes

tengan una experiencia de aprendizaje enriquecedora y auténoma. Es importante que s
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Finalmente, futuras investigaciones podrian centrarse en abordar estos desaffos y
desarrollar nuevas herramientas y enfoques para evaluar de manera més precisa el
aprendizaje de personas sordas, involucrando directamente a la comunidad sorda,
permitiéndoles que estos tengan la oportunidad de demostrar sus habilidades y que sus

competencias sean evaluadas de manera integral e igualitaria.
5. Conclusién

Se sugiere que las actividades de simulacion con pacientes estandarizados sean
como método de ensefianza y de evaluacién, esto con el fin de familiarizar a los
estudiantes sordos a este tipo de evaluaciones y que asi pueda disminuir un poco su

‘miedo y nerviosismo a la hora de enfrentar estas situaciones.

Las adaptaciones realizadas para la EpC permitieron evidenciar una correcta
apropiacion del conocimiento adquiridos por parte de los promotores durante su

formacién.

La implementacién de un programa de formacién de promotores comunitarios
de salud para poblacién sorda constituyé una estrategia para mitigar la vulnerabilidad
sanitaria de esta comunidad, requiriendo la adecuacion de metodologfas de evaluaciones
existentes, en este caso la evaluacion por competencias, lo que implic un desafio
debido a que en el sistema educativo actual predominan las metodologfas de evaluacién
tradicionales que dependen en gran medida de la comunicacién verbal y auditiva; estas

adecuaciones arrojaron resultados positivos, 1o que se constato en la realizacién de la

prueba de simulacion, por cuanto los promotores gracias a la explicacion recibida por
los intérpretes y las ayudas visuales, a la hora de ejecutar la simulacion aunque no
pudieron recordar todos los aspectos requeridos en las listas de cotejo, demostraron las
habilidades necesarias para orientar adecuadamente a las personas que actuaban como

pacientes.
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2.3 Proceso de adaptacién de la evaluacién

La estrategia evaluativa para los estudiantes en formacién para ser promotores
de salud debia evaluar las siguientes competencias: orientacién acerca higiene corporal,
prevencion de ITS (Infecciones de transmision sexual), anticoncepeion, derechos
sexuales, alimentacién saludable, importancia y dosificacion de la actividad fisica, toma
de antropometria y signos vitales, prevencién de consumo de nocivos, salud mental,
primeros auxilios psicologicos, la activacion de Rutas integrales de atencién en salud
(RIAS) y estilos de vida saludables.

Para esta evaluacion se plantearon 3 casos, en los cuales estaban implicados
diferentes temas vistos, explicados y socializados durante las clases. Para la realizacion
del examen participaron dos actores los cuales eran personas sordas, estos actores
fueron previamente preparados por la intérprete de Lengua e Sefias Colombiana y una
docente, para actuar los casos y de esa forma hacer real la situacion. Ademés, para llevar
a cabo estos casos se hizo uso de materiales como: tensiémetro digital, balanza,

pulsioximetro y condones.

Durante la ejecucion del examen, se les presentd el caso a través de un video en
lengua de Sefias colombiana (LSC), posteriormente los participantes se dirigen a un
consultorio donde van a aplicar los conocimientos de los temas respectivos a su caso. La
EpC fue realizada en un Centro de Entrenamiento en Competencias (CEC), que es un
escenario que simula condiciones reales y se permite realizar evaluaciones muy
similares a las situaciones que se viven dia a dia, para poder visualizar las escenas que
hace cada estudiante se cuenta con las camaras de Gesell que permiten la observacion
de cada movimiento, este CEC también dispone de sistemas audiovisuales y grabacién
en tiempo real. Por lo descrito anteriormente la Evaluacion por Competencias fue
supervisada a través de las cimaras de Gesell, donde se encontraban 3 investigadores
evaluando la forma de interactuar con el actor y la aplicacion de los conocimientos

mediante unas listas de cotejo previamente planteadas.

Se realizé un entrenamiento previo a los actores acerca de los diferentes casos
planteados y se les indicd las preguntas que debian hacerle a los promotores para que
ellos pudieran llegar a los temas que se ondeaban, este entrenamiento fue dado por
intérpretes de LSC.
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adapten estrategias de ensefianza y evaluacién para que sean accesibles a los estudiantes
sordos, lo que puede incluir el uso de interpretacién en simultaneidad al momento de ser
evaluados y materiales educativos en formatos visuales. Ademds, la evaluacién de los
conocimientos de los estudiantes sordos debe ser adaptada de manera que se les permita
demostrar sus habilidades y conocimientos de manera efectiva. Esto puede incluir la
utilizacion de exémenes sefiados en lugar de exdmenes orales, o la inclusion de
preguntas de opcion miltiple con imdgenes (Ferreira,TM. 2021). En general, la
educacién de los estudiantes sordos en el campo de la promocitn de la salud requiere
una adaptacion cuidadosa y una atencién especial para asegurar que estos estudiantes

tengan éxito en su formacién y en la divulgacién de su conocimiento.

Es por esto que se crea la necesidad de evaluar a la primera cohorte de
promotores comunitarios en salud para la comunidad sorda con una Evaluacién por

Competencias, ya que la Universidad promueve la oferta académica inclusiva y con un

enfoque diferencial que favorece la accesibilidad, la permanencia y el mejoramiento de
las condiciones de bienestar para toda la comunidad universitaria (Universidad CES,
2019), es considerable mencionar que, dentro del entorno educativo, se opta por conocer
las actitudes y percepciones académicas de los estudiantes y en especifico de los
estudiantes sordos o con hipoacusia, teniendo como referencia las barreras actitudinales
y educativas a las que se puedan enfrentar en otros contextos de academia o en

contextos donde se pueda promover la salud.

Debido a esto, en este trabajo se describe el proceso de adaptacién de una
evaluacion por competencias para estudiantes sordos al momento de recrear una
situacion simulada en temas afines de salud, teniendo como prioridad a todas las
personas con discapacidad auditiva, hipoacusia o sordera profunda. La planeacion de
este tipo de actividades evaluativas permite sortear barreras que pueden presentarse
durante la evaluacién del estudiante, le permite a través de la actividad simulada
demostrar su capacidad de responder ante un problema relacionado con la salud. Al
someter al estudiante sordo a este tipo de examen, se le brinda la oportunidad de
demostrar sus habilidades y conocimientos en igualdad de condiciones con sus

compaiicros oyentes.

Ademis, la evaluacion por competencias es una forma objetiva y estandarizada

de evaluar el desempefio y el conocimiento de temas relacionados en salud, lo que
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asegura que todos los estudiantes sean evaluados de manera integral, evaluando los
conocimientos que se le brindaron desde la academia y al evaluar al estudiante sordo
EpC, se pueden identificar tanto sus fortalezas como dreas en las que pueda necesitar
mejorar, lo que contribuye a su desarrollo académico y como futuro promotor
comunitario en salud.

En primer lugar, se deben utilizar intérpretes de la lengua de sefias para
garantizar que los estudiantes sordos entiendan las instrucciones y las preguntas de los
examinadores. Ademds, se pueden utilizar previamente modelos anatomicos y
materiales educativos visuales para que los estudiantes sordos puedan visualizar y

comprender mejor los conceptos de salud y clinicos.

Por lo que, es significante considerar las necesidades individuales de cada
estudiante sordo y asegurarse de que se realicen las adaptaciones necesarias para

garantizar su plena participacion en la Evaluacion por Competencias.
. Metodologia

El presente estudio se deriva de una investigacién macro desarrollada bajo la
logica metodologica de la investigacion accién participacién en la que se formaron
personas sordas como promotores comunitarios de salud. Desde un enfoque cualitativo
se busco describir la experiencia de adaptacion de una EpC para evaluar a los

estudiantes sordos que se formaron como promotores.
2.1 Poblacién de estudio

La Evaluacion por Competencias se les realizé a los estudiantes sordos que
terminaron su formacién como promotores comunitarios en salud para la comunidad

sorda.

Se invitd a personas de la comunidad sorda de Antioquia a formarse como
promotores comunitarios de salud. Las convocatorias se realizaron inicialmente en la
Asociacion de Sordos de Antioquia (ASANSO), también s realizé muestreo por bola
de nieve. Al principio el proyecto inici6 con 10 participantes, durante la formacién una
estudiante se retiro por razones personales, por lo cual 9 estudiantes finalizaron la

formacién y certificacién con éxito.
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todos los participantes, las falencias més frecuentes y cudles de ellas se podrian

potencializar para tener un mejor desempeio.
. Resultados

La Evaluacion por Competencias (EpC) se implementé como medida de las
competencias y conocimientos de los estudiantes sordos los cuales fueron obtenidos a lo
largo del curso dictado para lograr su formacién como promotores comunitarios en

salud para la comunidad sorda.

Durante la etapa formativa, fue necesaria la presencia e diversos profesionales
expertos en milltiples dreas de la salud, con la finalidad de abarcar diferentes aspectos,
tales como la salud sexual y reproductiva, salud mental, salud fisica y alimentaria, para
ayudar a los promotores en su acompafiamiento y orientacion a la comunidad a través de

su labor.

En la primera estacién los temas que se implementaron fueron: higiene corporal,
prevencién de ITS, anticoncepcion y derechos sexuales. Durante esta primera estacién
no hubo errores, los promotores cumplieron adecuadamente con los items planteados en
las listas de cotejos, los promotores mencionaban el correcto uso y los diferentes
métodos anticonceptivos, de igual forma mencionaban la importancia del condén,
ademés los promotores dieron a conocer a los pacientes estandarizados los derechos

sexuales, como acceder a ellos y saber si se estaban siendo respetados o no.

Durante la segunda estacién se implementaron los temas de: evaluacion de talla
¥ peso, toma de perimetro abdominal y signos vitales, la importancia de la actividad
fisica y la alimentacion saludable, prevencion de consumos nocivos en esta estacin s
presentaron algunos errores en cuanto a la interpretacion de los datos obtenidos durante
la toma de los signos vitales y en la forma de evaluar el peso, sin embargo los
promotores supieron abordar muy bien la importancia de la alimentacién saludable y la
actividad fisica, en esta estacion los promotores realizaron la demostracién de ejercicios

y dando una correcta dosificacion a estos.

Para la tercera se implementaron los temas: salud mental, primeros auxilios
psicoldgicos, la activacién de Rutas integrales de atencion en salud (RIAS) y estilos de
vida saludables, en esta estacion los promotores presentaron errores a la hora de

implementar los primeros auxilios psicolégicos ya que muy pocos supieron como
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Resumen.

La educacion de estudiantes sordos en el campo de la promocion de la salud presenta desafios tnicos
que requieren atencién especifica. Es fundamental adaptar las estrategias de ensefianza y evaluacion
para garantizar su accesibilidad y eficacia. A medida que aumenta la conciencia sobre la diversidad
humana, la sociedad se ve impulsada a promover una verdadera igualdad que responda a las
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Cada simulacién duraba aproximadamente 15 minutos de los cuales: 3-4
minutos se usaron para presentar ¢l video en lengua de sefias colombiana (LSC) en el
cual se mostraba el caso que debian abordar, 10 minutos para intervenir, hacer las
preguntas necesarias para llegar al abordaje de los temas contenidos en el caso y realizar
a explicacion de lo que debian efectuar a los actores, por iltimo se dio 1 minuto para
realizar la retroalimentacion a los promotores acerca de cémo fue su desempeiio a lo

largo del caso.

Durante la Evaluacion por Competencias (EpC) hubo 2 personas encargadas de
la calificacion y la retroalimentacién de los promotores. A lo largo de la simulacién, se
realizaron correcciones a las listas de cotejo para poder evaluar a los 9 promotores para
hacer la evaluacién de forma ripida y sencilla, donde se tuvo en cuenta que no podia ser
una evaluacién cuantitativa, sino una donde demuestren su conocimiento  través de sus

actitudes

Se elaboré una lista de cotejo con criterios que describia cada competencia a
abordar y los niveles de desempefio, la evaluacién fue cualitativa, se debia sefialar si el
estudiante lograba realizar o no el item que se presentaba en los casos, con un espacio
de comentarios y observaciones. También se evaluaba la prudencia a la hora de hacer
preguntas y el respeto con el que se dirigian al actor. Las competencias con més ftems

eran: la de toma de signos vitales y la de estilos de vida saludables.

En la competencia de signos vitales debian de explicar a los actores cudles y
6mo se tomaban los signos vitales y una vez los instrumentos utilizados arrojaban los
resultados de la toma de los signos, los promotores debian de interpretarla y explicarle
al actor los resultados obtenidos. Para la competencia de estilos de vida saludable era
muy importante que los promotores supieran c6mo prescribir hbitos de vida saludable
como lo era la actividad fisica y la alimentacin saludable, ademés se les evalud la

prescripei6n de ejercicios de fuerza, flexibilidad, coordinacién y equilibrio.

Se realizaron en total dos rondas de casos, al final de cada intervencion el
investigador que estaba cvaluando junto con un intérprete de lengua de sefias
colombiana (LSC), se dirigieron al estudiante y se le realiz la retroalimentacién acerca
de cbmo habfa sido su desempefio a lo largo de la interaccién con el actor. Al final de la

EpC se realizé una retroalimentacién grupal donde se socializaron las impresiones de
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Es importante mencionar que aunque la evaluacion es un proceso fundamental
para conocer el nivel de habilidades y conocimientos, en el caso de las personas con

discapacidad de origen auditivo, el Instituto Nacional para Sordos, INSOR, propone

incluir en la evaluacion la valoracién del desarrollo cognitivo, lingiiistico y fisico, bajo
el entendido de que esta no debe evaluarse a modo de juicio de valor, sino como una
valoracién de los progresos que se tienen en relacion con las condiciones sociales y
culturales, los procesos de formacién y la aplicacién de los conocimientos adquiridos en
diversos contextos (INSOR, 2012, P. 11), por lo anterior se puede resaltar que, dentro de
las metodologias existentes que propenden por una educacién inclusiva se destaca la
bilingiie-bicultural, (Robles, 2012) que reconoce la lengua de sefias como lengua natural
de las personas sordas y promueve su desarrollo para posteriormente trasladarlo a la
lengua escrita, lo que permite que las personas sordas puedan realizar pruebas
estandarizadas de lectura, escritura y comprension de textos, aunque no estén en lengua
de sefias, pues el lenguaje escrito se vuelve su segunda lengua. (Lissi et. al., 2012.)
Otro enfoque metodologico con el que se puede obtener grandes resultados segiin los
autores Guerrero Arenas y Herndndez Santana (2023) a la hora de evaluar una persona
sorda es con el uso de material visual, gracias a sus habilidades visuales y sensoriales,
pues la sordera es concebida como “una experiencia visual antes que como una
deficiencia auditiva”(INSOR, 2012), lo anterior se puede constatar con la
implementacién de la Lengua de Sefias, la cual se caracteriza por “ser visual, gestual y
espacial, o la lectura labiofacial, que se basa en ¢l aprendizaje de los componentes
visuales fonologicos del habla a través de los movimientos labiales, linguales y
‘mandibulares”(Martinez Cortés et al., 2008) adicionalmente es posible utilizar este
enfoque con el apoyo de recursos tecnologicos para la proyeccion de imégenes y videos
con subtitulos y/o lengua de sefias, ademés de aplicativos y desarrollos web. El uso de
intérpretes calificados también juega un papel fundamental en el proceso de evaluacién,
pues contribuye a la eliminacién de barreras comunicativas y facilita el acceso a la
informacion a las personas sordas en todos los espacios educativos y sociales para el
goce efectivo de sus derechos. INSOR (2012). Al tomar estos elementos como las
ayudas visuales y en apoyo de los intérpretes ¢ implementarlos en la Evaluacién por
competencias logramos que los promotores en salud entendieran de una manera mas

clara la informacion presentada en los casos que tuvieron que abordar.
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