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Resumen
El trabajo ofrece una revisión teórica sobre la importancia de la educación inclusiva en la formación docente en educación física para generar un cambio de paradigma hacia perspectivas educativas que garanticen el derecho a la educación para todos, respetando la diversidad y dignidad humana sin importar sus diferencias o necesidades para promover su participación plena en la sociedad, exigiendo transformaciones profundas en la sociedad y la escuela. La educación física es un contexto ideal para promover el aprendizaje accesible y participativo, transmitiendo valores y actitudes de normalización, igualdad y conciencia social. Se expone la importancia de reconsiderar las estrategias pedagógicas y metodológicas, privilegiando un proceso formativo reflexivo hacia la accesibilidad que elimine barreras de exclusión y discriminación. Estos cambios formativos son relevantes para orientar a futuros profesores a manejar la diversidad en el aula y desarrollar actitudes positivas hacia la inclusión. Para lograr esto, los profesores requieren una formación continua y mayor conciencia sobre las necesidades y características de los estudiantes, requiriéndose una revisión crítica y reflexiva de los currículos y metodologías utilizadas en la formación docente, así como una evaluación de los resultados e impactos que se generan en el ámbito de la educación inclusiva. 
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Abstract
The paper offers a theoretical review on the importance of inclusive education in physical education teacher training to generate a paradigm shift towards educational perspectives that guarantee the right to education for all, respecting diversity and human dignity regardless of their differences or needs to promote their full participation in society, demanding profound transformations in society and school. Physical education is an ideal context to promote accessible and participatory learning, transmitting values and attitudes of normalization, equality and social awareness. The importance of reconsidering pedagogical and methodological strategies is exposed, privileging a reflexive formative process towards accessibility that eliminates barriers of exclusion and discrimination. These formative changes are relevant to guide future teachers to manage diversity in the classroom and develop positive attitudes towards inclusion. To achieve this, teachers require continuous training and greater awareness of the needs and characteristics of students, requiring a critical and reflective review of the curricula and methodologies used in teacher training, as well as an evaluation of the results and impacts generated in the field of inclusive education.
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