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Financiacion

Los autores declaran que la presente investigacion no ha recibido ningtn tipo de
financiacion externa o interna. El estudio deviene del proyecto presentado al
departamento de Investigacién y cuenta con aprobacidon para su desarrollo con el
siguiente detalle, 64 - CIV-5-4-2023.
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carrera es de gran impacto como lo revelan Sofia, “me ayudé mi tio que es profesor. El
me guid en las carreras que podrian ser buenas para obtener un trabajo, sin €l, no habria
podido elegir la carrera.” Un familiar cercano también guié a Martin,

A mi me aconsejo mi tia que estaba igualmente estudiando en la universidad, ella

me dijo como era la carrera que ella estudiaba, yo vi como ella se superaba y yo

pensé que yo tambien queria superarme y llegar a tener un titulo universitario en
esa area.

Jhon explica que, “recibi consejo de mi pareja sentimental que estudia en otra
universidad, ella me comparti6é su conocimiento, me hablé de la carrera y eso me ayudo
a decidir.” En todos estos casos, las personas en el entono cercano de los estudiantes
jugaron un papel importante en la transmisidn de capital social y cultural, los vinculos
que los estudiantes mantienen con las personas a su alrededor constituyen el capital
social que actiia como fuente de informacion, referencia y direccion. Se puede anotar
que, los estudiantes reciben apoyo en dos vias, la primera por las sugerencias explicitas
de las personas y la segunda por las expectativas que éstas generan. Del mismo modo, el
capital cultural se evidencia en la transmision de conocimientos, valores, intereses y
practicas relacionadas con la educaciéon y la carrera como tal. Sin embargo, cabe
recalcar que el capital social y cultural del que disponen los estudiantes Indigenas de
primera generacion que participaron en este estudio son muy limitados.

Un tema final asociado a la guia y apoyo recibido por los estudiantes al momento
de elegir su carrera se refiere a las restricciones y politicas implementadas en el sistema
de educacion superior ecuatoriano. La eleccion de la carrera universitaria es una de las
deciciones mas cruciales para los individuos ya que determina en gran medida su futuro
econdémico, social y desarrollo personal. La percepcion de algunos entrevistados
demuestra el impacto negativo de las limitaciones relacionadas al sistema de admision
universitaria que, constituye una verdadera barrera para las aspiraciones de los
estudiantes como lo afirma Lina,

Yo presenté las pruebas para estudiar leyes y no me salid, estuve tres semestres

sin estudiar, entonces yo pensaba que estoy defraudando a mis padres, para mi se

me hacia bien duro y me sentia como una carga en la casa, al final tuve que elegir
ofra carrera.

En este mismo sentido, el testimonio de Lucia apunt6 a las dificultades que tuvo
por no alcanzar puntaje requerido, “yo queria otra carrera pero no alcancé los puntos en

4

los exadmenes, entonces me tocé conformarme con lo que alcancé.” Para Carla, el

Numero: 2 Volumen: 18 afo: 2025 131





index-6_1.jpg
entendimiento de las experiencias de los estudiantes Indigenas de primera generacion en
lo referente a sus motivaciones para iniciar sus estudios supriores, sus fuentes de
orientacion y los factores que determinan su permanencia en la universidad. En virtud
de que el estudio se centrd en recoger descripciones y narrativas personales de los
participantes en relacion, el disefio fenomenoldgico contribuyé a centrarse en el
significado de las reflexiones de los estudiantes en torno al fendmeno bajo escrutinio.
Participantes

En lo que respecta la incorporacion de participantes para este estudio, se utilizo
métodos no probabilisticos en la forma de muestreo por conveniencia a través de la
técnica de bola de nieve (Chan, 2020). Es necesario indicar que se seleccioné esta
técnica puesto que, al momento en el que se realiz6 el estudio, se presentaron
dificultades para acceder a la poblacion objetivo dada la sensibilidad del tema de
investigacion. Inicialmente, los investigadores que pertenecen a cada una de las
facultades en donde se realizo la investigacion identificaron a un estudiante que cumplia
con las caracteristicas necesarias para ser considerado como informante; es decir, que
esté estudiando una de las carreras de grado, que se autoidentifique como indigena y
que sea el primero en su nicleo familiar en optar por un titulo universitario. Una vez se
identificaron a estos individuos, se les solicitd que en sus grupos de amistades inviten a
otros estudiantes con similares caracteristicas. El reclutamiento de informantes a través
de la técnica de bola de nieve se lo realiz6 hasta alcanzar el nivel de saturacion de
informacion.

El estudio contd con la participacion de 16 estudiantes de los cuales diez fueron
mujeres (N=10, 62,5%) y seis hombres (N=6) (37,5%) quienes cumplieron con las dos
condiciones previstas para la investigacion. Se procurd que exista paridad de género
para obtener una visidbn mas equilibrada e inclusiva de las experiencias de los
estudiantes; no obstante, se indica la participacién masculina fue limitada debido a que
algunos estudiantes se mostraron renuentes a conceder la entrevista. Otro aspecto
importante fue lograr la participacion de estudiantes provenientes de las cuatro
facultades y diversas carreras que oferta la institucion donde se realizo el estudio. Los
esfuerzos para garantizar diversidad de los informantes tuvieron como propoésito
contextualizar los resultados e interpretar de mejor manera las experiencias de los
estudiantes Indigenas de primera generacion dentro de su realidad.

Segun los datos sociodemograficos receptados antes de la entrevista, las edades

de los estudiantes varian entre los 18 y 23 afios. Las diversas carreras en las que se
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agricultura, yo no quiero terminar como las mujeres en el campo. A mi me motivo a ser
Economista para poder conseguir un trabajo en oficina.”

Por ultimo, segin la Teoria de la Practica, el capital en su forma de capital
econdmico, visto como el vehiculo que facilita el acceso a otros tipos de capital como el
cultural y social fue determinante en la motivacion que tienen los estudiantes Indigenas
de primera generacion para elegir su campo de estudio. El deseo de obtener recursos
financieros que permitan romper con las limitaciones econdmicas y avanzar su capital
economico influyeron en la opcion de carrera como lo expresa Eric, “para mi, mi carrera
me da oportunidad de tener mi negocio, de tener dinero, de tener una vida diferente a la
de mis padres.” También, Jhon manifiesta su deseo de alcanzar mejores perspectivas
econdmicas por estar en una carrera que si bien esta asociada al trabajo que realizan sus
padres, puede ser mas fructifera si se la lleva profesionalmente, “yo quiero prosperar,
hacer las cosas diferentes, mis papas trabajan duro por poco dinero en el mercado
porque no saben, yo, con mi conocimiento quiero cambiar €so.”

La segunda pregunta de investigacion reveld las principales fuentes de guia,
apoyo y orientacion de las que disponen los estudianes Indigenas de primera generacion
al momento de elegir la carrera universitaria. En este sentido, las narrativas permitieron
identificar tres temas importantes que se exponen a continuacion.

Mayormente, los estudiantes Indigenas de primera generaciéon no manifiestan
tener una orientacion especifica para la seleccion de la carrera, por el contrario, ellos
describen su decisidon como propia y auténoma. Varios participantes dijeron que su
opcion de carrera fue personal, impulsada por sus propios intereses, motivos,
habilidades y preferencias hacia ciertas materias. Por ejemplo, Flor sostiene que, “nadie
me dijo que siguiera esta carrera, yo la escogi sola. Yo misma me inspiré, fue decision
propia.” A su vez, es claro que los padres no pueden guiar a sus hijos en la seleccion de
carrera pues desconocen el contexto universitario como lo indica Lina, “pues la verdad,
nadie. O sea, mis padres, claro que me dijeron que tengo que estudiar, pero nunca,
nunca me dijeron puedes seguir esta u otra carrera.” Incluso, circunstancias fuera del
alcance de los estudiantes dieron como resultado una eleccion de carrera sin ningun tipo
de orientacion como lo resalta Carla, “por la pandemia no habia nadie que nos
guie...entonces, yo no sabia qué carrera escoger, yo decidi sola, no tuve a quién
preguntar.” Por otro lado, Bryan, quien decant6 su decision hacia una carrera en
educaciéon, tampoco tuvo orientacion de sus padres, maestros o allegados, por el

contrario, el estudiante se involucr6 en un proceso de reflexion personal y
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Dieciseis estudiantes Indigenas de primera generacion participaron en forma
voluntaria en este estudio. Para garantizar la diversificacion, pluralidad de experiencias
y representatividad, los estudiantes seleccionados cursaban 13 carreras distintas,
distribuidas en diferentes semestres pertenecientes a las cuatro facultades que ofertan
carreras de grado en la Universidad Nacional de Chimborazo (UNACH). La institucion
estd ubicada en la regién central de Ecuador siendo una de las mas grandes
universidades publicas de la zona con alrededor de 10.000 estudiantes al momento del
estudio. La UNACH recibe estudiantes provenientes de todas las provincias del
Ecuador, sin embargo, por su situacion geografica, se considera como la primera opcion
para muchos estudiantes que habitan en las comunidades indigenas de la provincia de

Chimborazo.

Recoleccion de Datos

Para la recoleccion de informacion cualitativa, este estudio utilizoé la entrevista
semi estructurada que, a méas de ser la técnica mas recomendada en estudios
fenomenologicos descriptivos, plantea ventajas como la flexibilidad de adaptar las
preguntas en base a las respuestas del participante, la libertad del entrevistador para
elaborar preguntas de seguimiento, la exploracion de los contextos en los que ocurre la
experiencia, y la indagacion sobre las percepciones y emociones de los participantes
(Bevan, 2014; Giorgy, 1997; Hoffding & Moltke, 2015) . En atencion al tipo de estudio
fenomenologico, esta técnica permiti6 obtener datos detallados para entender las
percepciones, experiencias, interpretaciones y los significados de los informantes desde
su posicion de estudiantes Indigenas de primera generacion. El tiempo dedicado a la
ejecucion de las entrevistas fue de seis semanas. Cada entrevista duré aproximadamente
una hora. Todas las sesiones fueron audiograbadas con el consentimiento de los
entrevistados. Del mismo modo, los investigadores complementaron el procedimiento
con la toma de notas durante las entrevistas. Los tres investigadores del equipo de
estudio participaron en el proceso de entrevistas que inicid con una breve explicacion
sobre el propodsito de la investigacion y aspectos relacionados a la confidencialidad en
donde cada participante firmé un documento de aceptacion. Seguidamente los

investigadores realizaron breves preguntas introductorias que sirvieron para obtener
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estudiantes conciben a la educacion superior como un instrumento crucial que les brinda
la oportunidad de acceder a mejores oportunidades laborales. El sentir de los
entrevistados es que el poder insertarse en un campo laboral diferente al de sus padres
contribuird a incrementar el bienestar econdmico que, eventualmente se revertira en un
reconocimiento social. Por ende, la familia se constituye en elemento de significativo
impacto sobre los tres componentes de la Teoria de la Practica (habitus, campo y
capital). Al ser la familia la generadora de un habitus que valora la educacién superior
para alcanzar una vida mejor, se transforma también en promotora de capital cultural
hacia la superacion de barreras estructurales. Por otro lado, la pugna de las familias por
lograr la transformacion de su realidad social refuerza en los hijos la importancia de
considerar a la educacion como el medio para dejar atras la pobreza y de esta manera
provocar un mejoramiento en el campo social en el que se desenvuelven.

En relacion a la guia y apoyo que los estudiantes Indigenas de primera
generacion obtienen al momento de realizar su eleccion de carrera, se percibe una
aparente toma de decisiones autdnomas con una escasa y casi nula orientacion por parte
del entorno familiar inmediato, de los guias de curso o de las instituciones educativas.
Desde el enfoque de Bourdieu, la aparente “decision propia” manifestada por los
entrevistados se puede interpretar como un habitus en el que los estudiantes, si bien es
cierto, han desarrollado disposiciones positivas hacia la continuacion de sus estudios
superiores, el transfondo de esta autonomia estd profundamente marcada por
limitaciones tanto materiales como académicas. Resulta evidente que, el campo
educativo en el que se desenvuelven los estudiantes Indigenas de primera generacion les
impone barreras dificiles de sortear como la imposibilidad de acceder a cursos de
preparacion para los exdmenes de admision asi como también la falta de consejeria
vocacional. Sin embargo, la restriccidon mas concluyente y que frena drasticamente las
aspiraciones de este grupo estudiantil, se refiere a los puntajes establecidos por los
organos rectores de la educacion superior ecuatoriana y a la escasa disponibilidad de
cupos en las carreras universitarias. Este escenario se refleja en los indices del afio 2021
que evidencian una brecha del 44.14% en la demanda insatisfecha de cupos, dejando a
mas de 180.000 bachilleres sin la oportunidad de continuar sus estudios (Secretaria de
Educacion Superior, 2020). En este orden de cosas, la conclusién incuestionable es que
el campo educativo no es neutro, sino que por el contrario, es completamente hostil y
estd supeditado a las condiciones de poder que tienen influencia sobre la distribucion

del capital cultural, social y economico. Por lo tanto, las decisiones de los estudiantes,
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